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اليوـ  في كلية الطب في ظرؼ غامض، ففيكنت قد تٗرجت 
بتلك الكلمات  الذي كاف عليَّ فيو حلف اليمتُ والتمتمة

 .مغسولة فاجأ بأف كل ملابسيالعجيبة، صحوت من نومي لُ 
ض لو ات١رء مرة كل عاـ، ىذا الاختبار العجيب الذي يتعرَّ 

 أخذتو من جار ألقاه ،قم من ات١لابس القدتٯةااضطررت للبس ط
للناس  جوخرَّ  ابقى" :قبل ساعات من سفرهوقاؿ  ،لي في حقيبة

ا والبنطلوف البيج لو كسرات ، كاف القميص البمبي واسعً "المحتاجة
الشنيعة  اة ملابسيار ولت مدحا .ظننت أنها لا تنتهي ،عديدة

نزلت من  .بعثرةلكن المور ظلت على حات٢ا، مُ  ،تْزاـ وكرافتة
 ئة ات١زرية، فلم يكن ىناؾبيتي في السيدة زينب وأنا على ىذه ات٢ي

دخلت  إلى كلية الطب حيث سأحلف اليمتُ. مشيت حل آخر.
ي ا إلى القاعة، وأضمرت في نفسي أنتٍ سأتٕاىل زملائمتخفيً 

أف صعدت إلى لكنتٍ ما  ،رسأحلف اليمتُ بٍ أتبخَّ  وأصدقائي.
ات والرؤوس التي متٝعت أصوات الضحكات وات٢مه ات١سرح حتى

أكن أحس أف  لم .تتطاوؿ لتبلغ ما أنا عليو من مظهر مضحك
إلى ىذه الدرجة وأنا واقف أماـ ات١رآة في بيتي،  منبعج مظهري

 قلت لنفسي إنها إرادة الله.
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قابلت ت٣موعة  ،من قاعة حلف اليمتُللخروج  في طريقي
لكنتٍ  ،تٍ بالسخرية والضحكاتنأغرق ،من فتيات السنة النهائية

الغريب  .إلى البيت ا أجريوقفلت عائدً  ،صت منهن بأعجوبةت٘لَّ 
 أحسست براحة لا نهائية؛ العموميالشارع  أنتٍ تٔجرد بلوغي

 إنهم لا يعرفونتٍ، ؛عدلت مشيتي، وصرت أتبختً تٔنتهى الرت٭ية
 :إف قالوا، ىناؾ مثل يقوؿ أناس عاديوف، ماذا سيقولوف؟ وحتى

وأنا لا أعرؼ  ،ح فيها"دش يعرفك فيها امشي وللَّ "البلد اللي ت٤
أنا عصاـ ت٤سن، طبيب المراض النفسية  .دالبلىذا في  اأحدً 

 على أف ت٬عل ات١رضى قرة عتُ.الذي قاؿ كلماتو وأقسم 
وراء قراري باختيار تٗصص  بب اتٟقيقيلا أعرؼ الس

كل ما أذكره تلك ات٢راءات التي تٕعل من ات١رء   ،المراض النفسية
الصورة  ،يستسلم للصورة الذىنية ا أبلووىو في مراىقتو ساذجً 

تٕذبهم وتٕعلهم  ،ا للمراىقتُىنية للطبيب النفسي مثتَة جدً الذ
ف الكثتَ من السيدات تذىبن للطبيب النفسي أا ت٢ا، حتى عبيدً 

نو من ىوالً يدف تقليد ما ير رِ يُ  ،دوف أف تعانتُ من أي اضطراب
سلسلات الجنبية اللوابٌ بطلات ات١ا ات١سلسلات، خصوصً 

 وكأنهن يعملن عنده.ا إلى الطبيب النفسي يذىبن تٚيعً 
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فإنتٍ أدركت الفخ الذي أوقعت نفسي فيو بعد  ..اعمومً 
فلم يعد  ،لكن السيف كاف قد سبق العزؿ .سنوات من الدراسة

بدأت أدرؾ خطورة ات١صيبة التي أوحلت نفسي في  باليد حيلة.
 ا ات٩رطت في ت٣اؿ التدريب العملي، فعنابر ات١رضىطينها ت١

وعندما قررت بعد  ،ات١ستشفيات اتٟكومية النفسيتُ تثتَ الرثاء في
سنوات من التخرج تغيتَ ات١سار إلى ات١ستشفيات ات٠اصة أدركت 

عشت في تلك الفيلات وات١راتع  .أف اتٟاؿ فيها ليس أفضل بكثتَ
التجمع ات٠امس، ووقعت العبور و التي تتناثر في مصر اتٞديدة و 

 لولداف.على مآثرىا وأعاجيبها العجاب التي يشيب ت٢وت٢ا ا
في مراتع  يفبات رقاد ،ت طفلتُأت٧بكنت قد تزوجت و 

لتوفتَ حياة أفضل  ،لا بد منو اأمرً النفسي بالساعات  الطب
ا بعد يوـ أرثي حالي، وأحاوؿ الإجابة لكنتٍ كنت يومً  ،لسربٌ

ت١اذا لم  ؟ات١اذا اختًت ات١رض النفسي تٗصصً  على سؤاؿ عمري:
كنت لعوـ في مباىج   ؟لتوليدا مثل أمراض النساء واأختً تٗصصً 

ىذا الليل اتٟالك الذي ت٭يط من الضياع في  السيدات بدلاً 
 من كل جانب. فؤادي

والغرؽ في الوظيفة والروتتُ  ،بعد نهاية مرحلة الاستياء والتًدد
لم أكن أتٗيل  ،ةبدأت أنزلق إلى مرحلة جديد ،وعدـ الرضا



12 

 

كنت أتْث ا  غالبً  .مرحلة البحث عن جديد الوصوؿ إليها، وىي
فقررت في ليل غامض أف أعالج  ،عن ليء يعطي تٟيابٌ معتٌ

بعد أف  ،تعتمد على العلاج السلوكي ،ي بطريقة جديدةمرضا
 من يتكلم لىإات١رضى النفسيتُ ت٭تاجوف فقط أكثر اكتشفت أف 

ا يتعامل ويريدوف أحدً  ،لديهم جفاؼ لديد في الوجداف معهم؛
الله  عوبة في ذلك؟ فهب أفما ىي الص معهم وكأنهم عمياف.

 ؟ا للوحدة أـ أنك ستأخذ بيدهفهل ستتًكو نهبً  ،رزقك بأخ أعمى
بل ت١اذا لا  ؟ت١اذا لا تفعل ذلك مع ات١ريض النفسي في عائلتك

ت١اذا  ؟تفعل ذلك مع نفسك عندما يسيطر عليك ات١رض النفسي
تتعامل مع نفسك كما تٖس بات٠يبة وتنغمس في الرفض؟ ت١اذا لا 

الذي فقد البصر مع عماه؟ ت١اذا لا تستسلم  مل العمىيتعا
 لقدر وتواجو مصتَؾ بلا رفض وجزع؟للقضاء وا

طلبت من ات١رضى تقليل جرعات الدوية والاعتماد على 
فجعلتهم  ،تفريغ ات١شاعر بالكلمات واتٞلسات اتٞماعية ،التفريغ

ليعيدوا تٝاعو مرة  ،ويسجلونو بأصواتهم ،يكتبوف ما ت٭سوف بو
جعل الطباء  ،اا مدويً ت تلك الطريقة ت٧احً وحققَ  .أخرى

 وجعلتت ، لكنتٍ أصرَّيت٭اربونتٍ لي ات١رضىاوات١مرضتُ وأى
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نفسي وأنا أغرؽ في مرحلة أخرى  بٍ ضبطتُ  ،أستمع لقصصهم
 .مرحلة الاستمتاع ،من مراحل حيابٌ

مليئة بالدراما  ،كانت القصص على الرغم من مآسيها
تٯكن أف  ات١عجزة واللغاز التي تتجاوز الطب النفسي كتخصص،

آفاؽ جديدة ت٨و حل كل اللغاز  تصل تٔن يستمع إليها إلى
البشرية، فهناؾ ليء مستتً خلف ات١رض النفسي، ىناؾ طاقة 

لم  اؾ إمكانية عجيبة عند أغلب ات١رضىغامضة تقف وراءه، ىن
داخلهم وأفسدت  لت الطاقة عملهافعم ،يستطيعوا استغلات٢ا
، وجعلتهم تٮرجوف من ات١شهد البشري استقرارىم الداخلي

 ليصبحوا من ات١غدورين.
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 أحمد هنائي

 ،2009بدأت قصتي مع ات١رض النفسي عاـ  .تٝي أتٛدا
لا  ةا عجيبفقد بدأت أفكر أفكارً  د،و التحديفي أواخره على وج

تكن تأتيتٍ في  أو أنها لم ي،كن أف تأبٌ في رأس أي إنساف طبيعتٯ
، لكن ما طبيعة ىذه الفكار رتٯكنتٍ تذك  لا  .ات١اضي على القل
 .لة للغاية وحزينةمشوَّ أتذكره أنها كانت 

طويلة كنت أناـ ساعات   ،في ات١نزؿ الذي كنت أعيش فيو
لا يرمش  لعلى ووجهي صامت ثابت، لا يتحرؾ، وأفكر. رأسي

صنعو جوقة تلي جفن بالدقائق، على الرغم من الضجيج الذي 
 الشارع مثل الستَؾ. تٕعلأطفاؿ 

 ا أسأؿ نفسي: ىل كنت ألعب مثل ىؤلاء الطفاؿ؟أحيانً 
كل ما أذكره أف إخوبٌ الكبار كانوا يلعبوف   ،لكنتٍ لا أتذكر المر

د باستمتاع رىيب، كانت وجوىهم تتحوؿ إلى قطع من اتٞمر بع
ات والشوف في الشوارع واتٟار  يلعبونهامباريات الكرة التي كانوا 

لكنتٍ لم أكن  .بلا وعي كانوا يلعبوف .(قطع الرض الفضاء)
نتٍ لم أجد متعة أبٍ  ،لم أجد أي متعة في لعب الكرة مثلاً  ،ألعب

وراء   قط من أين تنبع ات١تعة في اتٞريا، ولم أفهم في اللعاب عمومً 
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ا ت١باريات الكرة، ذلك بً نتٍ بطبيعة اتٟاؿ لم أكن ت٤ُِ وعليو فإ .كرة
حتى  ،ا على ذيوعوالطقس الشعبي الذائع، الذي ازداد ذيوعً 

والطفاؿ  ،صارت كل ات١قاىي تتلاعب بالوصلات والكروت
من لراء علبة  ا للبس فانلة ميسي بدلاً حوف آباءىم عذرً ييستم

 رلَ أو قالب من اتٟلوى.آيس ك
فلم تعد ىناؾ فتاة واحدة  ،انضممن إلى اتٞوقةا الفتيات أيضً 

 صارت صور لاعبي الكرة توضع فيلا تعرؼ أتٝاء لاعبي الكرة، 
 راكزات الدروس وكتب الدارسة والتعليم ومذكرات ات١ملف

 عض منهنوالب ،ببن اللاعبتُ الجانبىناؾ صغتَات ت٭ التعليمية.
تتميز  الذين ،والزمالك يعشقن لاعبي الىليات١تواضعات، 

ا، وأنا خارجو ت٘امً  . كل ىذا ت٭دث حوليهم بالوسامة المحليةوجوى
 فقط مصاب بالذىوؿ.
 ا، ولم أكنف أبي يقوؿ لي ذلك غائظً ، وكالم تكن لي ىواية

عن ذلك،   ولاً ؤ وكأنو ليس مس أفهم ت١اذا يغيظتٍ بهذه الطريقة!
فو على تلك ا بكف عن وقو لرجل يستغرب ويضرب كفً كاف ا

التي  ،ا تٖت بلاط لقتنا القدتٯةوكأنو اكتشف كنزً ات١لحوظة، 
ىل  يات.ئت في عهد السبعيننشِ مع أنها أُ  ،يشعر الرائي أنها قدتٯة

 عتبر قدتٯة ىكذا؟تُ 
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لم  أكتشف أنتٍ فعلاً  ،ت٢واياتلكنتٍ بالعودة إلى موضوع ا
ل تٕاه أي ت٣اؿ، حتى تلك لم ألعر بات١ي قط.ي ىواية أفكر في أ

ولم  ، طيارةطتَِ فلم أُ  ،الطفاؿ لم أفعلها هوياللياء التي تست
، ولم ألعب البلي في الرض مثل ات٠ابور ألعب بنحلة تعمل في

لة للعب "الفيديو جيم"، ىناؾ بعض المحاولات ات١شوَّ  الشوارع.
مانها كما يفعل بعض دإلى درجة إ لكنها ت٤اولات بائسة، لم ترتقِ 

 الطفاؿ وات١راىقتُ.
حاؿ إخوبٌ  تكما كان  ،القراءة لم أىوَ لكن الغريب أنتٍ 

 ثَّ الكبر ىو من بَ  كانوا يأكلوف الكتب كالدود. أخي  .انيةالثم
ووصلت تلك الروح إلى أختي الصغرى التي  ،ىذه الروح في البيت
ا على نفسها، فقد كانت تبكي لساعات تعلمت القراءة غصبً 

والقصص   امجللاتلنها لا تستمتع مثل الباقتُ الذين ينظروف في
نها تعلمت القراءة بعد ت٤اولات مضنية،  أبٍ  كأنهم في مكتبة.

 أجد ولا ،كانت في السابعة من عمرىا وكنت أنا في الثانية عشرة
 ،صحيح أنتٍ كنت أقرأ كما يقرأوف في نفسي أي ميل ت١ا يفعلوف.

لكنتٍ لم أكن أستمتع مثلهم، ولم أكن ألعر بالشغف كما 
ا من تٚعية في ات١كتبات، ولم أكن يومً  فلم أطارد الكتب ،يشعروف
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ا لشراء أي كتاب في أي ا واحدً أصدقاء ات١كتبة، ولم أدفع مليمً 
 مرحلة من مراحل حيابٌ.

فلم أت٩رط في أي نشاط تٚاعي منذ  للأتاري، عبي باستثناء لِ 
ا من ، لكنتٍ واثق ت٘امً فما الذي كاف يستهويتٍ؟ لا أتذكرالصغر، 

 ختًت أف أكوف الاأنتٍ 
ُ
لم أختً  .العائلة ل في ىذهدلَّ نموذج ات١

فقد دللتٍ جدي  ،ا، لكن الآخرين ىم من دفعولٍذلك اختيارً 
، وجعل ، وأسبغ عليَّ نعمو ظاىرة وباطنةالكبر بشكل مبالغ فيو

أنتٍ حفيده ات١دلل بتُ  أكثر من مرة متٍ الفارس الوؿ، فقد أعلن
القدر  فحصلت على، غتَ أنتٍ كنت الكبتَ بينهم ،ثلاثة أحفاد
 .التمييزالكبر من 
اتٟلو منذ   أدرؾ لكلي بهرتتٍ وسامتي، فقد بدأتُ أبعدىا 
ا، ا يدفعونتٍ إلى ذلك دفعً وكاف الآخروف أيضً  ،ا للغايةكنت صغتًَ 

ا نَّ ا أرجاء اتٟي الذي سكفقد طافت بي خالتي عندما كنت صغتًَ 
مع النساء  فيو ذات أياـ في منطقة متطرفة باتٞيزة، كانت تتنافس

فقد كنت  ،بو من لكل تٚيل الخريات متباىية تٔا أنعم الله عليَّ 
وجو مرسوـ  ة، ذلك البياض الشاىق اتٞميل، وليأبيض البشر 

، كما أنتٍ تفاديت كل اف واسعتاف موحيتافوملامح منمقة، وعين
ا  فلم يكن فمي عريضً  ،لي بها إخوبٌالصفات العجيبة التي ابتُ 
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أكن أسود الوجو مثل أخي الصغر، ولا طويل ولم  ،كأخي الكبر
 الوجو مثل أختي الصغرى.
 خالتٍصداقتي بأولاد  ا في حيابٌ ىولكن ما كاف فارقً 
أف أطلع  فقد أطلعولٍ على ما لم يكن لي ،الغنياء بشكل فاحش

ففقدت الصفات الساسية في عائلتي التي تشتهر بات٠شونة  ،عليو
، كما يسري ف في الظروؼ الصعبةل والسرياوالقدرة على التحم  

إف جاز الوصف،  ،علمولٍ الرخاوة متسلق اتٞباؿ في خطو.
 ا بأي ليء، وليس ليلست معنيً  ،ايً ا استهلاكفصرت كائنً 

قدر أي  قط خذت منهم التفاىة التي لم تكنليء عندي قيمة، أ
ا ضحية وحيدً  لكنتٍ لم أعرؼ إلى الآف لم سقطتُ  ،من عائلتي فرد

وت١اذا لم أؤثر أنا  ؟روا ىم في ىكذات١اذا أثَّ ! التأثتَ والتأثرفكرة 
أخى الصغر متٍ بسنتتُ نالو من اتٟب  ألنهم أغنياء؟ ؟فيهم

 ،عو أولاد خالتي الغنياء بطابعهم لبعض الوقتفقد طبَّ  ،جانب
 ؟لكن كيف لكنو ت٧ا في اللحظات الختَة من أف يكوف مثلهم،

غامض، فلم يعد المر بً على ت٨و أو أنتٍ أذكر أف  ،لا أذكر
ف ا بهم ولا بأصدقائهم، فقد كوَّ منبهرً  ت٤سن لقيقي الصغر

ت٢ذه ا لنفسو عات١و ات٠اص، في الوقت الذي كنت أنا فيو قائدً 
كنت   .المواؿية ويدفعوف ىم ي الليلامجلموعة، أقودىم إلى ات١لاى
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 أبتغيكنت آمرىم فيسمعوف، و ات١رموؽ،   لعائليا ا بوضعيمستمتعً 
 . عالم الضياعختَ دليل إلى لي ت٨تٍ فتَفعوف، كانواأفينصتوف و 

مع حقيبة  ذىبنا إلى حفل في الساحل الشمالي ذات مرة
كاف عندىم سيارات، يسرقوف من أىاليهم، كأنو موضوع   .أمواؿ

فيو ربهم ويعودوف للسرقة من متكرر، بٍ يصرفوف ما وفقهم 
مرة، لكن لوحظ ذات  كلِ   ت على ات٠بر ماجورَ فَ خالتي كَ  جديد.

في عرؼ الب الذي يتاجر  .ا سرقوا في نفس الوقتيوـ أنهم تٚيعً 
رين وات١ستوردين، نوع من صدِ ا للمُ بضاعة تافهة صارت مطلبً 

 ،ص ت٢م آذانهمع منو العلب. ت١ا عرؼ الرجل ملَّ صنَ تُ  ،البلاستيك
أتٛد لا بد أف تقطعوا علاقتكم ب :اصفً  مبٍ قاؿ ت٢م بعد أف أوقفه

 وكانت ىذه أوؿ ت٤اولة للتفريق بيتٍ وبينهم. ىنائي.
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 دغيش حاثم

حتى ذلك  ،كاف كل ليء في حيابٌ تٯضي بطريقة عادية
اليوـ الذي ذىبت فيو إلى مركز لباب حلمية الزيتوف للمشاركة في 

ركبت ات١تًو من ت٤طة  ،ا ككل الياـا عاديً ندوة لعرية، كاف يومً 
حيث أسكن في بيت بائس التًاه أبى في غفلة من  ،عتُ شمس

بشارع يقع قرب خط السكة اتٟديد القدلَ، بٍ نزلت في  ،الزمن
ومشيت تلك ات١سافة البسيطة التي تفصل  ،ت٤طة حلمية الزيتوف

الذي تٖوؿ إلى معقل للشعراء  ،المحطة عن مركز الشباب
 ،العربية في تدريس اللغة يتهم مثليالذين يعمل غالب ،ات١غمورين

يعمل مدير مبيعات  فسيد البلقاسي مثلاً  ،وبعض ات١هن ات١ضحكة
كيف تعلم   !؟ما علاقة إدارة ات١بيعات بالشعر في لركة حلوى.

 ، فالساعة في يدياا جدً حضرت مبكرً  !ىؤلاء الطفاؿ اللغة؟
بينما تبدأ الندوة في  ،ألارت إلى السابعة وعشر دقائق مساء

 ، الساحة التي تقع أماـ ات١نتدى الثقافيقررت اتٞلوس في الثامنة؛
تٔجموعات ات١راىقتُ لكنها كانت مزدتٛة بشكل يثتَ القرؼ، 

وت٣موعات الفتيات اللوابٌ يبحثن  ،الذين تٯرحوف خلف الفتيات
عن عريس، وعياؿ ذوي ألكاؿ مقرفة ت٬روف خلف بعضهم 
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وقفت تٖت  .بعض ويتقاذفوف بألياء ما أنزؿ الله بها من سلطاف
ا منهم غتَ أف أحدً  ،نتظر ظهور واحد من الزملاء الشعراءأجرة ل

لقد تٝعت الشجرة  .بٍ وقع ذلك اتٟدث الغريب .لم يظهر
لكنها تكلمت، قالت تٚلة  ،تتكلم، ماذا قالت؟ لم أعد أتذكر

لذي ت٭دث ا ا يكلمو، ماواضحة، تٝعتها كما يسمع ات١رء لخصً 
يق بك أف تكلمك ؟ أنت مدرس للغة العربية، فهل يلبًيا حا

ستطع نزع المر أولا تهيؤات، لم  لم يكن المر خيالاً  ؟!اللجار
ا ا منكم ليكوف لاىدً أريد واحدً  ؟الشعراء امن ذىتٍ، أين أنتم أيه

ا من الوغاد لم لكن واحدً  ،الشجرة تتكلم ،على ما ت٭دث
أنا لاعر في النهاية  .نها تٟظة تارتٮية وتستحق التسجيلإ ،يظهر

سأتصل بواحد  ث التي لا تتكرر.ولا تفوتتٍ مثل ىذه اتٟواد
وضعت ىاتفي أماـ وجهي وطلبت عبد اتٟميد فتحي،  .منهم

حدث، قلت لو إف الشجرة تتكلم  القاص والناقد، بٍ أبلغتو ما
يضحك ىذا  علا َـ ل عبد اتٟميد، بٍ أخذ يضحك.ىِ معي؛ ذُ 

ما ىو  :فقاؿ لي ،لو ما قلتكررت   ،كنت أتكلم تّدية  ؟!التافو
لكن  ،ا ت١طالعة ىذه الظاىرةلا بد أف تأبٌ فورً  :قلت لو ؟ات١طلوب

من ذلك اتصل بشاعر العامية طاىر سعيد  وبدلاً  ،اللعتُ لم يفعل
هما قبل أف يأتيا  ا حدث، قالا لي إنهما استلقيا على قفيوأخبره تٔ

كانا   ؛تًيا ضاحكةىيسكتلاميذ ات١دارس ات٠ائبتُ وت٫ا غارقاف في 
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 ؟ماذا حدث :سألالٍ .لكنو كاف حقيقة ،عابةيظناف المر د
 ، حتىفاستمرا في الضحك ،فأعدت ت٢ما ما قلتو لعبد اتٟميد

رت معهما وتركت مركز بٍ تشاج ،وأغتاظ بشدة ت٦ا يفعلان تبدأ
وكانت ىذه اتٟادثة ىي بداية معانابٌ، فقد تكررت  .الشباب

 ء أخرى ت٦ا أفعلو وأراه.بعدىا السخرية وأليا
كلنا يرى   د ذلك عما ألعر بو وأحسو.لم أقل لحد بع

لقد رأيت ذات مرة وأنا  .اللياء الغريبة ويسمع الصوات العجيبة
، كاف يكسوه البياض، ولو ا يقفز سور ت٥زف قرب منزليصغتَ جنيً 

بٍ تصورت أنو ليس  ،جسد يشبو ات١طاط، لعرت أنو ىلامي
 ا. نسي  إ

عبد اتٟميد و ، طاىر سعيد انتقمت من ىذين ات١أفونتُ
فتحي، أحضرتهما إلى الشقة التي تركها لي أبي في ات١نزؿ ذي 

نا نتذكر ات١وقف الربعة طوابق كأنو يتًؾ لي صدقة، وأخذ
تبادؿ اللعار أخذنا  ر ت٢ما.ظهِ أُ لكنتٍ لم  ات١ضحك. كنت أغلي

أكلنا ولربنا، بٍ حاف  .ارزةألبو بات١ب كاف المرُ   وية وات١كتوبة،ات١ط
ا بات١غادرة أقفلت الباب بٍ وضعت ات١فتاح وقت العقاب، عندما ت٫َّ 
 ،ق من ات٠ارجغلِ وقلت ت٢ما إف الباب أُ  ،في درج مكتب غرفة النوـ

وأنهما باتا ت٤بوستُ في ات١كاف ولا تٯكنهما ات١غادرة قبل ات٠امسة 
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ة لإعطائي بعض في جولتو الصباحي أبي عليَّ ا عندما تٯر صباحً 
ظلا ت٭وماف طواؿ الليل في  ، لعدـ كفاية مرتبي الوظيفي.النقود

 ،بٍ فرش أحدت٫ا ورؽ جرائد وناـ في الرض ،الشقة كالغرباف
 عملإلى ات١طبخ لو  طاىر سعيد، يسعى من ،بينما ظل الآخر

ات٠امسة  السهر حتى ، ولتساعده علىأكواب القهوة لقتل الوقت
بٍ ظلا بعدىا يتلوياف  ،التي كانت تْوزتهما ا، لربا السجائرصباحً 

وعندما جاءت الساعة ات٠امسة  هما.يلقلة النيكوتتُ في جسد
فخرجا كأنهما كانا ت٤بوستُ في  ،ا فتح أبي الباب من ات٠ارجصباحً 

نتٍ ظللت أحتى  ،اوكاف منظرت٫ا مضحكً  ،ا ىاربتُرَّ زنزانة، وفػَ 
 هما لر انتقاـ.ألعر بالسعادة طواؿ اليوـ لنتٍ انتقمت من

من  ، فما حدث ليلكن اللياء الغريبة عادت لتطاردلٍ
فقد بدأت أتٝع أصوات اتٞمادات  ،وقائع عجيبة بات يتزايد

أتٝعها تتكلم وتصرخ ولا يبدو لي أنها تكلمتٍ بشكل أوضح، 
كلاـ، أصوات وغمغة   ا لكنويبدو واضحً  ، الكلاـ لالكنها تتكلم

يف تقوؿ حقيقة مثل ىذه ك  تتكلم.. اللياء وت٫همة وثرثرة
يف يصدقك الناس؟ لن يصدقوؾ، لكن اتٞماد للمجتمع؟ ك

 .يتكلم، الحجار، الطوب، ات١كاتب، اللجار
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 حوا ليو ا عن باقي البشر ليباختارولٍ أنا دونً  لا أعرؼ لمَ 
ىل فهموا  ؟ابأسرارىم التي لا أفهمها، ىل يعود المر لكولٍ لاعرً 

ا ىو الذي جعلتٍ أـ أف كولٍ لاعرً  ،لاعرلنتٍ  سأفهمهمأنتٍ 
 ولغتها إلى أعماؽ اللياء، إلى كينونة اتٞمادات ا على النفاذقادرً 

من  ة في آذاننا فقط بتُ جدراف الصمت؟وحياتها التي تبقى ت٤بوس
 ين ستفضي بي؟أوإلى  ؟أين ستنتهيو  ؟تبدأ اتٟكايةأين 

كاف اتٞدار، ات١رة الثانية التي تٝعت فيها اتٞمادات تتكلم،  
 يل المر، وضعت رأسا حاولت تٕاىُ تكلم، وفي ىذه ات١رة أيضً 

لكن الفكرة  ،ا لم ت٭دثفي الرمل كالنعامة، وأوت٫ت نفسي أف ليئً 
أجلس  ها.تعوـ في رأسي، تطاردلٍ، ولا يوجد ت٣اؿ للتخلص من

أمشي إلى ات١درسة فأتذكرىا، أقف في تٖت النافذة فأتذكرىا، 
بل إف ما زاد وغطى ىو أنتٍ صرت أتذكرىا وأنا الفناء فأتذكرىا، 

فسهم الذين يوت٫وف أن ،واقف في الفصل ألرح الدرس للأولاد
ما سألتٍ واحد الابتدائية، فكل بالتعلم في مدرسة ت٤مود فكري

الإجابة. من  بدلاً  الفكرة التي تسيطر عليَّ  تذكرت ،منهم سؤالاً 
حتى  ،حرؼ جر في كل الحواؿ "من"عتبر ىل يُ  اللياء تتكلم.

ىل تٯكن للبدؿ أف  اللياء تتكلم. ؟ة السؤاؿممقدفي  جاءإف 
د كلما سألتٍ واح  من أتٝاء الإلارة؟ اللياء تتكلم.ا يكوف اتًٝ 
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 .لفكر في أف اللياء تتكلم سرحت قليلاً  من التلاميذ سؤالاً 
ا فأصبحوا يسألونتٍ كثتًَ  ،الولاد لاحظوا ؛ابات المر ت٤رجً 

اومة لم يعد تٯكنتٍ مق .جابة ات١بعثرةليستمتعوا بسرحالٍ قبل الإ
، تطاردلٍ، تظهر لي في أحلامي يَّ تسيطر عل باتت ؛الفكرة

 ىا مكتوبة فوؽ اتٞدراف، فماذا أفعل؟ا أراوأحيانً  ،وكوابيسي
 ،رة على رأس إنسافلا ليء أصعب من أف تسيطر فك

الآف  .لراية البيضاءستَفع ا ،ستَضخ ،لم ت٢ا في النهايةسسيست
وأفكر في أف  ،أفكر في أف التحكم بالفكار أمر صعب للغاية

ذا الاتٕاه، ر في ىهدَ اتٞزء الكبر من الطاقة الداخلية للإنساف يُ 
لكن ىل ىناؾ من يسيطر على الفكار  السيطرة على الفكار.

أنا واثق ت٦ا أقوؿ، بعد تٕربتي تأكدت  ،لا أحد ؟بنسبة مائة بات١ائة
 ،لا أناـ ،ا بالسهادففكرة واحدة الآف تٕعلتٍ مصابً  ،من ذلك

أعود  ،اتٞدار .ا طواؿ الليل أفكر في أف اللياء تتكلمأظل صاحيً 
ا أـ أف كل اتٞدراف الخرى إليو، ىل يتكلم ذلك اتٞدار منفردً 

أف تدخل في  فهل تٯكن ،إف كانت اتٞدراف كلها تتكلم ؟تتكلم
سيمفونية، تتكلم تٚيعا في نفس الوقت كما يفعل البشر؟ ماذا لو 

بشيء  لم أعد مشغولاً  .فعلت؟ ستدمر عقلي في ىذه اتٟالة أنها
منذ ذلك اتٟتُ، لم أعد أفكر في التفاىات التي يفكر فيها البشر، 
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ن ت٤طة متًو عتُ بالفتيات اللوابٌ يعبرف للركوب م لم أعد مشغولاً 
بغض النظر عن ألكات٢ن، فأنا  ،كل يوـ  كنت أتتبعهنشمس،  

أنتٍ بلغت  ة أجسادىن، وأنسىن، أتابع حركأتابع فقط ما يلبس
لم أعد أفكر  .لعربية والدينا للغة امنة والعشرين، وصرت مدرسً الثا

الكتب  والكتب التي ألتًيها من جامعي ،في مباريات الكرة
ا، د أفكر في الواقع إلا ت١امً لم أع ،القدتٯة الذين تٯروف في الشوارع

 اللياء تتكلم. ،صرت أفكر في ليء واحد فقط

  



27 

 

 يحيى شزيهان

  .بي وأميأوقع الطلاؽ بتُ  ،من عمري الثانية عشرةت١ا كنت في 
فلم أعرؼ  ،يتشاجراف لسباب لا أفهمها اكان  .اا مؤسيً كاف موقفً 

مرة واحدة ت٤ور الشجار بينهما، لكن ما فهمتو من ىذه ات١شاجرات 
نو لا يريد تعليمي في مدارس أف أبي تٓيل، والثانية أ ، الولىحقيقتاف
ة رَّ صِ ة على العكس، ولم أفهم ت١اذا كانت مُ رَّ صِ مي مُ أكانت   خاصة.

علمتٍ في رادتو ويإذ نفِ كاف من ات١مكن أف تتًكو يُ   !إلى تلك الدرجة
ا كثتَين في حيابٌ ت٦ن فقد قابلت بعد ذلك أناسً  ،اتٟكومية ةات١درس

ا من الداخل، فلم تعلموا في ات١دارس المتَية، وكانوا نظيفتُ جدً 
بعدىا  انتشروايصبهم أي ضرر لنهم تعلموا بطريقة متواضعة، فقد 

وأصبح أتٛد مثل اتٟاج  ،في ات١ؤسسات وصاروا موظفتُ ت٤تًمتُ
فهل كاف تعليم ىؤلاء في ات١دارس ات٠اصة سيفرؽ  ،اؿقكما يُ   ،أتٛد
الناس يتعلموف، والصاتٟوف منهم والطاتٟوف يدخلوف  ؟!معهم

ىذا  ،ا ليجلسوا على نفس ات١قهىاتٞامعات، بٍ يتخرجوف تٚيعً 
 الليل إلى الفتيات فإنهن يقضتُبالنسبة  أما ،لشباب الىإبالنسبة 

 وات١تعلمات اتٟقيقيات يكتفتُ ،والنهار في الشجار مع المهات
 .بالوظائف ات١تواضعة في النهاية
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فكل ما  ،اللغات التي تعلمتها دلٍفي نهاية ات١طاؼ لم تفِ 
وأفهم  ،ز الكلمات الإت٧ليزية بسرعة أكبرميِ حدث أنتٍ صرت أُ 

بٍ ماذا بعد؟ لم ت٭دث أي ليء، فقد  الفلاـ الجنبية أفضل،
اتٞامعة، والتًكت في مئات في  تعاقبت الفصوؿ وتٗرجت

جت تو أمي من اتٟياة لتعليمي، وتٗرَّ ورسات لتحستُ ما انتزعَ الك
عت لق الطتَ وطوحلَّ  ،ودار العالم دورتو ،أجياؿ أخرى من إخوبٌ

، على الرغم من عاطلة عن العملالشمس وغربت، وبقيت 
دوف  ،جدراف مؤسسات طات١ا حلمت بالعمل فيهاعلى  عيتلط  

دخل الناس وخرجوا أمامي من  نها إلا كل لر.أف يصيبتٍ م
لعرت  فروا، دوف أف أتٖرؾ أنا من مكالٍ.دىاليز اتٟياة، وسا

غتَت  .دت للغم مرة أخرىبٍ عُ  ،يت ت٦ا لعرت بوفِ بالغم بٍ لُ 
 .بت اتٞهات الربعفجرَّ  ،ا أكثر راحةمكالٍ في غرفتي لناـ نومً 

وفي  ،في الشوارع دوف أف تنتهي ات١عاكسات ،ت أسلوب لبسيغتََّ 
النهاية أعود مرة أخرى إلى تلك ات١شاجرة التي جعلت الرجل 

ا الرجل الذي تزوج أمي على الرغم من كونو فقتًَ  ،يغادر منزلو
واستمتع تٔنزت٢ا بعد أف  ،استمتع بها فتًة من الزمن .وىي غنية

 .بٍ غادرىا واختفى احتضنتو فيو،
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العمل في وظائف كثتَة، لدرجة أنتٍ استسلمت  حاولتُ 
يتٍ للعمل في وظيفة زكِ نها سوؼ تُ إ الت ليق ،لواحدة من قريبابٌ

  ،امعة خاصةتّكلية إدارة العماؿ في  جت وأنا التي تٗرَّ  ،سكرتتَة
لت أجرب، قُ  فع فيها عشرة آلاؼ جنيو في العاـ.كانت أمي تد

عد ات١سافة، اىلت بُ في الشيخ زايد وتٕ ت إلى مقر الشركةبذى
وجدت  رت، واستعنت بالدعوات، حتىوتعطَّ  ا،ركبت ميكروباصً 

ستخدـ في التي تُ  ،نفسي في الشركة التي تبيع بعض ات١واد الغريبة
فتاة  يا ابنتي أنتِ  :الذي قاؿ ليات١دير قابلت  تصنيع ات١واستَ.

ن لو قدرابٌ في اللغة الإت٧ليزية طار الرجل م وت١ا عرضتُ  ت٦تازة.
لف أبٍ بدأت العمل مقابل  الفرحة وت١عت عيناه ببريق غريب.

في ىذه  غ أقل بكثتَ من مصاريفي.وىو مبل ،وسبعمائة جنيو
ظيفة من أجل الآونة كانت أمي تتحدث معي عن أت٫ية ترؾ الو 

ا أنتٍ وأحس أحيانً  ،لا أفهم ىذه السيدة مراعاة أخي الصغتَ.
 لىإولا تلتفت  ،الطاقة السلبية بالطناف ر ليصدِ أكرىها، فهي تُ 

عاملتٍ بلا اكتًاث تُ  .كولٍ فتاة وأحتاج إلى معاملة خاصة
ترؾ ت٢ا لقة يرمح فيها  الذي ،و عن أبيهارلٍ أنتٍ إرث ورثتْ شعِ وتُ 

 ات٠ياؿ باتٞيزة.
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ت على الاستمرار في يلكنتٍ لم أقبل بالقهر وات٠ذلاف، فأصرَّ 
ذاىبة  وأنانت أفكر . كفتهالوظيفة مهما بلغت درجة سخاا

لتصبح حقيقة  ،ا بعد يوـوعائدة في كراىيتي لمي التي تتزايد يومً 
 نتٍ أكره أبيأوىي  ،إلا تْقيقة أكبر منها ،لا تٯكن الفكاؾ منها

 .أكثر منها بكثتَ
في كل الماكن التي عملت بها واجهتتٍ مشكلات لا حصر 

ن ثلاثة وعشريسأبً  ة التخرج فأناعلى الرغم من كولٍ حديث ،ت٢ا
مع  ايً تشاجرت يومفعندما عملت متدربة في بنك  .اا قريبً عامً 

زملائي، وفي واحدة من ىذه ات١شاجرات كسر زميل لي السماعة 
شاجرة، رمى لي تٜستُ ات١ في نهاية .التي أستمع بها للأغالٍ

 كاف رجلاً   ،"من ات١كسورة واحدة بدلاً  التًي" :، وقاؿ لياجنيهً 
خرجت من  .ولم أكن قادرة على التطاوؿ عليوفي منتصف العمر، 

البنك في ىذا اليوـ وأنا أبكي، كنت منهارة، رميت نفسي في 
ت رَ سِ وأخذت أنهنو كأنتٍ طفلة كُ  ،حضن أمي التي أكرىها

 لتها الشائعة:قالت لي أمي في ذلك اليوـ قو  .لعبتها
ا أـ وموظفة في أن لإخوتك في ات١نزؿ؛ اتركي العمل وتفرَّغي -

 .اتأخذ من دمي تٙالٍ ساعات عمل يوميً  ،لركة لا ترتٛتٍ
 ؟!وماذا عن مستقبلي -
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 وجي من رجل جيد ولا تكرريتز  !؟مستقبلك :أجابتتٍ
لن  ا، فأنتِ ىدفً زواجك من إنساف جيد ليكن  ركزي.. ..تٕربتي

لا و  ،لا وسائط لنا في ىذا البلد ،تٖرري القصى تٔجهوداتك
ىل  ؟فما الذي ستصلتُ إليو ضنا، ىذا إف عرفنا.نعرؼ إلا بع

 البنك الدولي؟! ا مديرةحتُ يومً نك ستصبأتظنتُ 
جلست في غرفتي تٝعت ىذه الكلمات بٍ تركتها ومضيت. 

ا وجلست أمامو كأنتٍ فً ا سخيلت فيلمً لغَّ  .وفتحت اللاب توب
وبعد ساعات من التحديق في الفراغ والسرحاف أماـ  ،ألعب اليوجا

، في الحلاـ وتركت طاقتي العدوانية ترعى ،الفيلم ت٪ت في مكالٍ
س تٕعلتٍ أصحو في الليالي ات١ظلمة لتلمَّ  ،تتحوؿ إلى كوابيس التي

ل أف أعود ت١واصلة كابوسي قب ،لربة ماء اتٟوائط كي أصل إلى
 اتٟياة. ..الكبر
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 عصام محسن

 ى لرائط الكاسيت التي أجعل ات١رضىنت أعمل علك
وأضعها على  كنت أكتب الاعتًافات  .كأنها ت٤راب  ت٢ايعتًفوف 

أكتب على كل قصة اسم صاحبها،  .ا آخرالورؽ فتكتسب طابعً 
وكل مستتً  ولف اتٟيطاف ت٢ا آذاف، .وأبدأ في تدوين ات١لاحظات
فإف مدير ات١ستشفى وبعض زملائي   ،ينكشف بعد فتًة من الزمن

فهناؾ لخص  ،كانوا يرمونتٍ بنظرات سخرية وأنا أفعل ما أفعل
 .ما يريد تغيتَ العالم، ولا بد أف يتصدوا لو

تاز سليم مدير ات١ستشفى ات٠اص الذي دخل الدكتور ت٦
ما  :بٍ قاؿ لي ،ورمقتٍ بنظرة متعالية ،في مصر اتٞديدة أعمل بو

ا على نت رومانسي جدً ؟ أتكتب يومياتك ىل؟ ىذا الذي تفعلو
 فكرة!

 ،قاؿ عبارتو بٍ أخذلٍ على جانب الغرفة دوف سبب مفهوـ
 الطب النفسي يعتٍ أدوية.. :قاؿ لي فلم يكن ىناؾ أحد سوانا.

كلنا مررنا تٔا  سيبك من الرومانسيات.. ؛لازـ تٗليك "ىارد كور"
ا رً وفر عليك ىدْ ستمتثل للواقع بعد فتًة، أريد أف أ تفعلو الآف..
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بعد فتًة ستتأكد أف العلاج النفسي يعتمد . في الوقت والطاقة
 وجلسات الكهرباء، والطرؽ العنيفة.بالساس على الدوية 

أف  كاف يتمتٌَّ   ،فغاظو ذلك ،أومأت برأسي وكألٍ اقتنعت
أغلب البشر يسعوف لإت٬اد  ؛عقيم أو مفيد ،أدخل معو في جدؿ

 ا وإف تظاىروا بالعكس.اتٞداؿ جدً  الناس ت٭بوف ،من ت٬ادت٢م
خذ يضحك أبٍ نظرلٍ و  دخل وراءه الدكتور أتٛد ات١سلمي،

 ل بقى!نت بطَّ إقاؿ لي: يا ابتٍ  ،بصوت عاؿٍ 
وأنا أحاوؿ مداراة  ،قلت لو لعرت بالغيظ ت٦ا يفعلو؛

"بتحاوؿ في عبث"، قات٢ا بٍ  :قاؿ لي "بنحاوؿ..."، :مشاعرى
وكاف  ،بٍ أخذا يتهامساف ،سليم جلس إلى جوار الدكتور ت٦تاز

تٍ سوؼ نإ . كاف يقوؿ لوا أنتٍ موضوع اتٟوار بينهماواضحً 
وبدأ  ستتُ داىية، ليء من ىذا القبيل. أقودىم إلى ات٢اوية أو إلى

خرجا  .الم أفهم منو ليئً  ا عن أىالي ات١رضىا مبعثرً يقوؿ كلامً 
ما لن ا أنهلكن ما بدا واضحً  ،ا أكمل ما بدأتووتركالٍ وحيدً 

 بطريقة التفريغ. أفعل فعلتي الشائنة وأعالج ات١رضىيدعالٍ 
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 أحمد هنائي

مراىقتي حلمت ذات مرة تٔجموعة من الآيات القرآنية في 
ومنذ  . جاءتتٍ ىكذا في اتٟلم.ات١تًاصة إلى جوار بعضها بعض

ما، ولم  تار بطريقةٍ ذلك اتٟتُ وقع في نفسي أنتٍ ت٦يز، وأنتٍ ت٥ُ 
كانت الفكرة تروح وتٕيء ولا   الفكرة من رأسي.تطع نزع أس

يدع أي  تستقر على حاؿ، لكنها باتت من أفكار حيابٌ تٔا لا
 ت٣اؿ للشك.

لكنتٍ بدأت  ،ا عن فكرة الإلاراتلم أكن قد قرأت كثتًَ 
فعندما كنت أتٝع آية قرآنية في أي  ،ربط المور على ت٨و ت٥تلف

  ،، كنت أربطها تْدثميكروباص أركبو كنت أفهم أنها رسالة لي
عن ىذا  فأفهم أنها رسالة لإبعادي ،مثلاً ات١قهى إلى  الذىابك

بو  ما تأمرلٍتنفيذ لخذ أي خطوات لم آ . لكنتٍالطريق
ا من ليء في ىذه ات١رحلة من لنتٍ لم أكن متأكدً  ،الإلارات

 حيابٌ.
ب عن ات١درسة، كنت في الصف الوؿ الثانوي بدأت أتغيَّ 

في  من الذىاب لإضاعة وقتي وجهدي ة بدلاً أناـ ساعات طويل
تٝعتهما يتحدثاف في  ، بٍ قالت لبي.لاحظت أمي ليء. اللا



35 

 

لم يعد يريد  -وكانت تقصدلٍ-قالت لو إف الولد  الليل.ىدأة 
-بٍ اتهمها  ،اا عنيفة جدً عليها ردودً  فردَّ  ،الذىاب إلى ات١درسة

 -وىو أنا-ا منهم بأنها أفسدت عيات٢ا لدرجة أف واحدً  -كات١عتاد
 .في اتٟياة ات١سار ات١رسوـ لكل زملائو نوات٠روج ع ر ات١روؽقر 

ىو عدـ قدربٌ على  ،ا بالنسبة ليما بدا غامضً ف ،أناأما 
غتَ  ،تٖديد سبب الرغبة في الغياب الدائم وات١ستمر عن ات١درسة

فأخي  ،ض لائع عند كل أفراد أسربٌرَ أنو عَ  إلى تنطمأناأنتٍ 
على أي  وأنا لست أفضل منو ،وه في ات١درسة بالفصلالكبر أنذر 

الغياب عن ا أف رغبتي في ما كاف واضحً  مستوى من ات١ستويات.
 ات١درسة كانت عارمة.

ن التي لا أعلم مَ  ،يلقبلها بسنوات كانت الروح الشريرة داخ
فاختبأت خلف  ،ذ حيلة الاختباءنفِ بأف أُ  ، قد وسوست ليزرعها

وكنت قبلها  ،ا بلا حركةبً تخشِ دة ساعتتُ مُ الباب، وقفت وراءه ت١
لكن  ،حاولت تنفيذ حيلة الاختباء أكثر من مرة تٖت السرير

 بدأت أمي ات١سكينة تبحث عتٍ بعدما .المحاولة كانت تفشل
 انضمَّ  ر أي صوت.ات١نزؿ، غتَ أنتٍ لم أصدِ من  انقطع كل أثر لي

بٍ نزلا إلى الشارع بعد أف قالت  إليها أخي في رحلة البحث عتٍ،
كل ىذا وأنا واقف خلف باب غرفة نومي   .تنتٍ تهُ إأمي 
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عندما  .نتٍ تورطت في ات١وقفأا بقدر ما خوبٌ، لم أكن مستمتعً إو 
 ا على السرير.عادا كنت نائمً 

لكنتٍ أحسست  ،اؾ أنتٍ غريب، لم تقل ليئً درِ بدأت أمي تُ 
، لكنها باتت تتعاطف معي اؼ غرابتيا لإيقبذلك، لم تفعل ليئً 

 ت عليَّ مو لإخوبٌ، عرضقدِ ما لا تُ  ـ ليقدِ بشكل زائد، فتُ 
ة، غتَ أف ذلك لم بالفكر  بتُ مساعدبٌ في مذاكرة دروسي، فرحَّ 

لم أعد أحب  .الدراسية التي كانت تتداعى يؤثر على مستَبٌ
، فقد كنت من ات١تفوقتُ ات١ذاكرة ولا التعليم كما كنت أحبهما

 وتفوقيالإعدادية، بات اتٟديث عن مواصلة مستَبٌ  وغيحتى بل
ما كانت رغبتي حينئذ؟ رغبة في ذلك،  ، فليست لديَّ راء وىزلاً ىُ 

فإنتٍ كنت أسكت،  ،ترغب ، فلو سألتٍ أحد فيمَ لا رغبات لي
أنتٍ  وبدا ليبالعالم الرضي كلو،  افقد فقدت الاىتماـ كليً 

 ؟مكاف آخر، ما ىوقت من أجل البحث عن ليء آخر في لِ خُ 
 لا أعلم.

ف بأمر ت٥تلف عن البشر بدأ كلَّ أف إحساسي بأنتٍ مُ إلا 
ا على  يتصاعد داخلي كلما تقدمت في العمر، لكنتٍ كنت قادرً 

بدت فقط  ،، فلم تكن قد تبلورت بعدكبح تٚاح الفكرة داخلي
 مثل سحابة من التفكتَ تتجمع بٍ تنقشع.
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لكن ما بدا  ،ة العامةعلى ت٣موع متوسط في الثانوي حصلتُ 
وفي  ،ا أنتٍ حصلت في بعض ات١واد على الدرجات النهائيةغريبً 

ما أثار اندىاش  ،بعضها الآخر حصلت على درجة النجاح فقط
 25كانوا يسألونتٍ بإتٟاح، ت١اذا حصلت على   وغضبهم. أىلي
ضت للظلم، ولم أقل نتٍ تعرَّ إفي الكيمياء، كنت أقوؿ ت٢م  50من 

ففي  ،ا إلا تْالتي ات١زاجية، فلم يكن المر متعلقً قط ت٢م اتٟقيقة
اليوـ الذي ذىبت فيو للامتحانات تٔزاج رائق حللت السئلة 

ر فيو مزاجي حللت السئلة لحصل بامتياز، وفي اليوـ الذي تعكَّ 
اتٟلوؿ، لكنتٍ لم أكتبها،  كنت أعرؼ  .على درجة النجاح فقط

 لها.تٗي   بدرجة لا تٯكن لاً عطَّ كاف مُ   فمزاجي
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 دغيش ثمحا

بعد فتًة من تٝاعي اللياء تتكلم بدأت أفهم لغة 
اتٞمادات، لم أفهم لغتها على وجو الدقة فلا لغة ت٢ا، لكنتٍ فقط 

، بدأت أفهم ما تقوؿ، بدأت أعرؼ أنها توجو رسائل معينة
 ،تصاعدت في ذىتٍ الفكرة فعقب كل رسالة ت٭دث أمر جلل،

ا بعدما تأكدت أف ت٢ا فبدأت أجلس تّوار اتٞدراف متحسسً 
 حياة.

ع المر في ت٥يلتي، صرت أومن أف كل اتٞمادات ت٢ا توسَّ 
 ،قدرم ت٢ا رسَ ها من العدـ يُ ، فبمجرد إنشائحياة، ت٢ا خريطة معينة

وأخذت أفكر في مصائر اللياء، ا، ت ت٘امً تً حا ا كالإنساف.ت٘امً 
لتقط تٚلة يقوت٢ا جدار أو أا فرح بشدة ت١ّ ع ما تقوؿ، وكنت أتَٝ وأ

 قط كيف يستوعب عقلي ولم أعرؼ ،فرع لجرة أو إطار سيارة
 !المر

غتَ حي، وإت٪ا  اباعتبارىا كائنً  لم أعد أتعامل مع اتٞمادات
صرت أتعامل معها وفق كينونتها اتٞديدة التي استوعبتها، فصرت 

مع أنتٍ  و ا على تٛل اللياء برفق ووضعها برفق، ا جدً حريصً 
ا من أولئك على قفاي ضحكً  أستلقيكنت أستغرب بشدة و 
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للياء، فإنتٍ صرت أكلم ا ،ات١خابيل الذين يكلموف اتٟيوانات
ا في اتٟجرة فإنتٍ  وعندما أخبط ليئً  ا أكلمو،فحينما أتٛل ليئً 

 ا.ذرً حو عُ يكنت أستم
 على الرض، بكت ت٤برة أقلاـ متٍسقطت مرة ذات 

وعندما انتهيت من مواساتها فإنها  ،بها تتألم وصرخت، ولعرتُ 
ذلك دلالة على كاف ولم أعرؼ إف   ،توقفت عن إرساؿ الإلارات

 ما فعلت. لتتقبَّ نهاية روحها أـ دلالة على أنها 
ا، اتٟوادث تباعً  ىذها منذ وقوع إحساسي الداخلي كليً تغتَ 

بعد أف   وباتت حية ،ياء بالنسبة ليكينونة الل  اختلفتفعندما 
لو  اا آخر، إنسانً ، فصرت كائنً تغتَت منظومة إدراكي ،كانت ميتة

 ىكذا آمنت. قدرات خاصة..
 ،طاىر سعيد وعبد اتٟميد فتحي أحاور صديقَي بدأتُ 

 حوؿ ما توصلت إليو، قلت ت٢ما إف ات١أفونتُ الديبتُن ىذي
بعضهما بعض،  لىإلا، نظرا ىِ ذُ  ؛اف ت٢ا روحً إاتٞمادات تتكلم و 

 ،حاوؿ عبد اتٟميد احتواء ات١وقف .ولم يستطع أحدت٫ا النطق
لا أعرؼ   فها.عنا قصة ألَّ سمِ أخذ يُ  ،لٍ إلى منطقة الدبفجرَّ 

ا ما ت٭فظ دائمً  لكنو فظ لخص القصص التي يكتبها!كيف ت٭
ا لم يستطع لكنو ضائع في اتٟياة لف أحدً  ،لو عقل ت٦تاز يكتبو؛
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درسة للغة تزوج في بداية حياتو مُ  .امثلي ت٘امً  عقلو، توظيف
 ،ا ت٘امً ومنذ ذلك اتٟتُ تغتََّ  ،اوترؾ ت٢ا ابنو ت٣برً  ،العربية، بٍ طلقها

أعتقد أف طاقة عقلو  ؟ا، ت١اذاتزوج بأخرى، لكنو ليس سعيدً 
 لكو.تهُ 

وأنا  ،اردً وكأنو يتلو وِ  ،تٝعت القصة التي تلاىا عبد اتٟميد
نصف نائم، فقد كاف يقوت٢ا للمرة الثلاثتُ، لا أعرؼ ت١اذا يعتز 
بعض الدباء بأعمات٢م إلى تلك الدرجة؟ ألن يكتبوا غتَىا؟ 

 الصديقاففطرحتها من جديد، نظر  ،أصررت على مناقشة فكربٌ
ا، غاظتٍ ذلك كأنهما يكرراف مشهدً مذىولتُ  بعض لبعضهما 

فأجابا  ،سألتهما !يفعلا ذلك؟ ل أنا ت٣نوف حتىالمر بشدة، ى
 .بالنفي، وامتثلا

فلاسفة كثر، قاؿ عبد اتٟميد إف الفكرة جاءت في ذىن 
ا بأف ت٘امً  واستشهد بهيجل وكانط وغتَت٫ا، بٍ قاؿ إنو مؤمن مثلي

ليء منذ وجوده في العالم، لكنو قاؿ إف مسألة  تنبت ليا روحً 
بوجود  قاؿ إنو يؤمن دة.إرساؿ اتٞمادات إلارات مستبع

فاجألٍ  ؟ىل تؤمن بوجودىا :بٍ سألتٍ .الكائنات الفضائية
ىذا  حوؿدؿ ا لإثارة اتٞقلت إنتٍ أومن بوجودىا منعً  .السؤاؿ
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تسألو عن أمر فتَد على  ،ىذه عادة عبد اتٟميد .ات١وضوع التافو
 .أمر آخر يفكر ىو فيو
بطاطس وتٙربٌ شماـ كانتا ال للأديبتُقطعت  .قمت إلى ات١طبخ

ما ا من نظراتهغيظً  في الثلاجة، لكنتٍ كنت أصرخ داخليقتتُ عال
الفكرة  ،ت١ا طرحت عليهما أطروحتي التي آت١تتٍ، كانا يسخراف متٍ

وأنا أعد ت٢ما الطعاـ، سأنتقم، وضعت ت٢ما الكل  ت عليَّ أتَّٟ 
أف يدخلا اتٟماـ قفلت فأكلا كما يأكل جائعاف حقيقياف، وقبل 

عة عن ات١نزؿ، واستمتعت و قطم إف ات١ياهوقلت ت٢ما  ت٤بس ات١ياه،
 تٔنظرت٫ا وت٫ا تٯسحاف أيديهما في ملابسهما.
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 يحيى شزيهان

بشركة وارد البشرية ات١ولة ؤ تعمل مس ما سألتتٍ الفتاة التيعند
 ب.جِ حسست بسخافة السؤاؿ ولم أُ أ ،اتٝي عن معتٌ ،ات١واستَ

أقبل ل أف عقَ ىل يُ  .مع أنتٍ أعرؼ ،قلت ت٢ا إنتٍ لا أعرؼ
مثل ىذه  على -ذلك إضافة إلى-سكرتتَة وأجيب  بالعمل

ا، ا الامتعاض واضحً وبد ،تركتها ومضيت السئلة العوراء؟!
ع أو تظهر على وجهي، لا أجيد التصن   فمشكلتي أف مشاعري

 حيل الإخفاء.
 ابن صاحب الشركة، طلب ات٠روج معي، فرفضت. عاكستٍ

وما  :بطة، فسألتوسألتٍ إف كنت مرت .، فكررت رفضيألَّ 
ما ا ت١اذا يعتبرنا ىؤلاء الناس عبيدً  .تطاولاً  فاعتبر ردِي ؟لأنك

ا، فات١عاكسات أمر لم أتضايق كثتًَ  دمنا قبلنا بالعمل عند آبائهم؟!
، في معتاد بالنسبة لي، من تٜس إلى ست مرات في اليوـ الواحد

ؿ اوات١صاعد والكشاؾ والمح ات١واصلات والشوارع واتٟواري
 أف أجلس في لرفة منزليفما  ،وتبل والبي والنوادي، وات١كتبات

ـ قدِ ويُ  امن لرفة بعيدة جدً  يطل لاب لا أعرؼ لكلو حتى
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اب داخل لانسح الىإضطر أف ،ا من التهوتٯات غتَ ات١فهومةعرضً 
 ا أمي.، خصوصً ألا تٮتًقها أحد لرنقتي، غرفتي التي أت٘تٌ

غتَ معقوؿ من بدأ ابن صاحب الشركة يضايقتٍ بكم 
التعليقات السخيفة، ت٤اولات دائبة لإحراجي أماـ ات١وظفات 

أرد عليو  .االخريات، يسمح لنفسو بالتعليق على ملابسي ساخرً 
يضم إلى صفوفو أخريات يكرىنتٍ دوف  .تٔنتهى العنف، ولا فائدة

لم أع .انفسيً  ا مضايقتي وتدمتَيسبب معروؼ، وت٭اولوف تٚيعً 
ده متٍ على ات٠روج معو، ما الذي يري ختَة لإجباريأنها المحاولة ال

نو الإحساس بها إف وأي متعة تٯك إذا كنت أبديت لو كراىيتي؟!
ىل  ! لا أعرؼ كيف يفكر ىؤلاء الناس!؟لو صاحبتو مع بغضي

 ؟يفكروف أصلاً 
سأتْث عن  ؟ماذا سأفعل إف تركتو ا لتًؾ العمل.يدفعتٍ دفعً 

تْثت في اتٞرائد، قلبتها  .عن مضايقات أمي آخر لظل تٔنأى
، بٍ بدأت وضممت إليها مواقع الإنتًنت على عقب،ا رأسً 

الوؿ بصوت حنوف، قلت إنو  الاتصاؿ. فاجألٍ رجلٌ في اتصالي
عجوز، أخذ  رجلٌ  ي.الاختيار المثل، ذىبت إليو في ات١عاد

فقد قاؿ إنو يؤىل  ،يكلمتٍ عن إت٧ازاتو بٍ ألقى في وجهي بالقنبلة
. .لكن الإعلاف. :ا، قلت لولوظائف لكنو لا يوظف أحدً الناس ل
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ا: كلو تٞر رجل الزبوف، قلت في نفسي إنتٍ زبوف فأجابتٍ ضاحكً 
 ت٦تاز، وسحبت نفسي وخرجت.

مضيت من متًو ت١يكروباص، سبحت في سباب العالم وقرفو. 
ؿ لإضاعة وقت أكبر قبل العودة إلى ات١نزؿ، كانت اوقفت أماـ المح

لرة والنصف عندما اتصلت بي أمي، قالت إنتٍ الساعة العا
 في أوؿ الشارع، وعدت لشرنقتي. أنا :فقلت ت٢ا ،تأخرت

نتٍ مريضة إقلت لو  .في اليوـ التالي اتصل بي صاحب العمل
  !ىو حصل حاجة؟ !؟ختَ :اولن آبٌ قبل أسبوعتُ، فقاؿ ساخرً 

ا قاؿ كلامً  .كذبت عليو وأخبرتو أنتٍ أعالٍ نزلة لعبية حادة
 ألف سلامة! :أغلق ات٠ط وىو يقوؿ بٍ ،اا لم أفهم منو ليئً مبعثرً 

اة ات١وارد فوجدت فت ،سبوعتُعدت إلى العمل بعد انقضاء ال
نهم أحضروا فتاة جديدة إبٍ قالت  البشرية تبتسم في وجهي،

وقبل أف  ،مستحقابٌ متٍ. انتظرت للحصوؿ على للعمل بدلاً 
سألت الفتاة عنها   ات١كتب،في لي أنتٍ تركت ألياءً أغادر تذكرت 

 .في ات١طبخ ابن صاحب الشركة تركها لكِ  :فأجابتتٍ متنمرة
لوح فوؽ في كيس يهزه ات٢واء موضوعة دخلت فوجدت أليائي 

 أكواب الشاي والقهوة. رخاـ يصبوف عليو
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 عصام محسن

، لنها لا تفكر ،بالمراض النفسيةصاب اتٟيوانات لا تُ 
إنها  منو، على الإنساف وتصبح أقوىتتسلط ىي التي فالفكرة 

الفكرة ات١تسلطة ت٢ا طاقة تسبب الذى للمريض،  .حقيقة مؤكدة
ت٣موعة من الفكار ات٠اطئة،  :وراءه سبباف نفسي فكل مرض

ا، وتشعلها وطاقة غامضة تقف وراء تلك الفكار، فتدفعها دفعً 
 .ؿ إلى رمادوت، وترعى نارىا إف أولكت على التحو  ذإف 
ىذه ىي النظرية  ،وؿ إلى أصل ىذه الفكار ىو اتٟل الوحيدالوص

 التي أعمل عليها.
تلاؿ من  ا.ا خرافيً الوصوؿ إلى الفكرة الـ يتطلب ت٣هودً 

ساعات من تفريغ لرائط الكاسيت وكتابة  ،البحث والعمل
قلم أتٛر عريض أضعو على بعض  يَّ لد .اليوميات وات١لاحظات
د وصوؿ إلى ات١نبع، منبع الشرور الذي ولَّ ا للاتٞمل التي تفيدلٍ كثتًَ 

أف ينزلق ات١رء إليها ما  ،إنها متاىة، خريطة كبرى ات١رض النفسي.
النظرية التي اختًعتها تسيطر  ا عن الفكاؾ.ت٬د نفسو عاجزً  حتى

 بل العلاج التقليدي.ا سُ ا، وتٕعلتٍ أت٫ل أحيانً على عقلي ت٘امً 
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إنتٍ واحدة من الىالي، قالت لي  أوؿ أمس تشاجرَت معي
لت بٍ ذيَّ  .نتٍ أت٫ل في علاجهمإو  ،بطريقة غريبة أعامل ات١رضى

من قاؿ ت٢ا ىذه  .حديثها بقوت٢ا إنتٍ أؤلف في الطب النفسي
نفس اليوـ في  !لا أعرؼ ت١اذا ت٭اربتٍ ،يلا بد أنو ات١سلم ؟اتٞملة

اـ بدأت تسيطر بقولو إف الوى فأجابتٍ ،فسألتو ،اإفطارً  أحضر لي
بي أنا نفسي إلى ات١رض، قات٢ا  نتهييبٍ قاؿ لي إف المر س عليَّ،
 .لت تعمل على أطروحاتك ات٠رعبليةستمرض إف ظل :اىامسً 

كشف الفكار ات٠اطئة عند ات١ريض لفي البداية كنت أسعى 
ات٢دؼ اتٟقيقي ىو لكنتٍ بعد فتًة اكتشفت أف  ،وتفكيكها

امضة التي تقف وراء ات١رض النفسي. لغالطاقة االوصوؿ إلى حقيقة 
في بعض اتٟالات لعرت أنتٍ قريب للغاية من معرفة مصدر تلك 

أفقد كل خيوطي في اللحظات كنت لكنتٍ   ،الطاقة الغامضة
 الختَة.
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 أحمد هنائي

أمي وإخوبٌ يشعروف بقلق جي من اتٞامعة بدأت بعد تٗر  
لا بد أف أطمئن على نتٍ إقلت مرة لخي  .حقيقي ت٦ا أقولو وأفعلو

بأف أوصلهما للميكروباص الذي  ،أمي وأختي وت٫ا مسافرتاف
وىل " :كباف، فأغرؽ في الصمت وألاح بوجهو بٍ قاؿ ليتً س

نت إ ..نعم" :فقلت لو ،"؟رجاف فيهاتٗستفعل ذلك في كل مرة 
، فصمت ولم "!عارؼ ات١يكروباص ت٦كن ت٭صل فيو حاجات غريبة

 .لكنو كاف مذىولاً  ،بعقِ يُ 
جتٍ من رِ حاوؿ أف تٮُ  ،الكبر بعدىا بأياـ خرجت مع أخي

قلت لو  ،ت لو بأوؿ أسراريفي ذلك اليوـ تُْ  اعتزالي اتٟياة في ات١نزؿ.
 ،"يسمونتٍ الشبح" :بٍ زدت بقولي ،إنتٍ معروؼ على نطاؽ واسع

أنت " :، بٍ أضفت"لناسا"، قلت لو "!؟من يسمونك" :قاؿ لي
 ،"!يقولوف عتٍ الشبح ت١ا مررنا إلى جوارىمتٝعت الشباب كانوا 

 ا ت٦ا أقوؿ.لكنتٍ كنت موقنً  ،متٍ أنتٍ واىمفهِ حاوؿ أف يُ 
لكنتٍ ىربت في  ،مصحةبعدىا إدخالي  حاوؿ أىلي
كانا يظناف   ،بعد أف ضربت اثنتُ من ات١مرضتُ ،اللحظات الختَة

عدت للمنزؿ، وأحضرت  .لكن ىيهات ،أنهما سيمسكاف بي
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 ،ووضعتو إلى جواري للدفاع عن نفسي إف اقتًب أحد متٍا سكينً 
 عة.فقد بدأت ألعر بات٠طر منذ تلك اتٟادثة ات١روِ 

ا في أي لكنتٍ لم أكن أكمل أسبوعً بت في الوظائف، تقلَّ 
والعقارات  "لتَعلى لركات "التالَ  "رداي كعب"خذتها وظيفة، أ

عشرات من والتليفونات المحمولة، أخذت كتالوجات وبرولورات، و 
أستقر على أف دوف  ،فتًات التدريبدروس التسويق وات١بيعات و 

 ليء، فلم أكمل مع ت٣موعات من العاطلتُ مستَبٌ.
لنا العاطلتُ الذين قابلتهم في تلك الشركات، لكَّ  صاحبتُ 

حاوؿ كل منا إت٬اد وظائف لو  ا، التقيتهم في ات١قاىي،ت٣تمعً 
كر في بدأ بعضهم يفالمحاولات تٚيعها، و  خرين، فشلتْ وللآ

 السفر، ففكرت أف أحذو حذوىم.
أخذت من ابن  ،أخذت حقيبة ملابسي وسافرت إلى الغردقة

عملت فرد أمن في فندؽ  الغتٍ تٜسة آلاؼ جنيو قبل السفر. عمتي
ت المواؿ، فأخذت أبعث لصدقائي دَ نفَ  .بٍ تركت العمل بعد فتًة

 ،ل مشواريكمِ كي أُ   ،ا بواسطة البريدنقودً  ومعارفي لتَسلوا لي
ل حتى ت ات١عونات ات١الية تقِ بٍ أخذَ  .مبالغ متناثرة بعضهم أرسل لي

 ولا أحد أجاب. ،فيو ات١دد حتى جاء يوـ طلبتُ  اختفت.
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الإسكندرية، واتصلت بابن عمتي من ىناؾ، طلبت  سافرتُ 
ما بك يا  ا.تغتًَ ا آخر، لكنتٍ لاحظت أف الفتى كاف مُ منو مددً 

بٍ قاؿ بعد أف أعطالٍ  ،اظل طواؿ اتٞلسة مطرقً  .لا ليء ؟صال
 .اما معناه أنها آخر مرة سيعطيتٍ فيها نقودً  ،تٜسة آلاؼ جنيو

ىل فعلتها أمو؟  .ا أنو وضع النقود في ظرؼلكن ما بدا مضحكً 
ىكذا  ؟وضعت لو النقود في ظرؼ وقالت لو اعطو ات١دد الختَ

 تٗيلت ات١شهد.
ليء غتَ أنتٍ قررت عدـ  على عدت إلى الغردقة، لا ألوي

لكن الفلوس   ،ةا ثلاثلهورً  الختَة، صمدتُ  نقوديالتفريط في 
لا  ؟كانت تضيع متٍ بطريقة عجيبة، أللٍ لم أتعب فيها مثلاً 

لكنتٍ كنت غتَ قادر على إيقاؼ نزيف المواؿ من  ،أعرؼ
أحاوؿ التذكر ولا أصل  ،صرفتها جيبي، تروح متٍ ولا أعرؼ فيمَ 

وبدا لي أنتٍ أعيش  ،ىذا ات١وضوع يصيبتٍ باتٞنوفكاد . لشيء
 .مهزلة

تْلقات  حتى التحقتُ  ،الديتٍ ينمو في ىذه الفتًة كاف وازعي
بالشيخ رائد شمس  لتقيأ، قبل أف تٖفيظ القرآف في ات١ساجد

ذىبت إليو مرات بعدما تٝعت  .في مسجد بطور سيناء ،الدين
 لكنو عرض عليَّ  ،لىِ متو عن اتٞهاد فذُ كلَّ   الشيخ. عن بلاغة
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سوريا للقتاؿ ىناؾ إف كنت أريد،  بأسبوعتُ السفر إلىبعدىا 
وأوجدت مهمتي  ،فوافقت وأنا ألعر بأنتٍ وقعت على ضالتي

 الشريفة من العدـ.
 كاف معي  ،معو عبر اتٟدود من الردف إلى سوريا ارتٖلتُ 

تبدو  وآخر ،بينهم بطل سابق في ات١لاكمة ،ت٣موعة من الشباب
 ،سافر ىؤلاء؟ سألت الشيخ لمَ  علامات الثراء الفاضح.عليو 
 لنهم آمنوا باتٞهاد مثلك. :فقاؿ

جرى  ،تنا اتٞماعات ات١سلحة بتًحيب بالغففي سوريا تلق
، "أبو بكر"نية وأخذت كُ  ،أطلقت تٟيتي ،توزيعنا بشكل عشوائي

تعلمت ضرب  الفرؽ المحاربة في وسط سوريا. ىحدإنولٍ ببٍ سكَّ 
والتصويب على أىداؼ ثابتة ومتحركة، عشت مع ضرب  ،النار

وبدأت ألعر بالسعادة  النتَاف ومشاىد اتٞسارة والبطولة،
 اتٟقيقية.

ق طلِ الزناد وتُ  لعر بسعادة خرافية عندما تلمس يديكنت أ
ؿ مثل ىذا الإحساس دِ اعة تُ فلا توجد سعادة في اتٟيا ،النار

صرت ف ،ات٢وس جي ببي رالآأصابتتٍ طريقة عمل ات٠ارؽ. 
 قَّ بدِ  امهووسً 

ُ
إف كنت  سألتٍ قائد الفرقة .يعةرِ تو وقدرتو التدمتَية ات١

فزوجولٍ، وبعد لهر واحد من  النفي،فأجبت ب ،ا أـ لامتزوجً 
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وأعوـ مع  ،القتاؿ كنت أنعم مع فتاة أوروبية في ات١لذة ليلاً 
 ا في ميداف ات١عركة.السلحة صباحً 

دعى كانت تُ  انهإ ،وىي الفتاة التي تزوجتها ،قالت لي خدت٬ة
ا من بدت استغرابهأبٍ  ،إلى سورياسبانيا إماريا قبل رحيلها من 

 ،و أبناء قومهالبِ عن أنتٍ أُ  لوف بشربٌ البيض، وأفصحت لي
ة على أنتٍ رَّ صِ كانت مُ   ،ا في ذلك المرنها تٖتار أحيانً أحتى 
من أمريكا اتٞنوبية  بٍ حاولت إقناعي بالاعتًاؼ بأنتٍ ،أوروبي

ولم أعرؼ  ،دعتتٍ للرحيل إلى بلدىا بعد نهاية اتٟرب .على القل
 ، واتٞهاد لا ينتهي.أي حرب تقصد، فأنا أقاتل من أجل اتٞهاد

ف قالت لي: ماذا تعتٍ؟ قلت ت٢ا إ قلت ت٢ا ذلك فلم تفهمتٍ،
 ؟: وىل سنظل ىكذا طواؿ عمرناقالت ،ادومً  يقاتلوف امجلاىدين

 فأسقط في يدىا وارتعدت. .ت٪وت تىح :أجبتها
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 دغيش حاثم

فقد  ،علاقتي العجيبة باتٞمادات تتحوؿ إلى حوار ثنائي بدأت
بدأت أكلم اتٞدراف واتٟوائط والشوارع والبيوت، بٍ قلت لنفسي 

أي دليل  الزؿ في قصائدىم، فقدلَ منموا اللياء كلَّ إف الشعراء  
 ؟ذلك بشكل ت٣ازيفعلوا أنهم  على

ا ما تستطيع منع نفسك من الكلاـ إف وجدت ليئً  لن
بٍ  ،ستطع مواصلة الصمتأىذا ما اكتشفتو، فلم  .يكلمك

وتبادر إلى ذىتٍ أنتٍ  ،تذكرت أولئك الناس الذين يكلموف أنفسهم
وألفيت نفسي ، قطات١عتاد  لم أقُدِـ على ىذا السلوؾ البشري

 !فلماذا أكلم اتٞمادات الآف؟ ،امندىشً 
ا، بعد فتًة من ات١قاومة، تركتو بٍ لم أخبر أحدً ل العم تركت

لروح أمي التي  كرامةا في الشقة التي تركها لي أبي  وحيدً  وقبعت
؛ سبوعتُ أنتٍ تركت العملأاكتشف أبي بعد  ات.توفيت قبل سنو 

: وماذا تٍ لم أعد أحتمل الروتتُ، قاؿ لينإ، قلت لو تشاجر معي
فلم أفكر في ىذا  ،أنطق فوجئت بسؤالو لدرجة أنتٍ لم ؟ستعمل

 المر قط.
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وبنطلولٍ اللذين  ؛ لبست قميصيقفزت في ذىتٍ فكرة ات٠روج
، حلقت ذقتٍ كتعويض عن مظهري ات١زريلم أغتَت٫ا منذ سنة، 

ا بدأ ينمو في وعندما لرعت في وضع قدمي تْذائي اكتشفت ثقبً 
من أين  ،لقد تركت العمل ؟ماذا سأفعل .صفحة اتٞلد العليا

 ؟على ات١اؿ ت١داراة ثقوبيسأحصل 
وأنا أتدحرج على  ،سألت نفسي السؤاؿ الذي ىو بلا إجابة

عبد اتٟميد أف ىناؾ فوجئت  إلى مركز لباب اتٟلمية. لم مهرولاً الس
رس لغة عربية آخر ىو مد ىا .ترؾ عملو في ات١درسة الإعدادية

وأخذت أضحك، فلا  ،لعرت بسعادة غامرة يتحوؿ إلى عاطل.
أف يعزي ات١رء نفسو بالآخرين. أخذ سعادة تفوؽ تشابو النوائب، 

يشرح لي أنا وطاىر سعيد   وىو ،أسنانو عبد اتٟميد يضغط على
نو لا إا قاؿ أيضً . ـ عليهاقدِ قبل أف يُ  للقفزة اتٞديدةكيف خطط 

تعليم طلاب لا طائل من ع ات١رء حياتو في وظيفة مثل يضيِ أف يليق 
 على الزمة لتصغر التعالي كما اعتاد، تكبرَّ  ؿ طاقتو إلىحوَّ  .ائهمور 

اؽ نادر، لكنو لم يأخذ فرصتو، وأفَّ  . ت٤تاؿ كبتَعتُ الناسأفي عينو و 
قاؿ في نهاية ات١طاؼ إنو  لو أخذىا للبع الدنيا تٔغامراتو.لكنو 

أصدقائو لشراء ميكروباص يعمل  سيدخل في لراكة مع ت٣موعة من
 ب.عقِ فسكتت ولم أُ  ،الوايلي –اتٟدائق خط  على
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سألالٍ عن السبب وراء الغيبة الطويلة، كانا يقصداف أنتٍ لم 
حضر ندوات ات١ركز منذ أسابيع، قلت ت٢ما إنتٍ أمر بأزمة، أ

وما اتٞديد؟ كلنا  :فقالا لالٍ، أخبرتهما تٔشاجربٌ مع والدي،فسأ
 كلها مآسٍ ف حياتنا  طاىر: لا لك أ قاؿ !نعالٍ بسبب آبائنا
فما  ،لديو مشكلة اتييقولوف جيل الستين ..بسبب جيل الآباء

ا أبواه ات؟ ضحكت وقلت لو أنا لا أعرؼ أحدً يباؿ جيل السبعين
 ولا أنا. :ات، فأطرؽ وقاؿ ضاحكايجاءا للدنيا بعد الستين

وتفتق  ،تلوتها بكل إحساس ،في الندوةجديدة قلت قصيدة 
كانت حاضرة  اتعلاقتي باتٞمادوىي أف  ،ذىتٍ عن فكرة جديدة

 أي لاعر يفكر في اللياءفمنذ زمن طويل، وأنها تطورت فقط، 
ا أف لكنتٍ كنت متأكدً ، من منظور آخرتٔنطق ت٥تلف،  الصامتة

 ا أكبر.جعلت متٍ لاعرً ت١ا تصاعدت علاقتي باتٞمادات 
ف علاقتو إوقلت بيتٍ وبتُ نفسي ت٤مود درويش،  تذكرت
ى ف يتلقَّ ، ىل كابأكملو روعو الشعريكت مشباللياء حرّ 

قلت لشلة  أـ كاف يتلقاىا من عقلو؟ الإلارات من اللياء مثلي،
با تٔا عجَ هما من لدة الانبهار، أُ ميالمحتالتُ ما فكرت فيو، ففتحا ف

س عبد اتٟميد ت١ا قلت، فمثل تٖمَّ  .اختًعت اختًاعً اقلت وكأنتٍ 
وتدفعو للحديث بلا  ،ود اتٞزء ات١ظلم في عقلىذه الفكار توقِ 
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أخذ يتكلم طواؿ  .كأنو يعيش على مثل ىذه الحاديث  ،توقف
الليل عن ثنائية درويش واتٞماد، ومنها إلى ثنائية الشعر واللياء، 

ج خرِ وبدا لي في تٟظة ما أنو سيُ  اتٟركة والثبات في الشعر ات١عاصر.و 
 ا ويكتب دراسة نقدية وىو جالس معنا في مركزورقة وأقلامً 

 الشباب.
اصل عبد إلى بيتي في عتُ شمس، وىناؾ و  سحبتهما معي

 ،ناره كلما خبت تٓبث سعيد يوقد وكاف طاىر ،اتٟميد ما بدأه
أو بالع راديو كما  ،ق ليتكلملِ كأنو خُ   ،فيعود للانطلاؽ في الكلاـ

كلما أتيحت لو   ابيً دأ ات٭اوؿ عبد اتٟميد إثبات كونو ناقدً  .ؿاقيُ 
ت٤مود درويش معشوقو الوؿ وحبو  ذكرتإذا فما بالي  ،الفرصة
أخذ يتلو مقاطع من لعر ت٤مود درويش لإثبات ما قلتو  !الوحيد

حتى أنتٍ في  ات١تطورة باللياء، وكأنو من قاؿ، الشعراءعلاقة  عن
 لى ألا أعود ت٢ذا الذنب مرة أخرى.تٟظة ما ندمت وعزمت ع

تذكرت قوؿ ساف  .ا في ات١يزاففكنت خفيفً  ،وزنتك يا وزاف الشعراء
 جوف بتَس.
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 يحيى شزيهان

ق أمي طلِ عندما كنت في الثانية عشرة استدعالٍ أبي قبل أف يُ 
، مع أنتٍ نتٍ كبرت، فابتسمت لوؿ لي وىو مطرؽ إأسابيع، قاب

  بد أف تلبسي اتٟجاب".لا" :قاؿ لي أكرىو منذ الطفولة.
اؿ: فعقد حاجبيو وق ".لا أريد" :تلقائيةبقلت  ،فامتعضتُ 

د ما أتٝعو في برامج قلِ كنت أُ  ."لست مقتنعة"أجبتو:  "ت١اذا؟"
وما يهم في أف " :، قاؿيغضببدأ  ؛التليفزيوف وات١سلسلات

في اليوـ التالي . "طفلة صغتَة نتِ ؟! أتكولٍ مقتنعة أو غتَ مقتنعة
 أحضر قطعة من القماش ووضعها فوؽ رأسي.

لٍ في ذلك حرمالٍ من زينة لعرى أزمة كبرى، لأ للكَّ 
اللوابٌ كن ت٭لمن بعالم تهفهف  لأف كل فتيات ات١درسة الإعدادي

يهربن من الفتيات كن . رىن فوؽ جبتُ العالمو فيو خصلات لع
نها فوؽ اتٞبتُ، أما ات١تسيبات منهن اتٟجاب تٓصلات لعر يتًك

لتسكع على ات٠روج من ات١نزؿ بالإيشارب بٍ خلعو وا رأفجفقد 
بعد  اكبتًَ   اإت٧ازً اة منهن تشعر أنها حققت كانت الفت  مع الصبية.

 .في وجو العالم لعرىاقة طلِ مُ  فتىأي مع  خروجها
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فقلت  ،أحلامي  زميلتي في الفصل مرة عن لكل فتىسألتتٍ
ولم أعرؼ إف كنت اختًت ىذا  .أبيض وبعينتُ زرقاوين :ت٢ا

لتعويض لوف بشربٌ التٝر وعيتٍ  أـ ،االاختيار لنو كاف لائعً 
ا أدركت سذاجة ىذا ا فشيئً ليئً  .الشرقية وين وملات٤ياالسود

 يشبو أبطاؿ ات١سلسلات التًكية. اتٟلم، وحلمت بفتى
تسكعتُ معاكستي، كانوا يعرفونتٍ، ليس لم ت٭اوؿ أي من ات١

ق خلَ لكن ت١اذا؟ لم أعرؼ، يبدو أنتٍ لم أُ  ،لي في لعب العياؿ ىذا
ولابٌ للعيش بشكل ا مشغولة بأمور أخرى، ت٤ات٢ذا، كنت دائمً 

 على رأسها. طبيعي
تشاجرت مع أمي بسبب  ،من طلاؽ أبي وأميبعد سنوات 
أباىا لم ف إ ، غاظتتٍ ابنة خالي ت١ا قالت ليموضوع اتٟجاب

 ،ذلك وىي تٖرؾ لعرىا قالت ليكما أجبرولٍ،   ت٬برىا عليو
ف إمي قلت ل ،اؿقا كما يُ البيت حريقً  عت فيولَّ  .أكثر فاغتظت

 ،وليةؤ لتها ات١ستَّٛ  .يأخذ رألُ قبل إلباسي اتٟجاب عنوة ا لمأحدً 
"لم  :أجبتها !"،؟وما ذنبي أنا" :فقالت وىي تدافع عن نفسها

أصغر من أف يأخذ أحدٌ  كنتِ " :ردت مذىولة ،تأخذي صفي"
بٍ قالت لي في النهاية  ،خضنا جولات من اتٞدؿ العقيم ".صفك

، غتَ أنتٍ لم "اخلعيو خلعو تريدين لو أنكِ " ت متٍ:بعد أف ملَّ 
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ات١تبرجات  زميلابٌو  ،أنا في اتٞامعةخدعت نفسي، قلت  .أجرؤ
 ؟خلعتو إذا فماذا سيكوف لكلي ،يلبسنوبدأف 

كنت في   ،لوؿ مرة لاب الارتباط في اتٞامعة عرض عليَّ 
مستقرة،  كل عاـ وأحوالي  الفرقة الثالثة، أطلع الولى على الدفعة

يشاغلتٍ بالساليب ات١عتادة، جاء ذلك الصبي، بدأ حتى 
  نتٍ وات٫ة.أبعدىا ا، لكنتٍ اكتشفت ا ت٥تلفً أحسست أف بو ليئً 

ا ا من القماش على رقبتو دائمً ا للغاية، يلبس أطواقً كاف وسيمً 
، جاب لتَى لعريطلب متٍ خلع اتٟ دوف سبب معروؼ.

 .لتفاىة طلبو فزىدت علاقتي بو
كنت ألبس على ا عن طريقة لبسي، فقد  لم يكن أبي راضيً 

فلم يكن ت٢ا موقف، أىدرت أموات٢ا على  يات١وضة، أما أم
قاؿ  .ا من لبسهاالبلوزات والبنطلونات اتٞينز التي حذرلٍ أبي مرارً 

إنها تسبب متاعب في منطقة اتٟوض، وتضغط على ات١ناطق 
قاؿ لي ىذا في اجتماع  ونات.اتٟساسة بشكل يؤثر على ات٢رم

كنت   . فتًة لخرى في أحد ات١قاىيا نعقده فيثنائي كن عائلي
دوف أف  لاً مطوَّ  ليَّ إت١ا أجلس أمامو ينظر  ،ا عتٍأحسو غريبً 

وىو  ! كاف يدفع اتٟساب؟ما الذي يريده ىذا الرجل ،يتكلم
 بدرجة لا توصف. تٓيلاً كاف فقد   ،ت٦تعض
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أرد  "اتٟمد لله" ؟"،ما أخبارؾ"  اتٞمل كأنو ت٭فظها:يقوؿ لي
لا يسأؿ  ".ت٘اـ" :، أقوؿ لو؟"أخبارؾ مع الوالدةما " :يسأؿعليو. 
 ، لا يفعل أي ليء بػَنَّاء فيابنيوا ا ليسخوبٌ الاثنتُ وكأنهمإعن 

اتٞلسة السخيفة، يكلمتٍ في موضوعات لا تهمتٍ، يكلمتٍ عن 
بأسرار صراعو مع أمو  وكأنتٍ خطيبتو، يبوح لي عملو مثلاً 

تو التعيسة وصحتو حياالعجوز، ينقل لي صورة كاملة عن بؤسو و 
 منو. ف البؤس ينقصتٍ وىو يعطيتٍ كفايتيات١تدىورة، وكأ

والصداع، أدخل أي  لة بات١شاعر السلبيةمَّ أقوـ من اتٞلسة ت٤ُ 
 وأظل طواؿ الطريق أتذكر ما قالو: لتًي مسكنات،أ ،صيدلية

ت١اذا "، "كل الفتيات يلبسن ىكذا"، "عن لبسك أنا غتَ راضٍ "
، بٍ "سعةحاجات وا"، "؟وماذا ألبس" "،تلبستُ البناطيل؟

، الذئاب أنا أخاؼ عليكِ " :ات١شاعر ويقوؿ ليصدؽ يصطنع 
يقوؿ كلمة ابنتي  ،"صغتَة يا ابنتي نتِ أية ترتع في الشوارع و البشر 

 .دقها، فأنا ألعر بصدؽ أنو ليس أبيفلا أص
صرت ألبس لو ات١لابس الواسعة في مقابلاتنا التي لم أعرؼ ت٢ا 

ع الإيشارب الذي أض ..ألبس ما أريد ا أخرج وحديت١و  ،اسببً 
أبدو متجددة، وألبس  أغتَ ربطتو كل مرة كي ،ت٭تَلٍ فوؽ رأسي

تفنن في اختياره ليكوف أويلة ساترة، وتٖتها بنطلوف جينز بلوزه ط
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على أحدث موضة، بٍ أضع اللمسة الختَة بإضافة حركة 
شارب حوؿ ليطانية من حركات فتيات ىذه الياـ، فألف الإي

 ،ختار بلوزة ضيقة أو قصتَةأ، أو ا من صدرير جزءً ظهِ رقبتي وأُ 
ا أضع مقدارً  ،اج لعرات من رأسي وكأنها خرجت عفوً خرِ أو أُ 
وأحلم  ،ا من ات١اكياج، وأنطلق، أخرج إلى العالما جدً خفيفً 

 بالضياع فيو أو ات٠لاص منو.
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 عصام محسن

أىتم  ،صياغتها، وأعيد رضىبدأت أندمج مع قصص ات١
فهمت ما لم وخط ستَ الحداث،  تعاقب الزمتٍباتٟبكة وال

أفهمو طواؿ فتًة دراستي في كلية الطب، ات١لاحظات اتٞانبية التي 
 ا أرلدتتٍ إلى طرؽ جديدة.كنت أكتبها أحيانً 

لف  ،عندما وصلت ت٢ذه ات١رحلة قتلتٍ الاستغراب من داخلي
استدعيت صورة الطبيب  .الطباء الآخرين لا يفعلوف ما أفعل

 على ات١نهج الغربي، أمريكا وأوروبا، وتٗيلت أنتٍ أمضيالنفسي في 
باغتتٍ وأنا أكتب الذي  ،بٍ فكرت بوعي أف أقوؿ ذلك للمسلمي

ات١نهج الغربي في  أنا أطبق؟ نت عارؼ"إ :بادرتو، قصص ات١رضى
 ،"؟!"أنا كلمتك :وعقد حاجبيو بٍ قاؿ ،تٔا قلتو فوجئ ،"العلاج

ـ في معركتو زِ أحس أنو ىُ  .لكنو بعد سكوت قصتَ استدرؾ نفسو
نت أو " :قاؿ لي ،فرد الإىانة بالسخرية ،عليو أو أنتٍ أردت التعالي

"، لم أتوقع مثل ىذا !مثلًا؟تعلمت ات١نهج الغربي في السوربوف 
، ؿ الوقت"اطو  أنا أحاوؿ التعلم ..لا"قلت: بٍ الرد، فارتبكت 

لكنتٍ  ،لع على التْاث الجنبيةأطَّ  نتٍإفكرت أف أقوؿ لو 
 خفت، خفت أف يقوؿ للمدير فأذىب وراء الشمس.
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 أوراؽ التشخيص، وأعدت القراءة من جديد. على تلعطَّ ا
اضطراب ثنائي القطب مع ضلالات وىلاوس  :أتٛد ىنائي

تفضي  ،ض اكتئابية وانسحابيةامع ميل للعزلة وأعر  ،تٝعية وبصرية
مع رفض قاطع لتعاطي الدوية  ،إت٫اؿ مظهرها إلى بات١ريض أحيانً 

 ا.مهما بلغت حالتو سوءً 
إلى ضلالات في  ، أفضىفصاـ ذىالٍ حاد :دغيش بًحا
 الفكر واضطراب ممثل الوى، الشائعة العراض شمل ،ات١عتقد

 الاجتماعية ات١شاركة ات٩فاض إلى بالإضافة، السمعية وات٢لوسة
 والاضطراب القلق اضطرابو  ،الإرادة وانعداـ العاطفي والتعبتَ

 .الاكتئابي
تٛدي: اكتئاب حاد مع أعراض انسحابية من ريهاف ل
من اعتلالات  ، منها الشكوىأفضت إلى متاعب عضوية ،امجلتمع

مع تزايد الإحساس بالاغتًاب والعزلة عن  ،جسدية غتَ موجودة
ا رغبة في إيذاء النفس عن طريق امجلتمع، يصاحب حالتها أحيانً 

 آلات حادة.استخداـ 
، وأتابع أضع ىذا على ذلك، أدمج القصة في عقدتهاكنت 

ا كلما كتب ات١ريض اتٟالة التي تتجاوز التشخيص، وتتحسن كثتًَ 



63 

 

بعضها يكوف  ،ا منهمأتسلم تلك الوريقات أحيانً  عن حالتو.
ستنتج أ مع بعض الكلمات غتَ الواضحة التي ،ا بالقلممشطبً 
إلى نتيجة، نص مكتمل عن كل لكنتٍ في النهاية أصل  ،أغلبها

 طرؽ النجاة.إلى  اب ات١رض ويفضيأسبمنهم، يفسر وحده 
ت٘لك ا، بشكل جيد، أفكارىا متًابطة جدً تكتب  لريهاف

يكتب بعض دغيش الذي  بًيأبٌ بعدىا حا ،موىبة أدبية واضحة
، أما أتٛد ىنائي فهو أقلهم قدرة على الفقرات بشاعرية واضحة

ىي ت٢م قرأتها لكنو أصدقهم، مع مراعاة أف النصوص التي  ،التعبتَ
ذه الشفافية، بها ا، فلم أقرأ في حيابٌ نصوصً الكثر صدقً 

العقل الواعي ذا الصدؽ، لف ا الكتابة بهفالصحاء لا تٯكنهم أبدً 
ي الشوائب، ويظهرىم عند أنفسهم ولدى الآخرين قِ نلديهم يُ 

 ا ت٦ا ىم عليو.بطريقة أفضل كثتًَ 
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 أحمد هنائي

 غفلة من الزمن.سبانية التي تزوجتها في ات١رأة الإ ،ثأثأت ماريا
للنساء الجنبيات أجساد ت٥تلفة، مشدودة كالوتار، لا ترتٗي 

التكلم يهيئن أنفسهن، لا يقلن  نهن إذا أردفأا، ولا تسمن، بٍ أبدً 
؛ لكن .ليء أي وقفت فوؽ  ماريا كانت منزعجة في ىذا اليوـ

 قط منذ رأيت وجهها. رأسي، وىي التي لم تقف فوؽ رأسي
قمت من نومي، فألارت إلى الباب، حيث وقف رجل، بٍ 

، قلت "لقد قرروا إبعادي" .ا، ورقة مكتوبة تٓط اليدأعطالٍ منشورً 
، وتٝعت للرجل لاث ت١اريا، بٍ أسلمت جسديالكلمات الث

 بكاءىا وأنا أرحل.
تثبت نقص كفاءبٌ أنتٍ ارتكبت أخطاء  جاء في قرار الإبعاد

فلا يوجد أحد  ا،لم أفهم ليئً  ما ت٭دث؟ ما معتٌ .الذىنية
أكلمو، وضعولٍ مع تٜسة من ات١ستبعدين في سيارة من سيارات 
الدفع الرباعي، بٍ ألقونا في سيناء، في منطقة قرب العريش، وىناؾ 

كأنهم   حزالٌا أف رفاقي الربعة كانوا افتًقنا، لكن ما بدا مدىشً 
ا منهم إنتٍ تٝعت واحدً  ساقوف إلى ات١وت وىم ينظروف، حتىيُ 
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فقد كانوا ا، بٍ فكرت أف ات١وقف يدعو للبكاء، ر  مُ  بكاءً  يبكي
 ا؟ونساء، ىل سنعود إلى الواقع ات١ر إذً  يعطوننا أموالاً 

فلم يكن لديَّ خطة، وعندما لا  ،ا في نويبعوقفت حائرً 
ا ثلاثة م على وجهي، ظللت ىائمً خطة فإنتٍ أىي تكوف لديّ 

 ،وأمشي طويلاً  ،نتقل بات١يكروباصات قليلاً أو  رتاح قليلاً أ ،أياـ
حتى وجدت نفسي في استًاحة وسط صحراء جرداء لا زرع فيها 

استعدت  لمَ  ولم أدرِ  ،لربت كميات ىائلة من ات١اء ،ولا ماء
بشبو ب على كل من مروا تِ خلاؿ ىذه الرحلة فكرة التيو الذي كُ 

ا بعد وحتى اتٞيش الذي عاد ماليً  ،اتٞزيرة، بداية من اليهود
 ن الشاذليبطولة الفريق سعد الدي ، وبدت لي1967نكسة 

وىو الذي عاد بكتيبة دوف أف تٯسسها الضرر، كيف  ،دةسَّ ت٣ُ 
ولا أعرؼ كيف أخرج  ،أنا مواطن واحد ت٤مل بالمواؿ !؟فعلها

 من تيهي في سيناء!
عن  ،في الاستًاحة يبيع ألياء لم أميزىاا وقف سألت لابً 

فذىلت  ،فقاؿ لي طور سيناء ،أقرب مكاف مأىوؿ بالسكاف
ا، سألتو عن الطريق لنتٍ قطعت عشرات الكيلومتًات تائهً 

  ،د المور أكثر ت٦ا لرحهاا عقَّ فوصف لي وصفً  ،ات١ؤدي للمدينة
ا، لكنتٍ تٯمت كما ىي وصفات تٚيع ات١صريتُ، وقفت حائرً 
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البائس، وأكملت رحلتي   ذلك الفتىلطر ما قالو لي وجهي
 الضائعة.

أياـ من التهولَ في الفضاء  ةوصلت طور سيناء بعد ثلاث
وبعض  ،عندما ت٭ل ات١ساء أناـ في أي فندؽ صغتَ .الرضي

أسأؿ الناس عن طريق  ،ن أنشأىاالكبائن الصغتَة التي لا أعرؼ مَ 
ا أحب خرى، لكنتٍ عمومً فأتوه مرة أ ،فيجيبونتٍ إجابات متضاربة

أحس أنتٍ أعيد اكتشاؼ ذابٌ  ،فكرة التهولَ في أماكن لا أعرفها
عندما  ،بل والزمن ،وتٖديد علاقابٌ باللياء والظواىر وات١كاف

ينقطع كل ليء، وعندما أرقد فوؽ  اأركب سيارة أو ميكروباصً 
 ، لكن مستَبٌ ت٨و اكتشاؼ نفسيا بالسعادةفراش أحس أيضً 

ا ا في الطرقات، ماليً لا تتقد إلا عندما أكوف ىائمً  ،والعالم تنقطع
 على قدمي.

مدينة صغتَة، مليئة بات١ساكن  .اوصلت طور سيناء أختًَ 
ا لكنها تٚيعً  ،وبيوت تٗتلف في ىيئتها ،الشعبية التي تشبو بعضها

الناس ىناؾ يروف  .منخفضة، فلا تعلو البيوت فوؽ تٜسة أدوار
لكن عددىم قليل بشكل ملفت ـ كما لا نراىا، السماء والنجو 

 ،اوىو ما بدا غريبً  ،نتٍ سألت عن التعداد السكالٍأحتى  ،للنظر
 متضاربة. ا أقوالاً فسمعت أيضً 
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منذ دخلت تلك ات١دينة لعرت بسلاـ  -واتٟق يقاؿ-لكنتٍ 
بٍ  ، ولم أتٗيل أف ألعر بو.نفسي ىائل لم ألعر بو طيلة حيابٌ

مر من ىذه  -عليو السلاـ-بي الله موسي ف نإقاؿ الناس لى 
حكايات متداخلة عن رحلات للأنبياء  بٍ حكوا لي ،البقعة

كانوا يريدوف قوؿ ليء واحد، وىي أنتٍ   ،والشخصيات ات١قدسة
عندىا قررت  ف مقدس، وىو ما كنت أحتاج إليو.ىبطت تٔكا

 الاستقرار في طور سيناء، فرلشت دولارابٌ واستأجرت منزلاً 
الفلوس كما يقولوف، وأخذت مفاتيح لقة واسعة في وسط بتًاب 

تقرار في ات١نطقة التي ات١دينة، بٍ فوجئت أنها مفرولة، فقررت الاس
 القدر. اختارىا لي
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 دغيش حاثم

وجدت أربعة رجاؿ  ،من نومي بعد ليلة ثقيلةصحوت عندما 
ابتسم واحد منهم  ظننت أنتٍ أحلم. ،على السرير ت٬لسوف حولي

صرت ، بت عن الوعين حقنة في ذراعي، فغِ سِ  في وجهي بٍ دسَّ 
 ،لدرجة أنتٍ ضحكت وأنا أغيب عن العالم ،الً أرى العالم مشوَّ 

وت١ا أفقت من  ،ؿ أماـ عيتٍسدَ وأرى الستائر السوداء وىي تُ 
 صحة.غيبوبتي وجدت نفسي في مَ 

ما : ا أسأؿوبدأت أن ،فلم أرد، سألتٍ الطبيب بضعة أسئلة
: من الذي ؿ السؤاؿعدِ أُ  أسألو فلا يرد، ؟بي إلى ىنا الذي أتى

 ؟ي ات١ؤامرة التي يتآمرىا الناس عليَّ ى ما .بي إلى ىنا؟ لا يرد أتى
ا، وإذا كانوا يتآمروف فلماذا؟ أنا لا أعرؼ أحدً  ؟ومن ىم ات١تآمروف

أعداء ولا أحقاد  وليس لي ،أصدقاء سوى اثنتُ فقط وليس لي
لا  !لنتٍ لا أعمل، فمن يفعل ذلك بي؟ ،وظيفية على أحد

لقد تشاجرت معو، لكن ذلك ليس  !مستحيل !أبي أصدؽ أنو
لى في حيابٌ أنتٍ من و لعرت للمرة ال ،ا ليفعل بي ىذامبررً 

 ا.ر  ات١غدورين. حزنت بشدة، وبكيت بكاء مُ 
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 حالة ىياج ت فيبعدما اندت٣ ،أعطولٍ حقنة ثانية بالقوة
 ا على ت٘ييز النوـ من الاستيقاظ.لم أعد قادرً  لديدة، بٍ ت٪ت حتى

بٍ طلبت  ،أسأؿ عن السبب في وجودي في ىذا ات١كاف خرجتُ 
 :كاتٞراد أف تٮبرولٍ بإجابة سؤاؿ واحد  رجاؿ ت٭وموف حولي من

 مصحة نتٍ فيإ ،ى سيددعَ واحد منهم يُ  ؟ قاؿ ليأين أنا الآف
. قات٢ا بٍ نظر لا أعرؼ ؟بي إلى ىنا الذي أتىتٔصر اتٞديدة. ما 

 !ت١اذا يعاملتٍ ىؤلاء ات٢واـ ىكذا؟ لي بلا اكتًاث ومضى.
 ،ا لوجودي فيولوجودي في مكاف لا أعرؼ سببً  ،جنكدت أُ 

واحد  ،ة، ت٬لس عليها لبابرَّ أناـ في غرفة مربعة بها أربعة أسِ 
والثالث ، ؽ فيدِ والآخر ت٭ُ  ،منهم ت٭دؽ للسقف طواؿ الوقت

 ،أجلس وأقوـ وأقعد دوف أف يتحرؾ ليء ت٭دؽ فينا ت٨ن الاثنتُ.
تٜسمائة جنيو، من  ،ا من ات١اؿمبلغً  وأفاجأ أف ىناؾ من ترؾ لي

وىل تٯكن لي   !؟وكيف ت٭دث ذلك في العموـ !فعل ىذا بي؟
أنا أوضع  !كاف أف يرسل زميلو أو صديقو أو قريبو إلى اتٞحيم؟

 !تٖاليل وفحوصات؟ ىل سيجروف عليَّ  ! قفص مثل الفراخ؟في
 ،أدور كالنحلة في الغرفة ات١قفولة !ىل سيعتبرونتٍ فأر تٕارب؟

 فأتٜد ذ طاقتينفَ ستَ تُ  .على اتٞدراف ولا أحد يسمعتٍ أخبط بيدي
ؿ إلى فرخة، فأر موضوع في أتٖوَّ  فوؽ السرير الذي خصصوه لي.
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وأمضي في الغرفة  ،اا وكابيً ا، وأصحو حزينً ا وكابيً أناـ حزينً  .مصيدة
ت كم كن  ،ا كبرياء الشعراءدً فلم أعد أرفع رأسي ت٣سِ  ا،ا وكابيً حزينً 

تسقط ىذا اتٞملة في أعماؽ  !ا حتُ كنت خارج القفصمتكبرً 
 وأناـ. ،نفسي
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 يحيى شزيهان

إحدى خضت  ،بعدما حاصرلٍ الفشل من كل اتٕاه
لدرجة  ،امتطورة جدً  ، كانتاتٟاسوبلتعليم الدورات التدريبية 

لكنتٍ خرجت منها بشيء ا في النهاية، أفهم منها ليئً  أنتٍ لم
كاف اتٟصوؿ على الشهادة وت١ا  . فقد أحببت المحاضر ،ت٥تلف

، بعدما أعطالٍ عم تٛدتٞأت لقد ف ،إت٧از مشروع تضييق
لكوف تلميذة ت٧يبة لذلك الشاب  ،اصككبتَ ات١دربتُ  سامي
 وتٖليل المور.بهرتتٍ قدرتو على الربط أالذي 

لكنتٍ بيتٍ وبتُ نفسي لم أكن راضية عن مظهره، كاف فيو 
بهذه  ىل كاف ،ليء من البساطة ات١فرطة والإت٫اؿ، لا أعرؼ

غتَ أنتٍ لم  ،حت ذلك في النهايةرجَّ  الصورة لنو إنساف عملي؟
أت٫ية ا فلم تكن تلك التفصيلة ذات أكن متأكدة، وعمومً 

خيطٌ أقوى من  ،ت٬ذبتٍ إليو يقصوى، فقد كاف ىناؾ خيط قو 
 طيلة حيابٌ. أي خيط مر عليَّ 

الذي جعلتٍ  ،بدأت مقابلاتنا تزيد على لرؼ ات١شروع
 زادتسعادبٌ  .ع معو حتى أنصاؼ الليالي في وسط البلدأتسكَّ 

فرحت  ات١شاعر، يياإبقربو، وما زاد سعادبٌ أنتٍ لعرت تٔبادلتو 
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لص من قررت التخة لم ألعر بها منذ زمن، بٍ يفرحة حقيق
منذ بدأت التسكع في قاع  مدحت، وىو لاب فرض نفسو عليَّ 

 ات١دينة.
ا، وكنت صارحتٍ تٔشاعره قبل لهر تقريبً قد كاف مدحت 

ىدايا،  لي ويشتًي ،كاف يطاردلٍ بطريقة تعجبتٍ  .متًددة
فيها لفتات تشبو ما ت٭دث  ،ابطريقة تعجبتٍ أحيانً  ويتصرؼ معي

مغلفة بالرجولة ات١صطنعة التي تقوـ فكرتها على البذؿ  ،في الفلاـ
 حاؿ معظم فتياف وسط البلد. يكما ى  ،بلا مقابل

جلس معي أتٛد لإت٧از ات١شروع في أحد مكاتب الكومبيوتر، 
ب، اضطررت للرد، آكلمتٍ على الواتس   ؛فاتصل مدحت، لم أرد

إنو أعرؼ ما سيقوؿ، سيقوؿ  ،قاؿ لي إنو يريدلٍ في موضوع مهم
و بأنتٍ سألاقيو في  فوعدت ،أخذ يلح .ت٭بتٍ، لا أريد ت٢ذا أف ت٭دث

النصف مساء لم و مضت الدقائق، وفي العالرة  كافيو كونيست.
  ،"سآبٌ" :فقلت لو ،اتصل بيات١وقف. يعد تٯكنتٍ السيطرة على 

كنت خائفة من زعل أتٛد أو خائفة   ورد مبتسر. كلمة واحدة
 ،نتٍ سأعود بعد ساعةإت، وقلت لو نزل. منو، لم أستطع التحديد
 فهز رأسو ببروده ات١عتاد.
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في  انو أت٧ز جزءً إقاؿ لي  اتصل أتٛد.ف ،لم أعد بعد ساعة
سلم على  ،جاءلٍ إنتٍ في كافيو كونيست.قلت لو . ات١شروع

  .ها بيديو أمامي قبل ثوافٍ مدحت الذي كاف يدخن سيجارة لفَّ 
تْركات أبناء اتٞو  كاف اتٞو معبأ بالدراما، لكن مدحت أكل

مكانو، وجلس كأنو سوؼ  ع للشاب الوسيموسَّ  .وسط البلد
هما طلبت منكل ليء عندما   انتهى بٍ ،توترنا قليلاً  يتعلم منو.

 اذت قرارً تٗاهما وكأنتٍ ير ، فنفخا من أعماؽ صدننصرؼ أف
 الإفراج عنهما من سجن وضيع.ب

مدحت على ت١ا خرجنا لطمنا ىواء الربيع اتٟاد، بٍ أقدـ 
اجة ووضع زج ،بٍ اقتًب متٍ ،استوقفتٍ ،حركة لم أكن أريدىا

حركة صغتَة لكنها موحية، كاف  ماء في حقيبة ظهر كنت أتٛلها.
لكنو لم يفسد  ،حيريد الإت٭اء لتٛد بأنو مقرب متٍ، وقد ت٧

 وعندىا تركنا أتٛد للمتً  ،الإسعاؼوصلنا إلى ت٤طة  .الجواء
 وذىبنا.

وكلما  ،ت١ا بدأ عقلي يتعلق بأتٛد دحتزادت مكات١ات م
كاف   لات٧ذاب إلى أتٛد المحايد للغاية.زادت لعرت بسخافتها، وبا

انتهى  .و أكثريلإقلو ت٬ذبتٍ بشكل لم أعهده، وفكرت أف ثِ  ثقيلاً 
لكنتٍ أوقدت حجة أخرى ت١د علاقتي بو، فأخذت  ،ات١شروع
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كنت أحكي ستشتَه في حكايات حيابٌ اتٞانبية، واتٟقيقة أنتٍ  أ
ت١ا  ي بضمتَ، كنت ألعر بأماف غتَ عاديلو أدؽ تفاصيل يوم

فمهما   ،ت١ا أحكي لو قصة ويصادفتٍ ارتياح غتَ معقوؿ ،أفعل
كانت توجدلٍ من العدـ، وتبعثتٍ من التًاب  كانت تافهة،  

 إذ يلفها قدر اتٟياة من جديد. ،كالعنقاء
الآخروف، فلم يطاردلٍ  وما يفعللكنو لم يكن يفعل 

ا، يفعل كل ليء يفعلوف، كاف مقتصدً  مابالاتصالات مثل
سافر إلى منطقة نائية  .بالقطارة، فيفسد ما يفعلو وينزعو من معناه

طارده، اتصلت بو فوجدت أفوجدت نفسي  ،في رحلة عمل
وأنكت في نفسي،  أخذت أىري ؟ما الذي حدث ا،مغلقً ىاتفو 

 .من قبللى أنتٍ لم ألعر ىذا الشعور ، وبدا قلقت عليو فعلاً 
فصحا من نومو في اليوـ التالي واتصل بي،  ،اكاف نائمً 

استقبلت مكات١تو بلهفة، وحكيت لو ما حصل في الربعة 
ا أنتٍ أردت الاتصاؿ بو ساعة ات١اضية، وكاف واضحً العشرين الو 

لحكي، فعندما أغلقت معو ات٠ط، ألفيت نفسي سعيدة، بٍ 
ت١ا حكيت  قد أزيح عن ظهري وىو أف ثقلاً  ،آخر دات٫تٍ لعور

 لو، وكأنتٍ لا أتٖقق إلا إذا ألقيت بتفاصيلي في أذنو.



75 

 

كات١اتنا يومية، صارت م .ت١ا عاد بدأ يواعدلٍ في الكافيهات
إجابات متضاربة كما تفعل بعليها  وأجيب بدأت أمي تسألتٍ

التقينا عشرات ات١رات،  .أف تعرؼ عظم الفتيات، لم أكن أريدم
حكيت لو عن الرجل الذي حاوؿ استدراجي للعمل عنده 

وطلبتٍ للعمل  الغراض جنسية، وذلك الرجل الذي أعطالٍ كارتً 
وبدا  ؟"،ىل أذىب" :عنده ت١ا قابلتٍ في دورة تدريبية، بٍ قلت لو

في " :، قلت لو؟"لركتو في أي مكاف" :قاؿ لي ،أنتٍ أستأذف منو
تلقيت كلمتو كأنها أمر  ".روحي"، فقاؿ: "ات٠امسالتجمع 

فقد  ،ولعرت بالارتياح، وتوقف عقلي عن التفكتَ في المر
 ا منو بالذىاب ت١قابلة رجل العماؿ.أخذت تصرت٭ً 

وىو  ،في لركتواستقبلتٍ رجل العماؿ  ،التجمع ات٠امسفي 
فقد ة لاستقبالي، دَّ ا أنو أعد العُ كاف واضحً  .ا في فمويضع سيجارً 

ألعل البخور، ولغل ات١وسيقى الكلاسيكية، وأنزؿ الستائر، 
ا أف يطلب لنا وقد كاف ناقصً  ،أقل نسبة إضاءة ت٦كنة أضاءو 

 العشاء ويشعل الشموع.
إنو معجب  ،لذي بلغ ات٠مستُ قبل سنواتاقاؿ لي الرجل 

 عزـ عليَّ ، بٍ أخرج علبة سجائر أمريكية، بذكائي وتٚالي
يراىا أف نو يلتقط ات١وىبة منذ إقاؿ لي  .بسيجارة، فلم آخذىا
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ل في لركة العم ، وقد التقط موىبتي، بٍ عرض عليَّ للمرة الولى
ف الت١اس والذىب سيكوناف تٖت إقاؿ لي  ات١قاولات التي تٯلكها.

و بابا "ل :وعرض إىدائي لقة من الشقق التي يبنيها، قاؿ ،قدمي
أبي في  شروقد استغربت من حَ  ،"ت٤تاج لقة أنا رقبتي سدادة

 اتٟوار، ولعرت بالضيق.
التي استمرت  ،تٔائة طريقة خلاؿ جلستنا حاوؿ إبهاري

العات١ي  ، منها أف النظاـ الاقتصاديقاؿ ألياء غريبة ،ساعتتُ
 ،وأف ات١عاملات النقدية ستختفي في القريب العاجل ،سينهار

لكروت ت٭ارب الناس حربهم الاقتصادية باستخداـ افسوؼ 
أ بو صاحب لركة ىذا ما تنبَّ  .قبل عودة نظاـ ات١قايضة ،ات١مغنطة

 ات١قاولات الذي أعجبتو موىبتي.
كلمت أتٛد، حكيت لو ما حدث   ،ت١ا خرجت من مكتبو

لاحظت أنتٍ  .ا في اليوـ التاليبالتفصيل، وضربت معو موعدً 
 وأنا الفتاة التي عافت ،لم أتوقع أف تٗرج متٍ لاً صرت أقوؿ تُٚ 

"، "ألوفك بكرة :الرجاؿ طواؿ عمرىا، فقد أصبحت أقوؿ لو
قة بإنساف آخر علَّ وىكذا صارت حيابٌ مُ  .وتٚل الفلاـ ىذه

 أمي لم أذكر أنتٍ تعلقت بها. فحتى ،للمرة الولى منذ ولادبٌ
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 عصام محسن

 قاؿ لي في ،الاجتماع بي ت٦تاز مدير ات١ستشفىطلب الدكتور 
 :ابٍ أفصح عما ظنو سرً  ،الضياع نتٍ على ولكإغرفة مغلقة 

لديك متلازمة الاندماج في تفاصيل  ،أنت مريض يا عصاـ"
ىل  .اب، ظللت صامتً عقِ فلم أُ  ".الشخصيات التي تعاتٞها

 ؟!اا نهارً رً اا جهتلك الدرجة؟ تتهمتٍ ىكذا علنً وصلت المور إلى 
رضتُ الذين تٯرحوف مبٍ ىل قلت للم ؟ا للمسلميفماذا قلت إذً 

 غتَ أنتٍ لم ألفظو. ،السؤاؿ في ذىتٍ دار ؟كحول
ا تدرت٬يً  ،لكنتٍ ألعر ،أنت الآف لا تشعر بشيء" :قاؿ لي

 ،وتهمل العلاج ،قصص ات١رضىا فإنك تندمج في ا فشيئً وليئً 
 ،ا على الإطلاؽ بالعلاجبعد فتًة لن تكوف مهتمً  ،ايو جانبً نحِ تُ 

الاندماج العاطفي في ـ ا بعدلذلك ننصح الطباء النفسيتُ دائمً 
 ."الكنك اندت٣ت عاطفيً  ،قصص ات١رضى

لت إلى كاتب للقصص، صرت نت الآف تٖوَّ واصل حديثو: "أ
مع أف  ،م نفسك بأنك تعالج بطريقة جديدةتوىِ  ،اا عاطفيً مندت٣ً 

ا صر  رغبتك في الفوز بأسلوب جديد تٕعلك مُ  .ىذا لا ت٭دث
أنت تسقط في  ،أف أحذرؾ يَّ لكن عل ،على استكماؿ ما بدأت
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ليء لنفسك تريد إثبات  ،ء ت٣د لخصياور ى تسع ،القاع
ؿ الطباء ليتحوَّ  ،تلك الطريقة باتٝك لسجِ تريد أف تُ  ،وللعالم

النفسيتُ حوؿ العالم إلى ت٣موعة من الناس الذين يتحركوف في 
بٍ  ،تسجيلات١ستشفيات والعيادات ت٤ملتُ بأوراؽ وأقلاـ وأجهزة 

مؤلفتُ  ؟ليتحولوا بعد ذلك إلى ماذا يعيدوف كتابة قصص ات١رضى،
تٔا  ا، فلا علاقة للمرضىإذا كنت تريد أف تكوف مؤلفً  ؟مثلاً 

 ."ت٭دث
ت٠طر الختَ، فقدماؾ اف ناقوس "أدؽ لك الآ :قاؿ لي
 ،تفقد السيطرةوبعد فتًة ليست بالطويلة س ،رماؿتغرزاف في ال

تصرفات عجيبة،  ىـ علقدِ ستُ و  ،وستتحوؿ إلى واحد منهم
في عدد من  ومسجلة ،اتٟالة معروفة .ا من ات١رضىستصبح واحدً 

 أقوؿ لك ذلك لحذرؾ التحذير الختَ". ،الدوريات العلمية
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 أحمد هنائي

ا عن ليء غامض، أصعد جبل أنزؿ الشارع كل يوـ تْثً 
صعود ىو فتصبح عادة يومية، كم  ،الطور، وأدمن تلك العادة

وأنا صاعد إلى  ،بتسمأفسي ىكذا و بعد فتًة صرت أقوؿ لن !مريح
ن سُ  والشهداء والصاتٟتُ، وحَ أقداـ النبيتُ والصديقتُ طئمو 

 ا.أولئك رفيقً 
 ا بات١نطقة.ا من الرىباف ات١سيحيتُ مروا أيضً أفاجأ أف عددً 

ت٥تلف،  بإحساسا وألعر أيضً ا، أيضً  أصعد جبل سانت كاترين
كم انتماءابٌ الفكرية اتٞديدة أنكر لكنتٍ تْ ،لعور بالقداسة

وىل  ،لكنتٍ أحس تٔا أحس بو ،أنكرىا على نفسي فقط ،الفكرة
 !تٯلك الإنساف تعطيل إحساسو؟

بٍ أتعلق بفكرة  ،بصعودىاأتعلق  ،فتًة من صعود اتٞباؿ بعد
 جبلاً  يصعدف من لم إوأقوؿ لنفسي وللآخرين  ،ذاتها الصعود
وماذا عن متعة  :رجل ؿ لييقو  ،طوـ فإنو لم يعرؼ ات١تعة قذات ي
رأسي في  بٍ تنحتٍ ،اتٞباؿ ت٦تع أكثر صعودف إ فأقوؿ لو ؟اتٞنس

س أنهما أح ،فكرة تربط ات١تعة ات١تًتبة على صعود اتٞباؿ واتٞنس
تاف إلى حد موغل في الغرابة، أقوؿ اف متشابهتاف، ات١تعتمتشابه
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في وجهو  ألقي .ياتنتٍ جربت النساء الجنبإا لرجل متفاخرً ل
جل ر يندىش ال ؛سبانيةإا من نتٍ كنت متزوجً إأقوؿ لو  ،قنبلتي

تلك الخبار، وألعر  الاندىاش ات١عتاد من ات١صريتُ عند تٝاع
أحس  .ت الثر الذي توقعتوكلها وحرَّ كُ بالنشوة لف تٚلتي آتت أُ 

ا عافً ضلقد بات الرجل ت٭تًمتٍ أ ،ابعدىا الشعور ات١عتاد أيضً 
 سبانية.إنتٍ تزوجت إلنتٍ قلت لو  كل ذلك  ،مضاعفة

ا يدور في رأسي من وأحس أف فيلمً  ،يسألتٍ السؤاؿ ات١عتاد
وما أخبار الإسبانيات  :طغياف ات١عتاد وغياب ات١فاجآت، يقوؿ لي

و على آخرت٫ا، أبدأ في ييفتح عين ،أنو منبهر ويبتُ لي ؟في اتٞنس
والربعتُ  اديةكاف الرجل في اتٟ  .فقد جاءتتٍ فرصتي ،التفلسف

ما الذي  ا للحياة.ا ت٤بً نة، ويبدو أريبً الفراع ولو وجو يشبو وجوه
 تبٍ اكتشف ،سألت في نفسي ؟جا ناء يا عم اتٟيبك إلى س تىأ

فعدد كبتَ ت٦ن يعيشوف في  "،بك نفس ما أتى" :أف الإجابة ىي
 يناء أتوا إليها من ت٤افظات أخرى دوف سبب واضح.س

الخبار عبر أثتَ فضائي  ىنتٍ أتلقَّ ، وكأةأقوؿ لو ببطء وتؤدَّ 
 .وف لكدمع الإسبانيات ت٢ا طابع ت٥تلف  أف ت٦ارسة اتٞنس

في ا فقد كاف متأكدً  ،ىوى عندهملة فقد لاقت اتٞ ،يبتسم الرجل
 يسألتٍ وىو مبهور كأنو عاد طفلاً  .داخلو ت٦ا أقوؿ على ما يبدو
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فأقوؿ لو إف ت٦ارسة اتٞنس مع  ،"؟في أي ليء" في ات٠امسة:
عادة  ،ا كما ىي في بلادنا، بل عادةضً رَ ليست عَ  الجنبيات

ت معها ف ات١رأة الإسبانية كلما ت٪ِ إأقوؿ لو  .ليء عادي ،يومية
ولا  هلكستَ وكأنك لم تنم معها من قبل، لا تُ  ،كرأحسست أنها بِ 

أزيد  .قوانتُ الفيزياءكما تقوؿ   ،حدث من العدـستَ ولا تُ  تفتٌ
، ىل درس الفيزياء فيضحك الرجل ،تَ باعتباره دعابةخاتٞزء ال

 مثلي في الثانوية العامة؟
 ،كلما صعدت إلى اتٞبل ألعر أنتٍ أتصاعد وكأنتٍ ىواء

 ذلك إحساسي غتَِ ، يُ لو بالاً  دخاف نفثو رجل بٍ تركو ولم يلقِ 
بلا يصيبتٍ باتٟسرة على الياـ الفائتة التي ضاعت متٍ  ،الداخلي

د مرحلة معينة أفكر أنتٍ لم أعد أريد اتٟياة على نوع ،جباؿ
 الرض، فأنا أريد السكن فوؽ اتٞبل.

، يصعد معيأقوت٢ا للرجل الذي  رجل اتٟادية  اتٞبل كل يوـ
 ،أنو ىو الآخر ت٭لم بهذا وىو نصف متفاجئ ليَّ ع يرد والربعتُ،

 ،اوأنو في ىذه اللحظة دوف غتَىا بات صديقً  ،وألعر أنو سيبكي
 :بٍ أسألو ،ا، أبدأ في بناء اتٟلم على قاعدة ثنائيةا حقيقيً صديقً 

ا أف الحلاـ وت١اذا نتخيل عمومً  ؟وت١اذا نتخيل أنو حلم صعب
من ف زوجتي الإسبانية التي ىرى رأسي أسئلة إأقوؿ لو  ؟صعبة
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ما ىي " :كانت تقوؿ لي ؟وأين ؟وت١اذا ؟وكيف ؟ت١اذا تركتها :نوع
تقوؿ  تفهم أنتٍ أىزأ، ".أف أعمل في ناسا"فأقوؿ ت٢ا ؟"، أمنيتك

 ؟ىل تعلم كيف يفكر لاب عندنا في مثل حلم كهذا" :لي
نتم فتتعاملوف مع ، أما أوقع ناسا ويراسلهم، إنها البوابةيدخل م

عن ما عرفتو ىذا أوؿ  .نها افتًاضات خياليةأ الحلاـ على
 ."ا قدمت إلى أراضيكمدمعنثقافتكم 

 ،ف ما تقولو صحيحإقلت ت٢ا في ىذا اليوـ وأنا مندىش 
وكنت ألعر بالسف على ما فاتتٍ من أحلاـ بنفس الطريقة التي 

 س يسألونها باندىاش كيف تركت بيتهاف الناإقالت لي  .ساقتها
ترى المر  نهامع أ ،سبانيا وأقدمت على الذىاب إلى سورياإفي 
 ،ما فعلتو أمر عاديأرد عليهم بأف " :قالت لي ،اا جدً عاديً 

ست لدينا لي ،ذتو. ىكذا نفكر في الغربفكرت في ات١وضوع بٍ نفَّ 
 ."أحلاـ مؤجلة ولا مكبوتة
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 دغيش حاثم

ف فلوسي إ خرجت من ات١صحة ذات صباح بعد أف قالوا لي
ت، ولم يعد تٯكنتٍ الإقامة، انتهات١وجودة في الإدارة والكانتتُ 

 ولم ت٬ب أحد. ،سألتهم للمرة ات١ليوف من أحضرلٍ إلى ىنا
 وأنا في الداخل، أكن أعرؼ عدد الياـ التي مرت عليَّ لم 

كل ما كنت   وؿ نزلاء ات١صحة وكأنهم في السجن." كما يق"جوه
ألعر بو أنتٍ عشت الياـ ات١اضية في الظلاـ، لذا فقد أحسست 

ة طويلة حتى اعتادتا ريب، فعيناي أخذتا فتً ضوء الشمس وكأنو غ
في الشارع وسألتو عن الساعة  استوقفت رجلاً  ألعة الشمس.

ا، فمضيت إلى الشارع العمومي لركوب فقاؿ لي العالرة صباحً 
أوتوبيس أعود بو إلى منزلي، أو ات١نزؿ الذي يتًكتٍ أبي أعيش فيو 

 كرامة لروح أمي.
عدت ات١نزؿ، ولم أجد أي ليء غتَ عادي، كل ليء كاف  

ستطع أأـ أسابيع؟ لم  ا؟ أيامً كم تغيبت عن منزلي  ،ما تركتوك
، وذىتٍ كاف وعيناي زائغتتُ التحديد، فقد كاف رأسي ثقيلاً 

كنت   ا في ىذا ات١كاف؟ا للغاية، ىل أعطولٍ أدوية وحقنً مشولً 
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ليء عن  فكل ،بدأت أحس أنتٍ أعالٍ من فقداف في الذاكرة
 ا وغتَ ثابت.مشولً  حيابٌ بدا في رأسي

لعور بالانكسار أحاط ىو  قتٍ حقيقةً لشعور الذي أرَّ لكن ا
سيطر  ،في حيابٌ فقد تلقيت الطعنة القسى بي من كل جانب،

ل بأنتٍ لم أعد كما كنت، وأنتٍ فقدت تمَ على رأسي لعور لا ت٭ُ 
 !؟أي كابوس أعيش ىذه ات١صحة اللعينة. ا ما بدخوليليئً 

 ألٍ لم غتَ ،حاولت مقاومة ىذا الإحساس طواؿ أياـ
أستطع، فقررت ات١ثابرة، لا بد أف أستعيد نفسي، كانت ات١رة 

قط أف لديَّ  الولى التي أستدعي فيها ىذه الفكرة، فلم ألعر
ا، لكن ر  مُ  بكيت بكاءً  .حتاج إكمالو غتَ ىذه ات١رةأ اناقصً  ليئًا

ا، عتٍ ليئً  نو لم يغنِ أبٍ  ،نهاية كما أف لكل ليء  ،البكاء لو نهاية
الذي ما صعدت لبي ت٤اولة الانتقاـ فشلت فيها، فعند حتى

ا الذي م .بٍ قاؿ إنتٍ أىذي ،أنكر معرفتو باتٟادث يسكن فوقي
 ا أف أصل ت٢ذه الدرجة منلم أتٗيل يومً  !؟ث في ىذا العالمت٭د

 التشوش وفقداف الثقة في كل ليء.
، وضعت أوراقي في مركز من مراكز قررت الرجوع للتدريس

بدأت مستَبٌ  .اا كبتًَ صوصية، وىناؾ وجدت ترحيبً الدروس ات٠
ل داخلي، نفسي ، ىناؾ ليء تعطَّ ـ طويلاً ، لكنها لم تدُ ةاتٞديد
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لم أعد كما   ،ا من اتٟبرقلمً تعكرت كأنها تْر ألقى فيو أحدىم 
كنت، فقد غمر نفسي إحساس بسخافة كل ليء وانعداـ أثره، 

قتهم وتفاىتهم، ا عليهم، أحس تٔراىحتى الطلبة لم أعد حريصً 
لا  ما أحس أنهوأحيانً  ،وألعر طواؿ الوقت أنهم يسخروف متٍ

 .يستحقوف التعليم أصلاً 
الختَ ت١واجهة العالم  لباب اتٟلمية أملي بات مركز

 ،وذىبت إلى ىناؾ ستعادة ذابٌ ات١هدرة. لبست ملابسيوا
 ،من بعيد فوجدت طاىر سعيد وعبد اتٟميد فتحي يلوحاف لي

نت من زماف إ" :سألالٍ السؤاؿ ات١عتاد .وكأنهما وقعا على أثر
، "زماتأعندي "فأجبتهما الإجابة ات١عتادة:  ؟!"،ختَ ..ت٥تفي

 ،كما ىي عادتو  ،اضطرب عبد اتٟميد واتٗذت ملات٤و ىيئة ات١هتم
بٍ فكرت أف أحكي لو ما  ،قلت لو لا ليء ،؟!"ختَ" :وقاؿ لي

ىل  ؟فماذا سأقوؿ تراجعت، لكنتٍ ،حدث بعد إطراقة طويلة
ولا كيف  ،من أدخلتٍ دوف أف أعرؼ نتٍ دخلت مصحةإأقوؿ 

، أـ أقوؿ لو ن أين بدأ وإلى أين انتهىولا م ،حدث ما حدث
لصامت مع الوالد نتٍ ألك في أبي، أـ أحكي لو حواري اإ

ويعيش في لقة تعلولٍ  ،أكثر ت٦ا يبدي الغامض الذي تٮفي
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ا، فيما عدا أنو  يعرؼ عتٍ ليئً ولا ،بطابق، ولا يسأؿ عتٍ
 ا؟أحيانً  يتشاجر معي

سبب الختَ لتًاجعي أوجدت ال ،عندما فكرت فيما حدث
ات١صحة حدث  ليوىو أنتٍ غتَ واثق أف دخو  عن ذكر ما جرى،

لم يعد ت٤ل ثقة، لم أعد أثق في  فكل ليء في عقلي ،حقيقي
منذ ي ات١صحة، أو اليء منذ تلك اللحظة التي وطأت فيها قدم

ؿ حقيقية في كانت نقطة تٖو    .خرجت منها على وجو الدقة
 كما ت٬ب أف أعتًؼ لنفسي. ،قادتتٍ إلى قعر التعاسة حيابٌ

 عنونتها بنفس ،فتها عن ات١صحةقصيدة ألَّ  ألفيت نفسي ألقي
فض، وألعر بها كقصيدة نتأالعنواف، كنت أتلوىا في قاعة الشعر و 

وعندما انتهيت   ،و طيلة حيابٌلم أقدم إلقاءً  قدمتُ  من تٟم ودـ.
لم أرىا من  كنت على ولك البكاء، فصفق اتٟضور بهيستًيا

 ا.ووقفوا لي احتًامً  قبل،
حبة زميل الندوة بصُ  ،بعد نهاية الندوة جاءلٍ رجل لا أعرفو

غمرلٍ ذلك  إعجابو الشديد بالقصيدة. وأبدى ،حسن نصر
جل بعد أف قلت للر  هجة فؤادي، وجبر كسري.أ مُ لغبطة وىدَّ با

فألرؽ وجهو ، نتٍ أكتب ات١سرحياتإ ،تظارفنا باللطائف الشعرية
إنو مستعد لخذ أي و  ،في وزارة الثقافة إنو ت٥رج مسرحيوقاؿ لي 
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لعر بالارتياح ووجدت نفسي أ ،ما قالوراقتٍ  ،افورً  مسرحية متٍ
 للمرة الولى منذ غادرت ات١ستنقع الذي كنت فيو.

فلم  ،تُ، الناقد ولاعر العاميةات١تسكعَ ا عن بت بصري تْثً قلَّ 
بٍ  ،ا ت١ا أحصد الإلادة، تٮتفيافىكذا يفعلاف دائمً  ،أجد أيهما

رع سليم الوؿ، ىكذا تتبعتهما أعثر عليهما منزويتُ في مقهى بشا
تفاجآ ت١ا وقعت  ،جالستُ كما توقعتا مىناؾ، فوجدته حتى

مالٍ ساعة واتهنهما ينتظرالٍ منذ ربع إبٍ قالا  نهما عليَّ،عيأ
 بالتأختَ.
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 يحيى شزيهان

بعد جألٍ بلا مبرر، لم يعد يتصل بي، بٍ فا انقطع عتٍ أتٛد
"قاؿ  ،عشرة أياـ من ات٢جراف باتصالتُ متتاليتُ في عيد الضحى

ل الرجاؿ يَ "، نفس حِ !طيبة نتيإيعتٍ عاوز يقوؿ لي كل سنة و 
أي اختلاؼ تٯكن أف  .البليدة التي اعتدت عليها من والدي

فمهما كاف الرجل الذي تعرفت إليو يبدو  !يوجد في ىذا العالم
 ـ على نفس اتٟماقات الذكورية ات١عتادة.قدِ ا فإنو بعدىا يُ ت٥تلفً 

ف إا، وقد قلت كاف يتصل في الواحدة صباحً   ؛لم أرد عليو
لكنو لم  ،انتظرت أف يتصل ثانيةلعدـ الرد، بٍ  ذلك سبب كاؼٍ 

ا إلى قواعده الولى، ىل كل الرجاؿ يعودوف إلى د دائمً يعو  ،يتصل
كل رجل لو وىم   ؟نتها عقوت٢م ات١ريضةقواعدىم الولى التي كوَّ 

 ا.، وطبيعة مكونة من أفكار مغلقة جدً عجيبةومعتقدات  ،خاص
  ،يفعل كل ليء بالقطارة، تٓيل في ات١شاعر عاد أتٛد إلى قواعده،

 ات١شكلة أنتٍ أحبو. ف أبي تٓيل في كل ليء، لكنأكما 
اللحظة لم أكن أدرؾ ىذه اتٟقيقة  مع أنتٍ حتى ىذه ،أحبو

ألعر عد عتٍ، تا ما كاف يصيبتٍ ت١ا يببً بشكلها ات١عتاد، لكن اضطرا
، وأثق في نفسي أكثر ت١ا يكوف باحتياج جامح إليو، وأفكر فيو
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ا من تٯنحتٍ ليئً  أجد تٟيابٌ معتٌ إلا بوجوده. ، ولامعي
لاستقرار والسكينة، ات١فقودات التي ضاعت متٍ منذ الإحساس با

 نشأبٌ الولى.
التدريبية التي  ذىبت إليو في الدورة .سأضطر للاتصاؿ بو

بٍ عادت ات١ياه إلى  ،لكنو ابتهج ،، تفاجأ ت١ا رآلٍيدُرِسها بالدقي
ويكلمتٍ في منتصف  ،افعاد يتصل بي يوميً  ،ت٣اريها منذ رأيتو

وت١اذا لم  !ىل كاف ت٭تاج إلى ما فعلت؟ الليل وحتى قرب الفجر.
 !يفعلو ىو؟

تشاجرنا مشاجرة كبرى،  ى حات٢ا، حتىلظلت المور ع
ل من ت عادية، طلبت منو التدخ  مع أنها كان ،ىكذا حسبها ىو

ات١ركز الذي  وليأجلي لعرض تصميم حاسوبي صممتو، على مسؤ 
ا، ا سخيفً ق تعليقً ، وعندما انتقلنا إلى التفاصيل علَّ ابً مدر  فيو يعمل

إذا لم يكن ما أت٧زتو يعجبك فسأحتفظ بو لنفسي،  :فقلت لو
نتٍ لست تْاجة إفقلت لو  ،ا أسخفورمى تعليقً  فاغتاظ بشدة،

 :دوف توسطو، فقاؿ نتٍ قادرة على تسويق منجزي تٔعرفتيإإليو، و 
 وأنا حزينة.أغلقت ات٠ط، وت٪ت "؛ وريتٍ لطارتك"

ا بعدىا، وضاع خيط المل أتٛد من حيابٌ ت٘امً  اختفى
فصرت وحيدة أتٗبط لا أعرؼ  ،الوحيد الذي كاف يربطتٍ بالدنيا
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ع ضيِ تٗبط في اتٟيطاف وأُ أأتوه في الدروب و  ،من قدمتُ الي رأسً 
 الوقت ويضيعتٍ، وأضيع وسط الناس.

تتٍ في اتٟقيقة قسمت ظهري وعرَّ  ،كانت ضربة قاصمة
حدة كأنتٍ أماـ مرآة، فلم أرَ سوى صوربٌ ووضعتتٍ أماـ الو 

 ،ولم أعد أتٝع سوى صوبٌ وأنا ألكو في داخلي ،وحيدة أبكي
معركة أو تضع  ، لتبدأ معيمع لذرات من صوت أمي ت١ا تناديتٍ

 ا تٛراء جديدة تٟيابٌ.سلوكي تٖت ات١راقبة أو تٖط خطوطً 
لشعور من الم أعرؼ ىذا وكأنتٍ  ،وحدة قاتلة ب ليغيابو سبَّ 

جف، وكأنو كاف يرويو، وصرت ألعر  . كل ليء في داخليقبل
وىي  ،قت من أجل ىذا الإنسافلِ عليو أو أنتٍ خُ  بلتأنتٍ جُ 

 -على الرغم من ذلك كلو-أفكار لم تٗطر ببالي من قبل، لكنتٍ 
 في الاتصاؿ بو. قط ركلم أف

، مرحلة جديدة من حيابٌ كشمعة في مهب الريح بدأتُ 
لفضاء الكولٍ معذبة في ا بلا وجداف تسري ،ريشة يطتَىا ات٢واء

يضيق  الذي ينطبق على صدري كلما مر الوقت. بدأ صدري
وأمي في  أنا في وادٍ  .وإحساسي يتعذب بشكل لم أعد أحتملو

فكيف تٯكنتٍ أف أحتمي بها؟ وليس لى أخت بنت ألكو  ،وادٍ 
 ؟ة إذًااحبة، فهل خلقت من أجل الوحدولا ص ،إليها
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قررت زيارة الطبيب النفسي، حكيت لو تفاصيل لم أتصور 
أخذ  ،وبينو ة اتٞلسة بيتٍدَّ رت حِ عَ استػَ وعندما  ،أف أحكيها لو

ا لعلاج بٍ كتب لي دواء معروفً  ،ا لم أفهمو ولم أقتنع بويقوؿ كلامً 
 الاكتئاب.

بأخذ جرعة زائدة  ،اعتًفت لو أنتٍ حاولت الانتحار مرتتُ
لنتٍ في  :قلت لو ،ت١اذا حاولت الانتحار :سألتٍ .من الدوية

وكيف فشلت  :تٟظة ما فقدت القدرة على الاستمرار، قاؿ لي
طلوبة وفي فأجبتو بأنتٍ في ات١رة الولى لم آخذ اتٞرعة ات١ المحاولات؟

 ات١ستشفى. لت إلىقِ ات١رة الثانية نُ 
"علقوا لي ت٤اليل وأخذت أمي تبكي  :قلت لو بصوت باؾٍ 

كاف الطبيب   ".بٍ أصبت بارتفاع ضغط الدـ بعدىا ،جواريإلى 
صغتَة على التعرض ت١ثل ىذه المراض،  أنتِ  :ا، قاؿ ليمندىشً 
قلت  ،؟"فيها في الانتحار ىل تذكرين أوؿ مرة فكرتِ " :سألتٍ

أنا لبو و  أجبت ،؟"كم كاف عمرؾ وقتها" :، قاؿ"اطبعً " :لو
 .فبهت الرجل "،في الثانية عشرة" :مغيبة

كاف أبي قد طلق " :، قلت لو؟"ىل تذكرين السبب" :قاؿ لي
في صفو، كاف يريد متٍ لهادة  ليَّ لبقىأمي وحاوؿ الاحتياؿ ع
من ىذا القبيل، عزمتٍ على وجبة فاخرة  معينة في المحكمة أو ليئًا
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ل أنواع الآيس كرلَ ك  والتًى لي ا،جدً  ا في مطعم غاؿٍ جدً 
 ا، وكأنو يضحك عليَّ.تٓيل جدً  مع أنو ا،ىدايا ولعبً  والتًى لي

ت١اذا يتخيل الكبار أف الصغار لا يفهموف ما ت٭دث حوت٢م وأنهم 
أصابتتٍ تلك المحاولة بالقرؼ " :فقلت لو ،قاؿ أكملي !".ألعوبة؟

يظهر ىو فيها يضع  ،الشديد، وصرت أحلم بكوابيس لا نهاية ت٢ا
قاؿ لي  ".بٍ فكرت في الانتحار بنفس الطريقة .ا حوؿ عنقيخيطً 

لت لو: "بوضع خيط حوؿ عنقي ولده ق ؟"،ىي وما" :الطبيب
وت١اذا ىذه " سألتٍ: ،تلاحقت أنفاس الطبيب .حتى الاختناؽ"
كانت مثل   ،لنها أتتتٍ في اتٟلم" :فقلت لو "،ا؟الطريقة تٖديدً 

الطبيب افتًاضاتو على  "، فبتٌفكرة وكنت لا أستطيع ات٢روب منها
 علاوة على ما تفتق ذىنو عنو. قهري،ابة بالوسواس الصأنتٍ م
 ،لكن حالتي لم تتحسن ،خذت جرعات الدواء بانتظاـأ

 . قالت لي إحدىففكرت في طرؽ جديدة لعالج جفاؼ وجدالٍ
ا يعرض نصائحو على طريقة مصطفى ف ىناؾ لابً إصديقابٌ 

يقدـ جلسات خاصة تقوـ فكرتها على  نوإو  ،الداعية حستٍ
أعجبتتٍ  .في كافيو بٍ بدء اتٟكاية الالتقاء بالشاب أو الفتاة

 الفكرة وبدا لي أف فيها من ات٠صوصية ما فيها.
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صرت أقابل ىذا الشاب في كافيو في الزمالك، لم أجده 
في الثامنة والعشرين من عمره ولا  لاب عادي .اقً خلاَّ  ا ولامبدعً 

فكرة  .فاستثمر في مشروعو ات٠اص، في نفسو ،يفعلو ات٬د ليئً 
على وسائل التواصل  قهاتافهة صعدت إلى رأسو، فسوَّ 

لو رغوة  ،الاجتماعي، فأصبح لديو بيزنس مثل فقاعة الصابوف
جلسابٌ مع  من مواصلةا تٯنعتٍ لم أجد ليئً  غ.فرَّ اقة لكنو مُ برَّ 

ة الرابعة بدأ لكنو في ات١قابل ا.ا أنو كاف مسليً خصوصً  ،فادي
ف المر لو إقاؿ لي بلهجة اتٟكيم  قت.عِ يكلمتٍ عن اتٞنس، فصُ 
ماذا تعتٍ  " :بٍ قاؿ ،نو يريد معرفتهاإو  ،جذور في النفس البشرية

أنو يريد  لي وتراءى ،ارتبكت ؟"؛كلمة اتٞنس بالنسبة إليك
 و ثانية.، فلم ألتقِ إغوائي بهذه الطريقة التافهة
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 عصام محسن

الذين أكتب  ةلة بصور ات١رضى الثلاثمَّ ا ت٤ُ الحلاـ أحيانً تأتيتٍ 
لكنتٍ  ،رمزية  ويأخذوف ألكالاً تٍينادون بهما ألعر قصصهم، أحيانً 

وبقصصهم  ،اا خاصً ىتم بهم اىتمامً أ نأعرؼ أنهم مرضاي الذي
وتتحوؿ من ت٣رد كلمات يكتبونها  ها،ا ت١ا أكتبالتي تكتسب زتًٜ 

 بشكل منفصل عن بعضو بعض إلى ملاحم درامية.
ىل يؤثروف في إلى تلك الدرجة؟ وىل يكوف ما قالو الدكتور 

إنو  ؟فإف كاف فماذا يضتَلٍ ،افليكن حقيقً  ؟ات٦تاز حقيقيً 
يلعب  ،تلك الرحلة التي تبدأ في العقل ولا تٯكن إيقافها الشغف،

 ا في ىذا المر، ات٢وس الإنسارً العقل الباطن دو 
ُ
الوصوؿ  ىسمَّ لٍ ات١

على جانب نفسي، العقل الباطن ت٭رؾ  إلى ات٢دؼ ينطوي
منتصف  عتقد أنوأ ،ة معينة من رحلتو ت٨و ىدفولالإنساف في مرح

الشوط، فإذا تٕاوز الإنساف نصف لوطو في رحلتو ت٨و ات٢دؼ 
 ، فلا يرىالبدايةلنو لا عودة إلى نقطة  ،يصبح التًاجع مستحيلاً 

 .الإنساف في ىذه اتٟالة نقطة البداية من الساس
دة ليس بهذه الطريقة ات١عقَّ  ،أعلم ىذا وأذاكره لنفسي ولبنائي

لا  لكن زوجتي مثلاً  ،فهما طفلاف في الرابعة والثانية ،بالطبع
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ا إنها فقط تريد لايً  ،تٯكنها التفاعل مع مثل ىذا الكلاـ الفارغ
 ،كنت أقوؿ وأنا طفلكما    ،نعيش عليو وعيشًا ،ازً وخب اوبسكويتً 

اذا ولا أعلم ت١ ،فأقوؿ لابتٍَ ىذه الطرفة اللفظية فيضحكا
من مشاىد  واحدٍ  مشهدٍ هما نبأ ف ىكذا إذا ما تلوت عليينبسطا
التي أراىا  ،اعن طفولتهم -بكل تأكيد-التي اختلفت  ،طفولتي

لا أستطيع فتح فمي بكلمة،  ؟ذلك اىل أقوؿ ت٢م ،الآف بائسة
بالتكنولوجيا  ،االله أف يعوضهم ا وعسىوظروفهم انهمىذا زم

 .ا الصغتَينهميفيو وأنا غارؽ في تأمل وجه أفكرىذا ما  ،مثلاً 
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 أحمد هنائي

اتٟيوانات والبشر  ،في ت٦لكة اتٞبل يعيش اتٞميع في ألفة نادرة
مم تلك ال .تّناحيوطائر الذي يطتَ وال ،وات٢واـ والطيور والدواب

لكنو لا  ،يراىا الإنساف فوؽ اتٞبل فقط التي جاء ذكرىا في الثر
القاع الذي اعتاد اتٟياة البائسة في العالم السفلي، يراىا في تلك 

 الإنساف الرقاد فيو.
أراىا مثل البرؾ  ؛ألعر ببؤس تلك اتٟيوات الراقدة في السفل

ب  القعور، ذلك التًس  الثر الذابل عند القيعاف وفي ،الراكدة
وجو  ،أما السطح فهو الرغوة ،للمادة الرديئة في أسفل الإناء

ع بالبريق شِ مُ  ،رائق ،وكل ما ىو على السطح ينبض تْياة ،القفص
 واللواف.

استقر في ذىتٍ أف الإنساف يكوف أقرب إلى الطاقة الروحية ت١ا 
أيت أنتٍ ر  ،بفكرة ات١سافة الإحساسَ  وربطتُ  ،يصعد فوؽ اتٞباؿ

مليء بالطاقة الروحية والسلاـ  ،ؿ إلى إنساف آخرفوؽ القمة أتٖوَّ 
كصفحة من السلاـ في   ،النفسي والاستقرار، أرى السماء أقرب

ليست  ،وصفحة من ات١ناجاة في الليل، مثلها مثل مرآة ،النهار
مثل تلك السماء البائسة التي يراىا الناس في السفل وسط 
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وتداخل الحلاـ والرغبات  ،زحاـ ات١ميتالبيوت والعوادـ وال
 ،والعماؿ والوظائف والرغبات ات١كبوتة ،والتشوش الذىتٍ الفاقع

  .لات برغبة تٮفينها في ملابس ضيقةمَّ والإناث اللوابٌ يرت٤ن ت٤ُ 
فهل ستغتٍ  !تٮفتُ رغباتهن في ات١لابس !؟كيف يفعلن ما يفعلن

 !ا؟عنهن ات١لابس ليئً 
 يشعر ات١رء بالرغبة نفسها بشكل ت٥تلف،في ىذا العالم الآخر 

من  بات٠واطر رقة تٖيط تلاؿ ىائلة من البراءة تغزو كل ليء، الز  
ف الرغبة في أبٍ  ،الفكار ت٢ا ألكاؿ زاىية واضحة ،كل اتٞوانب

الرغبة في ىذا  !؟ىذا العالم الآخر تٗتلط بالبراءة، ىل يتخيل أحد
 ،اا أحيانً مضحكً  ر يبدو ليالم ،العالم تٗتلط ببراءة لا حدود ت٢ا

في فتًات قط الرغبة اتٞنسية نفسها تٗتلط ببراءة لم أعرفها  فحتى
ا ارتباطً  ةفلا وجود لتلك الفكار ات١عقدة ات١رتبط ،عيشي بات١دينة

 ا بالغريزة.لرطيً 
جبل الطور  ،يأرى كل يوـ نساء أجنبيات يصعدف اتٞباؿ مع

ف يصعد ،اريبً تق لا يلبسن ملابسهن ،وجبل سانت كاترين
لشباب وات١صريتُ الذين يلوحوف ت٢ن  ت٣موعات من ا وبصحبتهن

جديد للعلاقة كيلا  سٍ فَ وت٭اولوف إت٬اد نػَ  ،كالعادة ت١ا يغادرنهم
بية تتحوؿ إلى علاقة عابرة، فمنهم من يريد السفر عن طريق أجن
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على -ت٤اطة الفعاؿ تلك ، لكن كل ومنهم من يريدىا مطية
 البراءة.تٔقدار ىائل من  -للعجب ويا ،لكالرغم منذ ذ

ستطيع أا ناحية بعضهن بات٧ذاب جنسي، ولا ألعر أحيانً 
السيطرة على نفسي، مثل تلك الفتاة اليونانية التي صعدت إليها 

وقفت أمامها بعد أف  ،وأخذت أنظرىا كطفل ،من قمة إلى قمة
 ناحيتها وأنا ألوِ  تٖركتُ 

ُ
لكنها لم قلت ت٢ا ما قلت  لتاثتُ.ح مثل ات١

 من المر غتَِ الإت٧ليزية، لكن ذلك لم يُ بتكلمت  ،اتفهم ليئً 
 افنوكانت ضاحكة وت٢ا عي ،وأنا مبتسم ا، كنت أنظرىاليئً 
ت تركَ  ابتسامة مثل ىذه.قط فتاة  ، لم تبتسم لياف كالندىتلمع

 ، رجلاً لكنها وقفت أمامي كأنها تتأمل ت٘ثالاً  ،قومها فنادوا عليها
للمرة الولى تتحوؿ إلى طيور،  الرغبة رأيتها ا.ا قدتٯً فرعونيً 

في السابق، عن كل ما كنت أحسو  ات٥تلفً  وأحسستها ليئًا
باللواف والتفاصيل الإنسانية  يًا مليئًاىوزا تٚيلاً  أحسستها ليئًا

ت تلك اتٞملة بٍ ارتسمَ  ،لعرت بالرغبة مثل ات٢مس ،الرقيقة
دت ت٫س الغريزة، وتولَّ ف الرغبة ىي إاتٞملة التي تقوؿ  ،بعقلي
معها في ذلك الفضاء  آخذ يد اليونانية وأجريغبة في أف ر  لديَّ 

أقاربها الذين ولا ىا امها ولا أبأ ، وكألٍ لا أرىع أماميالشاس
 .يقفوف وراءىا مذىولتُ ت٦ا يرونو
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وظننت أنتٍ  ،أخذت يدىا وطرت مثل طائر رأيتو أمامي
  أجواء بعيدة حتى إلىينا مض .ت إلى جواري كالطفلةرَ أتبعو، فجَ 

، إلى جواري وتضحك وأضحك معها كانت تٕري كدنا نتوه،
 ،بٍ عدت معها إلى نقطة البداية وكأنتٍ أضحك للمرة الولى.

، وتٖوؿ الضحك اوا يضحكوف ىم أيضً ؤ حيث وقف قومها وبد
الرض وأخذوا  إلى عادة حتى جلس كل الفوج الجنبي على

 ،تاة اليونانية وكأنتٍ في ت٤رابوأنا جالس أماـ الف ،يضحكوف
وتنظر في عيتٍ برقة، لكن الرغبة  ،أمسك يدىا وأنظر في عينيها

 ا أمامها حتىظللت متخشبً . فلم تتجاوزه ،وقفت عند ذلك اتٟدت
ا ولم أفعل ليئً  ،حت ليحت ت٢ا ولوَّ فلوَّ الفراؽ، حانت تٟظة 

لفندؽ الذي تسكن فيو، ولم أطلب لتبعها حتى أفلم  ،بعدىا
 لي أنتٍ أواصل ما فعلتو طواؿ وتبتَُّ  ،لقاءىا في اليوـ التالي

 مستَبٌ، فكل رغبابٌ انقطعت لنتٍ لم أتتبعها.
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 دغيش حاثم

يدور حولي في سوؽ  ا في الزحاـ، الشلاؿ ات٢ادرف وحيدً أق
في لكنتٍ كنت  ،لا أتذكر !إلى ىنا؟بي  . ما الذي أتىلعزبة النخ

من عتُ شمس إلى سوؽ عزبة داـ ا على القمشيً آخذىا  ات١اضي
سوؽ عزبة  !؟كيف كنت أفعلها  ،إلى سوؽ مسطردبٍ  ،النخل

نقل تٖولت بقدرة قادر ات النخل يقع في لارع ضيق ت٘ر فيو سيار 
قطع من  ،بعضها بلا إكصداـ ولا فوانيس ،إلى سيارات ركاب

ات٠ردة تتحرؾ فوؽ عجلات، لكن ماذا إف تعطلت واحدة من 
ويصيب  ،االشارع فورً  تتوقف حركة الستَ في ؟تاىذه السيار 

ف وبائعو ازو ف وات٠بَّ انو فراخ والفرَّ السوؽ العطب، فيتحرؾ بائعو ال
ا ا إلى ميكانيكية، أحيانً ويتحولوف تٚيعً  ،والفواكووات اات٠ضر 

يدفعوف العربة بٍ ت٬روف وراءىا كأنهم في سباؽ ليتأكدوا أنها 
لذي ا من جديد، لكن ما بٍ يستأنفوف حياتهم ،تعافت من ات١رض

في ما الذي أوجد ىذه ات٠ريطة  !ىذا الطريق؟ قذؼ بي إلى
من  -اكلما كنت ت٤زونً -التي تقضي بأف أمضي ات٠ريطة  عقلي؟

بٍ كم كيلو  !سوؽ مسطرد عزبة النخل بٍ إلىعتُ شمس إلى سوؽ 
رصدت المر ذات مرة ففوجئت  !؟أقطع في ىذه الرحلة البائسة
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أي سبعتُ   ،أخرى في العودة 35و ،متًاًيلو ك  35 ةبأف ات١ساف
الرحلة التي  ، إنها حيابٌ الولى التي كنت أضيعها في تلكمتًاًكيلو 

 علَّ 
ُ
 عطل.مها لي صديق عابر اتٝو ات١زاج ات١

جلس لستًيح ثلاث أفي منتصف الرحلة،  أمشي إلى مقهى
 ،يضايقتٍ صبي ات١قهى بنظرتو ،مرات كما اعتدت في رحلة الذىاب

قدلَ في مكانو، وأنا عابر سبيل معتاد، لا  ا. الفتىفهو يعرفتٍ جيدً 
حاولت  ؟ت٭بتٍ، ولا أعرؼ ت١اذا، ألنتٍ لا أعطيو البقشيش

تتُ، لكنو لم ا مرتتُ متتاليا إضافيً مصاتٟتو في ات١اضي فأعطيتو جنيهً 
.  معاملتو؛غتَِ يُ   ليالقهوجي الصغتَ وضع  الانطباعات الولى تدوـ

وألاح بوجهو كأنو  ،ي بقرؼ وكأنو يقذفو في وجهيكوب الشا
إنساف  كيف يكره  .الذين جلسوا في الداخلا من الزبائن م أحدً كلِ يُ 

ا على لٍ، عطفً ا ما حتََّ سؤاؿ كثتًَ  !؟ا لا يعرفو إلى ىذه الدرجةإنسانً 
ا إلى دائرة الكراىية بلا مبرر، فكنت أكره كثتًَ   نزلقتُ اا أنتٍ لخصيً 

، البقاؿ وعامل ا ت١سجد الذي يقع في لارعنا دوف سبب مفهوـ
ىل تٯكن أف تكوف كل  .ت٫ا الآخراف والغريب أنهما كانا يكرىالٍ

أيعقل أف تكوف كل  ؟تلك ات١شاىد ت٣رد أوىاـ مزروعة في الرؤوس
إف  ،لا ن الساس وت٩تلقها ت٨ن؟!ىذه الكراىية غتَ موجودة م

ىكذا قاؿ  ،لجرة الكراىية تنمو من داخلنا كما تنمو لجرة اتٟب
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لية التي لهد دعبد اتٟميد فتحي في واحدة من ات١ناقشات اتٞ
أما الآف  ،قبل أف أدخل ات١صحة ا لي، الذي كاف بيتً منزليعليها 
عتبره الآف أ ؿ كل ليء.كما تٖوَّ   ،ليء آخر ؿ إلىوَّ فقد تٖ
 من ىذا القبيل. ليئًا ،امستودعً  ،مستقراً

ات١ؤلف  ،يتصل تٍ أف فريدئنبأرى ضوء ىاتفي ينبعث، يُ 
بتسم وألعر أ ذي التقيتو في مركز لباب اتٟلمية؛ات١سرحي ال

ستدعيها عادة أ ،جة رتٝية عجيبةا ت٢بالغبطة، وأفتح ات٠ط مستدعيً 
كلهم يفعلوف ما   ولا أعرؼ إف كاف البشرُ  ،في مثل ىذه ات١واقف

ودعوة  ،عبارات إطراء ،ترحيب بٍ ترحيب بٍ ترحيب .أفعلو أـ لا
فقد  ،اأعرفو جيدً " .ات٠يمة اات١ؤسسة العمالية في لبر  إلى نادي

ات١تًو لآبٌ  سأركب .حضرت فيو عشرات الندوات من قبل
دراجي إلى ات١نزؿ كما أفعل عندما أقلت للرجل، بٍ عدت  ،"إليك

 د ىناؾ أي داعٍ فلم يع ،يأتيتٍ خبر جيد أثناء الرحلة ات١قدسة
 للتسكع في السواؽ.

ا ما أخبئهما ت٢ذه النوعية من دائمً  ،اا وبنطلونً كويت قميصً 
الذي لاقالٍ عند باب ت٤طة متًو  ،فريدبٍ نزلت للقاء  ،ات١ناسبات

بٍ وتٞنا  ،الفاتٖتُالية كمَّ دخلنا نادي ات١ؤسسة العُ  .لبرا ات٠يمة
وقعت عيتٍ على مسرح كبتَ ت٬لس فوقو ت٣موعة من ف ،قاعة كبتَة
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فأكبرىم في ات٠امسة  ،ت٬معهم سن واحد ،الشباب والفتيات
ولا أعرؼ  بينهم فتاة تثأثئوكاف  ،والعشرين وأصغرىم في العشرين

 .تقوؿ اتٞملكيف 
مؤلف  ، باعتباريمتٍ ات١خرج الذي بلغ الربعتُ للفرقةقدَّ 

فت نتٍ من ألَّ إبٍ قاؿ ت٢م  ،وقد أعجبتٍ ىذا الوصف ،الفرقة
بوا ورحَّ  ، فالتفوا حوليالضحية"دور ص مَّ مسرحية "الشيطاف يتق

  ثأثئت الفتاة التي تُ . أحضرَ ا وكأنتٍ ت٧يب سرورا بالغً بي ترحيبً 
قادرة، ولم  فتاةً  بدت لي ،ا من الشاي لا أعرؼ من أينكوبً 

 أعرؼ ت١اذا.
تقدـ مسرحيات  رةفرقة حُ  ،"رسالة"ف الفرقة اتٝها إقاؿ لي 

ىل يسافرف أسواف  ؟وماذا عن الفتيات" :في كل المحافظات، سألتو
كل واحدة تتصرؼ على قد " :ضحك فريد، وقاؿ لي "؟مثلاً 

. .الفتيات يصلن لىدافهن مهما بدت مستحيلة ..حيلتها
، "أنا وأنت يعتٍ ..لديهن إتٯاف من نوع خاص لا يعرفو الرجاؿ

 ،وأحسست أف وجهي نسي الضحك ،ضحكت نصف ضحكة
ك، وكأنتٍ معطل الفرحة، بِ رتَ فقد خرجت اتٟركة متٍ بشكل مُ 

نت ىنا في ات١سرح أرجل،  ضحك يا"ا :فاستغرب فريد، وقاؿ لي
 !؟! وأي قوة ألقتو في طريقي؟، من أين جاء ىذا الرجل"للضحك
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نو سيوزع على إقاؿ لي  ؟!وىل ما يعدلٍ بو ضحك أـ بكاء
ن اندت٣وا في مقاطع مرح متفرقة كأنهم طلبة في الطفاؿ الذي

 رميتها في الدراج ا من مسرحيتي البائسة التيسخً نُ  ،الابتدائية
 :ص لم يقرأه، فقاؿ ليسنوات طويلة، ولم أفهم كيف يثق في نَ 

سالم ونعماف  ؼ ستًاييف وعليمللنا من نصوص ستانسلا"
 ..ديدةأتْث عن نصوص ج .وسعد الدين وىبة وميخائيل روماف

 يكتب لعر بروعتك وبعدىا يكتب ليئًا ا مستحيل واحدعمومً 
لعرؾ   ..في كتابتك عد ات١سرحيد البُ ؾ في الإلقاء أكَّ سيئًا. أداؤ 
 .نص ات١صحةلهدتو في وىو ما ، صور وراىا صور ..كلو مسرح

إنك مؤلف قلت في نفسي ت١ا تٝعت النص في مركز الشباب 
الكتابة تدؿ على  وصدؽ حدسي، ،إلى جانب الشعر مسرحي
 ."نتكلم بالتفصيل بعد القراءة" :قات٢ا بٍ أكمل، "بعضها

ف النص أعجبو، إا جً في ات١ساء اتصل بي فريد وقاؿ لي مبته
لم أكن أصدؽ أنهم سيمثلوف للفرقة.  الٍ إلى البروفة الولىودع

صوف لذين لا أعرفهم سيتقمَّ ىؤلاء الفتية والفتيات ا ،مسرحيتي
أين  ،الشخصيات التي كتبت في علبتي البائسة تلك، ابٌلخصي

لها أمانة تِٛ وكأنتٍ أُ  ،بها تٛلتهاستذىب طاقة البؤس التي 
تٯكن أف تضيع طاقة البؤس التي ضعضعت ىل  !؟المانات
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لا ! ؟بؤس الشخصيات ىؤلاء الصغار وىل سيستوعب !؟عظامي
سأدربهم على التقمص لنتٍ أعرؼ من  ،بأس إف لم يستوعبوىا

ث فأنا من اختًع الشخصيات وألفت الحدا ،أين تؤكل الكتف
 ووضعت إيقاع الزماف وات١كاف.

ستطيع ت٘ييز ما ت٭دث، ولم أإلى ات١سرح لم أكن  في طريقي
حقيقة، "لقد تٖولت إلى مؤلف  ا أـحلمً موعدي أتبتُ إف كاف 

تُ الاثنتُ للمتسكعَ ، قلتها "ؽزمن أيها الرفافي غفلة من ال مسرحي
 ،حل ات١ساء في لقة واحد منهمااللذين رقدا كعادتهما عندما 

هما، لا على بعضهما القاويل، ويتكلماف فيما لا يعنيليتقوَّ 
، ويبحثاف عن قصة، وىا قد أوجدت ت٢ما القصة، ويرققاف الواقع

 ، سيقوؿ واحد منهما العبارة"اا مسرحيً دغيش صار مؤلفً  بًحا"
  ،ويعتبراف المر من النوادرا فإنهما سيضحكاف، للآخر، وغالبً 
 .ات١ؤلف ات١سرحي ،كما أعتبره أنا
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 يحيى شزيهان

قطعات، أكلم صديقابٌ ات١نت١ا تسمعتٍ  أمي عادة ت٘تعض
 دوف أف أعلم لمِ  دفويعُ  عتٍ تٝيهن كذلك لنهن ينقطعنأو 

لاب تٖكي لي عن  صديقتيكانت   .دف لحضالٍعُ  انقطعن ولمَ 
الشاب ت٬رح  ،فتيات جيليالقصة ات١عتادة ل ارتبطت بو وجرحها.

الشاب ت٬رح ويلعب الكرة مع رفاقو في ات١طار،  ،وت٬لس بات١قهى
ىل يفعل  .أصحابوشن مع يالشاب ت٬رح ويلعب دورة بلاي ست

يفعل  لا إنو" :فتجيبتٍ واحدة منهن ،دة ما أسأؿ؟ عاذلك لينسى
  يكن".ا لمل يوـ وكأف ليئً ما يفعل ك

إف  ،ا على مثل ىذه ات١هاتراتذات مرة قاؿ لي أتٛد تعليقً 
 !؟. كيف قاؿ ما قاؿالرجاؿ كائنات بشعة ولا تٯكن احتمات٢ا

 ،ا لا أفهموغالبً  ؟ا من الصراحة أـ أنو يسخروىل يعتبر المر نوعً 
ولا أعرؼ كيف تٯكنتٍ الفصل بتُ جده وىزلو، انتقاده وإلادتو، 

ما ىو ات٠ط  لا أعرؼتو، فأنا تٕاىلو والتفاتو، وترحيبو واستغاث
 ولا أعلم ما يريد. ،الفاصل بتُ رغبتو وانعدامها

نو إوقاؿ  ،فضحك حتى استلقى ،نتٍ لا أفهموإا قلت لو مرارً 
ا تٔا قاؿ، وبدا لي فخورً فلا أحد فهمو ولا سيفهمو،  ،أمر معتاد



107 

 

ط أنو يستطيع ضبط المر كما لو أنو ضبْ  لكن ما يغيظتٍ بشدة
يلعب لعبة الانتقاؿ من حالة إلى أخرى ويدمن البقاء في  ،مصنع

ا، ا ولا اتٕاىً ا ولا توجسً موقفً  ءمنطقة السخرية التي لا تٖدد للمر 
 وكأنتٍ -على الرغم من كل ىذا-وأجلس أنا أمامو كالتلميذة 

قابٌ وجهو تعلم لولا ملاأكن للم  بر وأتعلم ماأتلقى الدروس والعِ 
فلا  ،ايدغمو في أمور أخرى أحيانً ، و ذلك الذي ينطق عن ات٢وى

وإذ  .عرؼ إف كاف يريد أـ أنو فقط ت٭ب ات١شي على اتٟواؼأ
 انو ت٭ب ات١شي على اتٟواؼ فقد التفت واعتبرىإقلت لو مرة 

بٍ قاؿ إف ذلك صحيح،  ،في لسانوت اتٞملة وعلقَ  ،إلارة ذكية
وىل تٯكن أف أفلت من القدر؟ حظي ونصيبي وقدري ومكتوبي، 

بات ايضائع في غ ،غائب في ملكوت الله ؟لكن أين ىو الآف
 لله م أمريسلِ سأُ  اؾ ولم يعرفها معتٌ.اتٟياة التي لم يدركها إدر 

 ،الذي يبكيتٍ الآف ،أتٛد، يعود الغائب آخر حتى وأفكر في أمر
و من عقالي، لكن كيف تَّ لفقسم أنو لو عاد لي مرة أخرى ت١ا أوأ

 ؟!تصل بو ما حييت مهما كانت الظروؼيعود وقد قررت ألا أ
فإف  ،أو أنتٍ لا أملك الشجاعة دؿ كرامتي عندي،اليء يع فلا

ىل أقوؿ لو ت١اذا تركتتٍ؟ سيقوؿ لي  !؟تصلت بو ماذا سأقوؿا
؟ اؿ فلماذا لم تتصلي أنتِ بكل برود: إذا كنت توقفت عن الاتص

 وساعتها لن أعرؼ كيف أرد عليو.
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لم أنقطع عن التفكتَ فيو، وكنت كلما فكرت فيو  لكنتٍ
لا أعرؼ كيف ت٭دث ما  ،إحساس أنو سيعود لي تعاظم لديَّ 

وقوة اليقتُ التي تصل إلى  ،ولا أفهم سر ذلك الإحساس ،ت٭دث
، وكأف فسي السكينةالقوة التي تطمئنتٍ وتزرع في ن ،درجة الإتٯاف

 ليس إلا خريطة ات١ستقبل. ما يرتٝو عقلي
تٝعتتٍ السيدة  -التي تثتَ امتعاض أمي-ات١ابٌ كفي إحدى م

التي استفزنتتٍ أكثر  ،لصديقتيا ا خارجً ويتٍ وأنا أقوؿ لفظً أالتي ت
ف الشاب الذي يواعدىا تركها للمرة إلت ما استفزلٍ حتُ قا

يف . كات١رات التسعة والربعتُ الفائتة لسبب أتفو من ،ات٠مستُ
وإذا كاف  ؟ىل ىو إصرار على التفاىة! ؟يفعل ما يفعل كل مرة

وىي الفتاة ات١تعلمة الذكية النابهة  ؟تصر عليو اذاالمر كذلك فلم
 .من فلتات القدر لتي كانت في فتًة من الفتًات فلتةالاجتماعية ا

 ،لبناء مستقبلهاأىلها تٔا صنعو أمنية التي صارت طبيبة وتفتخر 
بشاب ضائع تغيظتٍ، لكن العجيبة التي تٕعلها ملتصقة  ات١بررات

 ،تٍ لسبب غتَ واضح تٔا فعلو أتٛد معيتر ذكَّ ا أنهما غاظتٍ أكثر 
شتَ إلى أف الرجل ليس ب لسالٍ وقلت الكلمة ات١عيوبة التي تفتسيَّ 
 لائعة تبدأ تْرؼ ات٠اء.وىي كلمة  ،رجلاً 
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على من ربيتك  تُ ياكيف تقول :صرخوىي تقالت أمي 
 ،ف اللفظ لائعقلت ت٢ا إ !؟الخلاؽ والقيم ىذه اللفاظ

 فلبستُ  ،لم أعرؼ كيف أوقفها عند حدىافدخلت في ىيستًيا. 
على  ب الغضب عتٍ ونزلت الشارع لا ألويالإسداؿ بعد أف ذى

ولا أفهم ماذا حدث ولا ماذا سيحدث، ظننت أنتٍ  ،ليء
منهكة كما اعتدت في  الطرقات لعود إليهاألف ساعات في س

 .فوؽ رصيف عاؿٍ  عليَّ  ، غتَ أنتٍ سقطت مُغمىىذه ات١واقف
أخرجولٍ من  .فسمعت صوت أقدامهم اس حولي،الن التفَّ 

بعد غيبوبتي بعدما شممت كمية لا بأس بها من العطور. وقفت 
 اس حائطً تلمَّ أ ،على جانب لارع جامعة الدوؿ العربيةالاستفاقة 

فوقف تّواري لاب يريد أف يتخذىا ت٤اولة لربط   ،من اتٟوائط
القل من باب الفضوؿ  ، أو معرفة ما حدث علىكلاـ معي

مع  ،الذي يصيب بعض الرجاؿ في مرحلة متقدمة من أعمارىم
 أنتٍ أعرؼ أف الفضوؿ لأف نسائي تْت.

لعرت بالغيظ الشديد والإحباط من ات٢يستًيا التي أدخلتتٍ 
ما زاد  .ة تكلست في معدبٌكل الإحباطات السابق  .فيها أمي

بل يا أىكذا تورد الإ ا حالة الإغماء التي تعرضت ت٢ا.ر تعقيدً الم
ا فتطرديتٍ من البيت بصراخك ا تافهً أمي؟ تسمعتُ متٍ لفظً 
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 صعبت عليَّ  .! جلست فوؽ رصيف في الشارع أبكي؟وعويلك
لم ألبسو في  وأنا التي نفسي كما يقولوف. ألبس الآف الإسداؿ

، فمحاولات ات٢روب تٕعل الإنساف غتَ قادر على البيت حتى
أىم، لو أنتٍ بقيت تٟظة  ات٢روبِ  ةُ ت٘ييز ما يلبس، تكوف مهمَّ 

 .كارثة أحاذر من وقوعها طواؿ عمري  واحدة أمامها لوقعت
. ورأيتها اللحظة النسب للاتصاؿ بأبي ،بغزارة نزلت دموعي

بلهفتو  رد عليَّ  !بيننا ت٭كم سوؼ بم والله للكوىا لو وأرى
ا في اللحظة دائمً  ، ألعر بوفشعرت بقرؼ تٟظي ،ات١صطنعة

تٝعتها في  "لوآ"وأفكر أنها أسوأ  ،"آلو"البادرة التي يقوؿ فيها 
أقصد كيف يعيشوف  !؟حيابٌ، كيف يتحمل الناس ىذا الرجل

ش مع أحد فكرت بتمعن بٍ اكتشفت أنو لم يعِ  ؟معو حياة طويلة
منزؿ أمو غرفة فوؽ سطح ا في ىو يرقد وحيدً  فها تًة طويلة،لف

 ا، ولا يعرؼ مارؤوس ساكنيو تٚيعً  علىط الذي يولك أف يسق
 .فعل الله بأبنائو
حاجة  !فرد بلهجتو ات١تًددة: ختَ ،خذلٍ تعاؿَ  :قلت لو

وكاف  تم؟اتٗانق :فرد تْذر ،خذلٍ تعاؿَ  حصلت؟ كررت:
 .أحتاج من يأخذلٍ من الشارعنت لو أنتٍ يقصدلٍ وأمي، فبيَّ 
 .ع ىذه ات١واقف فقد ارتبكب على التعامل مدرَّ ولف الرجل غتَ مُ 
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ا ؟ أختًَ : أين أنتِ يا بعد نفاد صبر أختًَ  ! سألتٍت٢ا من عائلة يا
 :قلت لو. في الآخر مثلاً  "ا حبيبتيي"أف يقوؿ  . كنت أت٘تٌقات٢ا

جاء  .خذؾ حالاً في لارع جامعة الدوؿ، فقاؿ: سوؼ آبٌ لآ
 قاؿ باندىاش ؛فوجدلٍ جالسة فوؽ الرصيف ،بعد نصف ساعة

أنا فقط أريد ترؾ ىذا  ،لا :فقلت !؟ىو حصل حاجة :ت١ا رآلٍ
وقد  ،في الكرسي ات٠لفي واريأوقف تاكسي، وركب تّ .البيت

ما يركب تّوار السائق وت٭كي معو  فعادةً  ،استغربت تصرفو
أعاد العمرانية نزؿ أمو في مت١ا وصلنا  .حكايات ات١واصلات التافهة

مرأة عجوز لا ا ، عليها للمرة الولىفتٍعرِ كأنو يُ   ،إلى جدبٌ تقدتٯي
رؽ جموعة منتقاة من ات٠ِ تلف نفسها تٔ ،قدـيبتُ ت٢ا رأس من 

تو من نَ السمراء كما اعتادت النسوة الشعبيات، تعيش في منزؿ بػَ 
 العاطفة.التجارة مع أبنائها العاطلتُ عن 

 "أريد واحدة تٗدمتٍ"، :اواحدً  ات١رأة ت١ا لاقتتٍ قولاً  قالت لي
ز ا وفكرت في البكاء، ىذه العجو وكانت تقصدلٍ، فلم أحر جوابً 

يدفع أبي ضريبة إيواء  ىل !؟وتتٍ في بيتهاات٠دمة إف آ تشتًط عليَّ 
 ىو الآخر؟
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 عصام محسن

أرقد وسط اتٞموع في ذلك اتٟلم الذي يظهر فيو ات١رضى 
واحد  بٍ يندمج ثلاثتهم في تكوين بصري ،متناثرينالثلاثة 
ىل  ، من رقادي، أصحو من نومي وأفاجأ تٔا ت٭دثتٍوينتزعون

 .مر بيتٍ وبتُ نفسي وأنا أىز رأسيأنكر ال ؟بدأ التقمص
وأمضي في  ،خذ عينة من الوراؽ التي تركوىا لي آخر مرةآ

وت٬د  ،أحاوؿ فك الطلاسم التي كتبها مرضاي ،الشقة كات١لتاث
فاظ ولا أعرؼ إف كاف فتتحور الل ،عقلي ت٥ارج أخرى كات١عتاد

نتٍ في مرحلة ما أفقد أبٍ  ،الحداث أـ لا ذلك يؤثر على
التأويلات عندي إف كانت  ا، فلا يصبح فارقاىتمامي بات١وضوع

اب تَّ أرقب نفسي وأنا أعيش حالة كُ  .تغتَ خط ستَ الحداث
يتحدثوا عن معاناتهم مع يفزيوف لالسيناريو الذين يظهروف في التل

لخصيات من تٟم ودـ ومع ذلك فإنتٍ  أنا لديَّ  الشخصيات.
طعم  أف أدرؾلي  فألٌَّ  ،أعالٍ وأدور في الغرفات كالثور المحبوس

 !البناءفي مثل ىذه ات١رحلة من  الراحة
ا باب غرفتي منعً  الرسائل لزوجتي وأضع الوراؽ على أكتب

ويبتُ لي في كل تٟظة  ،لفوف وات١ختًعوفكما يفعل ات١ؤ   ،للإزعاج
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لكن  ،لأنتٍ سوؼ أتوصل إلى ليء دوف أف يكوف ىناؾ دلي
في تٟظة ما أف القناعة أىم من  أدرؾىذه القناعة وحدىا تكفي. 

إمساؾ واستهلالات قناعة اقتًاب ات١عرفة لوأف الوصوؿ  ،ات١عرفة
تٯكنتٍ الآف  .ا من الكشف ذاتوالكشف باليدين أفضل كثتًَ 

نساف أو كماؿ ت٠ط بدأه الإإحفلة وداع أو ت٣رد  اعتبار الكشف
 .ات٫ا معً القدر أو كلا
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 أحمد هنائي

فلم  ،قبل أف يكوف أي ليء أف العالم كاف جبلاً  اأثق ت٘امً 
ل الرض ات١نبسطة أي إغراء للإنساف في ات١اضي السحيق، ثِ تُ٘ 

لم ينحدر الكائن  ،سهوؿ والودياف ىي ت٣رد حل تافو للعيشفال
فبات الناس يرضوف  ،ا داخلهاالوؿ إليو إلا ت١ا فقدت البشرية زتًٜ 

 ،بالسكن في القيعاف حتُ ىنأ البعض بالرقاد فيها دوف سبب
 سوى تواضع الطموح الإنسالٍ تٔرور الزمن.

 تٖمل على جانبيها ألكالاً  ا ت٘ر عليَّ فوؽ اتٞبل أرى تٛتًَ 
ين ذىبت التعقيدات الرضية؟ أ ،بسيطة من الطعاـ والشراب

ىكذا أجابتٍ راىب لاب ت١ا سألتو عن  "!تناثرت في ات٢واء"
اة السفلية فيما تٖت وتكلم عن اتٟي ،المر. ىز كتفيو ورأسو

 .احتقرىا ت٘امً أكما   ،الاحتقار اتٞبل تٔنتهى
رودويل الذي سكن اتٞبل بعد رحلة من بلده  تعرفت على

فلم يستطع  ،جاء مصر قبل أعواـنو إقاؿ لي الرجل  .أت١انيا
قاؿ لي  .انشق تٝعو تٟضارات التي تٝع عنها حتىمقاومة أرض ا
وموحية إلى  ،عة اتٟضارة ات١صرية رىيبة في الغربالرجل إف تُٝ 

فهي الكثر جاذبية مقارنة تْضارات  ،لهادرجة لا تٯكن تٗي  
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 ،ت٢م ف لا حضارةو يبالور  :الزتيك وات١ايا وات٢نود اتٟمر، بٍ قاؿ
 ،ت٣موعة من الفلاحتُ استعمروا البلاد الفقتَة بٍ بدأ عيدىم

 عيدىم وليس حضارتهم.
نو اكتشف أف اتٟضارات إأعطالٍ الدرس الوؿ حتُ قاؿ لي 

لكن ما  ،تظل حاضرة في الراضي التي كانت لاىدة عليها
تٮفيها الضجيج وألكاؿ اتٟياة اتٟديثة وليس الزمن، فاتٟضارة 

التي  ،الرض زالت حاضرة بالنسبة إليو على ة ماات١صرية القدتٯ
 قاؿ إنو ت١ا وقف عليها أحس بالات٧ذاب.

ترؾ الناس  . وماذا أيضًا؟هالتشو   ؟إذًااتٟضارة  ما الذي تٮفي
 ،الثقافة اتٞديدة ،الرض التي ات٨دروا منها والذىاب إلى اتٟداثة

 ا ترؾ أرضو وذىب ليعيش فيفلاحً  وند، تٕد رجلاً االكومب
سألو وعندما ت ،التي لا تٯكن لإنساف حي العيش فيها ،القاىرة

ولا  ،يرد بإجابات متضاربة غتَ مقنعة بالنسبة إليوت١اذا فعلت ىذا 
ىل ستقبل، ما ىو ات١ستقبل؟ يقوؿ لك ات١ ،أقنعتتٍ مرة واحدة

بٍ ما ىو ات١ستقبل في أف تتًؾ  ؟ا عن ات١ستقبلتعرؼ أنت ليئً 
مدينة تشبو مدف الرض التي ات٨درت منها وتذىب للعيش في 

 ىكذا قاؿ الرجل الت١الٍ. ات١لاىي والزومبي؟!
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ا زاؿ حاضرً  ف تاريخ اتٟضارة ات١صرية ماقاؿ لي الرجل إ
لها الإنساف بالتشويو، بشكل كثيف في ات١ناطق التي لم يطُ 

ىي  ءالكنو قاؿ إف سين ،ور سيناءترين وطالواحات وسانت كا
وقاؿ بلغتو العربية ات١دىشة إف سيناء  بٍ فكر قليلاً  ،االكثر عجبً 

لفروسية العربية فريقية واغريزة الإتٕمع السلاـ الآسيوي بال
والرغبات ات١تناثرة من رجاؿ عظاـ عبر تاريخ  والتسامح ات١سيحي
ف يغوص في أغوار م لا بد أد التعل  "من يرِ  :البشرية، بٍ فاجألٍ

 قرية اتٞبل مثلاً  يرد الفن عليو البقاء في الواحات.ومن  ،سيناء
، يبعث فيك اتٞو ىناؾ خرافي ،أت٢متتٍ بلوحات غاية في الغرابة

ف ات١شاعر بطريقة غتَ عادية كثِ ا، يُ روح الفناف وإف لم تكن فنانً 
ضحك  "؟أين قرية اتٞبل" :سألتو ".ا لا تتصورهوتٮرج منك ت٥زونً 

 ،بٍ أخرج خريطة من جيبو وحدد موقعها "!في الداخلة"وقاؿ: 
وكيف تتًكوف   !؟كيف لا تعرفوف بلادكم" :اوتساءؿ مندىشً 

أتيت إلى  ؟!ياديكم لتأخذوىاأولا ت٘دوف  كنوزكم تٖت أرجلكم
لع على تٖفكم وأنهل من سحر بلادكم ىنا من آخر العالم لطَّ 

لا أعرؼ كيف تٯر إنساف " :اؿبٍ ق قليلاً  سكت اتٟوار ."ات١خبوء
ة بٍ يتًكها ويرتٖل إلى قرية اتٞبل في الداخلمثل  مكافعلى 
 ،لا ت٘لكوف الشجاعة، مثل كل الشعوب الشرقية أنتم ؟ات١دينة

من نزع منكم الشجاعة إلى ىذه  :لكن السؤاؿ الىم ىو
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ىل تٯكن أف تغادر إنساف " :اأكمل تساؤلاتو مندىشً  "؟الدرجة
خر يبغضو من  ا ت٭بو ويسكن آة تٕعلو يتًؾ مكانً الشجاعة لدرج

اف القاىرة، وىو أمرٌ مدىش على إنو حاؿ أغلب سك كل قلبو؟!
 ،يفكروف بالعكس ،. الناس في الغرب لا يفكروف ىكذاحاؿ أي

الذي يرقد  روف أت٫ية اختيار السكن ات١ستقرقدِ ات١شكلة أنكم لا تُ 
يسكن ات١رء عندكم في أي مكاف،  ،ات١طاؼ فيو ات١رء عندما ينتهي

مع أف الإنساف  ؟كيف وت١اذا  كما تقولوف، ولا أدى  ،لا تفرؽ معو
 ."ليعيش في مكاف ت٭بو -من وجهة نظري-ق لِ خُ 

لا " :قلت ،افلم أحر جوابً  "؟أتيت إلى ىنا لمَ "سألتٍ: 
 ..لقد أتيت إلى ىنا لتتعلم" :فرد بعد تٟظات من التأمل ."أعرؼ

 :قلت لو ،"اأنا تعلمت كثتًَ  كن ىل تعلمت؟ل ،امثلي ت٘امً 
وما " :لم أتعلمو طيلة حيابٌ"، قاؿ تعلمت ما ..ا"تعلمت طبعً 
كنتٍ لكن تٯ رى،ىي ألياء داخلية لا تُ " :فأجبتو "؟أبرز ما تعلمتو

ونظر في الفراغ بٍ الرجل أطرؽ  ."كل يوـ أتعلم ..الشعور بها
 ا".قاؿ: "ىكذا ىو المر ت٘امً 

  



118 

 

 حاثم دغيش

 الآف ما ت٭دث لي لكنتٍ أفهم ،لا تٯكن فهم كل ما ت٭دث
إلى عملي  أضع ملابسي فوؽ جسدي وأمضي ،للمرة الولى

 مسرح ات١ؤسسة العمالية في لبرا ات٠يمة، أفهم ما ت٭دث اتٞديد في
ستطيع الفهم أا مع أعماقي، لي للمرة الولى وأجده متسقً 

والتفاىم مع  ،ووضع كل ليء في موضعو ،والتًتيب والتصنيف
 ا عن تٚيع ما سبق.الواقع بشكل تٮتلف كثتًَ 

نشرب الشاي  ،في ات١سرح أقابل الزملاء اتٞدد كل يوـ
حياة  بعض بالسخرية.النكات ونأبٌ ستَة بعضنا  والقهوة ونلقي

ليسوا  ،عادية مثل حياة أي إنساف يعيش في أي قطعة من العالم
ا أيضً م في النهاية فنانوف فهُ  ،تٗيلتها  إلى تلك الدرجة التيأطفالاً 

ت٥تلف، بعضهم إلى منتج  شيء ليصلوالا يضعوف الشيء على
قدتٯة على  لٍاالشعر ويضعوف أغ وفيقرؤ  ،يدرؾ روح الفن

وف اتٟماـ وت٬روف وراء طتَِ ويسمعوف فتَوز ويُ  ،تفهم المحمولةاىو 
 أحلامهم.

لكل واحد منهم قصتو التي لا تٗتلف في مكوناتها الدرامية 
وىو ما  ،كما لا تٗتلف عن مكونات قصتي  ،االخرى كثتًَ عن 
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العشرين القلقة بلا استقرار  تٯضوف في سنوات مهفجميع ،أدىشتٍ
بعضهم يعمل في مهن  ،لا يعرفوف ما يفعلوف أسري ولا وظيفي،

 ،في الكواليس من الظروؼ والبعض الآخر يبكي ،الا يريدى
عد إقدامهن ات١ريع  عدـ رضا الوالدين با يشكتُوالفتيات تٚيعً 

 على الانضماـ إلى الفرؽ ات١سرحية.
 ،إحساس مضحك بات١وىبة وكلاـ عجيب عنها لبعضهم

ىناؾ حرب  ا بتُ الإتٯاف وات١وىبة والرغبة،تٮلطوف دومً 
يعيشها امجلتمع الثقافي الزمة النقدية التي  .مصطلحات في عقوت٢م

اتٟماسة عن  اتٞيل الصاعد الواعد الذي تشغلو تلقي بظلات٢ا على
ية وعلاقة ولؤ ذات مرة كلمتٍ واحد منهم عن اتٟرية وات١س .غتَىا

وبدا  ،ا صوب الفلسفةط في الكلاـ متجهً بٍ أفر  ،ات١وضوع بسارتر
لا يعرؼ ما يقوؿ، لكن أي  ووأن ،نولقَّ أكبر منو  اا أف معلمً واضحً 

 تعاليمتلقوا  !ىكذاإذا كاف ات١ثقفوف الكبار أنفسهم غرابة في ىذا 
اتٟاؿ "لكن  ،لا يعرفوف ما يقولوفبعدىا من معلمتُ كبار بٍ باتوا 

 .ات١هم في النهايةىو وىذا  ،"واتٟمد لله ةمالي
تقع  ،فهي أكبر من اتٞميع ،فاتنكانت   لكن ما لفت نظري

لية العميقة كما وتٖارب حربها الداخ يات مثلي،في أواخر العشرين
ا على وجهها وأحيانً  اتظهر آثار اتٟرب أحيانً  ،ت٭ارب اتٞميع
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ساعات  تبكي ،حاؿ النساء في مصر ، كما ىيأخرى لا تظهر
من البكاء  تُ منتفختتُعينأبٌ بمن القهر وساعات أخرى ت

مرأة لا ت٘ضي ا، وىناؾ تٟظات رائقة تضحك فيها وكأنها السري
وتدخل  ،قل ردفاىا وتقل حركتهاثبينما ي ،بتثاقل ت٨و الثلاثتُ
لسمنة وأمراض الظهر وعرؽ النسا، والبكاء مرحلة ات١عاناة من ا

ساعات منها وساعات من الآخرين،  ،والعويل من أجل الزواج
 الىل والقارب والصدقاء. ،الضيوؼ الدائمتُ على حيواتنا

بٍ  ،وقع في رأسي أنها مشرفة إدارية أو ليء من ىذا القبيل
كيف   !؟في ىذا العمر ،ت٦ثلة مسرح حر ،اكتشفت أنها ت٦ثلة

ىذه ات١رحلة من  فسها الاستمرار في ىذا النشاط حتىعت ت٢ا نطوَّ 
ها تسأل ؟يوجد أبواف أصلاً  ىل ؟وكيف تٝح ت٢ا أبواىا ؟العمر

إت٬ار قدلَ في لبرا  لقةتعيش مع جدتها في  ،بالنفي فأجابت
تفاصيل  ، حتىحيث تٗتلط أصوات البائعتُ بكل ليء ،ات٠يمة

اتف وأصوات التليفزيونات وبكاء اتٟياة اليومية وأحاديث ات٢و 
 الطفاؿ وأنتُ العجائز.

 ، نفسي تٕاه فاتن مزيج من التعاطف والشفقةما وقع في
تٞت عات١ها حتُ بٍ و  ،اؿ إلى إعجاب وتعلق كما ت٭دث أحيانً تٖوَّ 

حكت التفاصيل ات١عتادة حوؿ خطبتها مرة واثنتتُ لابن العم وابن 
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كيف لم يكتب ت٢ا الزواج   .وت٢احات٠اؿ وأبناء ات١نطقة الذين حاموا 
كل ىذا العدد من ات١تهافتتُ حوت٢ا ات١تلطعتُ بناصيتها كما   من

ىل للأمر علاقة بكونها  !؟يتلطع الذباب تْواؼ طبق العسل
وؿ اقتحاـ عالم اىل لو علاقة بكونها تٖ ؟تسرح في ات١سارح

ىل عرؼ أحد من أبناء ات١نطقة ما تسعى إليو وما تعد  ؟التمثيل
تضمنت  ؟نها تعمل مدرسة مثلاً إأـ أنها قالت للجميع  ،دةالعُ  لو

ا طلعات في عالم الغناء والطرب لم ت٤اولات الآنسة فاتن أيضً 
ف موضوع التمثيل معروؼ على إكتب ت٢ا التوفيق، قالت لي يُ 

ا أف ف ليس مهمً الباقو " :نطاؽ ضيق من بعض اتٞتَاف، بٍ قالت
 يعرفوا أو لا يعرفوا".

ليس لرغبة منها في  ،ملابس ت٤افظة إلى حد ما تلبس فاتن
نها لم تبدأ حياتها بثقافة أبٍ  ،الاحتشاـ وإت٪ا لسمنة بدأت تعانيها

 ،اوإت٪ا بدأت حياتها النثوية تٓياؿ لعبي جدً  ،المحزؽ وات١لزؽ
كسسسوار وجلسات إزالة اتٞلد فاىتمت بات١اكياج وقطع ال

والفخر  ،ذلك  تستدعيلعباءات في ات١ناسبات التيات١يت ولبس ا
التي لو  ،يةببأف جسدىا ت٬د ملذتو ومنتهاه في ىذه ات١لابس الشع

ا لفاتن التي تستشهد وف نبراسً ا فإنها ستكقدر ت٢ا أف تكوف نبراسً 
التي )ت٢ا ولختها  تقدـ عريساف فعندما ،ا تْادثة لهتَةدائمً 
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لتظهر  "دياالب"و "لبست الخت "الاسكيتٍ ،(فيما بعدتزوجت 
تٔكرىا الشعبي فقد اختارت فاتن أما  ،ةلَّ حُ  أماـ الـ في أزىى

ت نبهر ت للسيدة التي ارجت العباءة وخلبسف ،ختيار الصائبالا
 ،نبوغها ات١فرط على اعتبرت فاتن الواقعة دليلاً  بها ألد انبهار.

 وقالت "فهمت السيدة ت١ا نظرتها من وراء الباب".
مقارنة بأختيها  ،عدـ زواجهانها مستغربة من إوإذ تقوؿ فاتن 

وأقوؿ  ،افإنتٍ أرجعها إلى ىذا ات١وقف الذي تٖكيو دومً  ،لاثنتتُا
وأنو كالف  ،ختها حنافأات١وقف يكشف الفارؽ بينها وبتُ  إف

على الرغم  ،ا لسبب ت٢اثها وراء قطار الزواج دوف اللحاؽ بوأيضً 
تفاؼ الال اوىو أنها تٖاوؿ دائمً  ،من إنكارىا تلك الرحلة ات١قدسة
أما أختها فهي  ،ما تٯكن أخذه على الآخرين لتأخذ منهم أقصى

المر  ىفتزوجت، مض ،تٟيلةاإلى اللجوء وف تصرفت د بريئةفتاة 
 معها في خط مستقيم كما بدأتو.

كانت تقوؿ عبارات   مع فاتن في منزلقات ات٢وى. انزلقتُ 
عنها   روح الابتكار غائبة .وكاف ذلك يضايقتٍ ،عتادة وت٤فوظةم

حها فريد بقوة وإمعاف في ا لكنها بدت زوجة مناسبة. رلَّ كليً 
فتاة لن تطلب لفا ،قلبت المور ووجدتها فرصة مناسبة .الثقة

ولا أىل ت٢ا يعكروف صفو الزت٬ة. عرضت المر  ،أبيض ولا أسود
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وقاؿ وىو ت٦تعض يقلب  ،على أبي فاندىش لسبب لم أدركو
 مالي. :لفتيو

لقتي التي نبتت من العدـ،  ،الزوجية المحتملجلبتها إلى عش 
فمنحتٍ  ،وأعطت كل ليء لبي ،اأنبتتها أمي بٍ أنبتت فوقها بيتً 

وأقوؿ للناس  ،مرأة الآفاد فيو رقِ أُ  صك الرتٛة بتًؾ الشقة ملجأ لي
ولا أعرؼ لم  ،"الباشمهندس"عتٍ فاتن تقوؿ  .نتٍ سأتزوجهاإ

 ر وثيق الصلة بثقافتها.يبدو الم !تلصق بي ىذا اللقب العجيب
 وأخرجت أخرى من صندوؽ فت مسرحيتتُكنت ألَّ 

 فبات لديَّ  ،نو موجود عند كل مواطنإقاؿ عبد اتٟميد  ،عجائب
 ،فلاقت قبولاً  ،تٔساعدة فريدحيات، نثرتها في الفضاء ثلاث مسر 

ا في القاعات وبدأت أرسم ابتسامة على لفتي وأقهقو ضاحكً 
 لي أنتٍ سأودع عالم اتٟزف والضياع. وبدا ،وات١سارح والندوات

وكلما سألتها  ،ا عن وظيفتيا مبعثرً قالت فاتن تٞدتها كلامً 
 .يعمل في ات١سرح :وىو ،اا مفيدً واحدة من جاراتها عتٍ دتّت ردً 

ولم أعرؼ ت١اذا لم تٕرب وقع  ،نتٍ مؤلفإ قط نها لم تقلأبٍ 
بعد فتًة بسيطة بدأت  ؟ىل تٗافها مثلاً  !الكلمة على لفتيها

وكأنها تفخر أو ليء  ،نتٌ كنت مدرس لغة عربيةإتقوؿ للناس 
 من ىذا القبيل.
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 ،كنت في التاسعة والعشرين وىي تصغرلٍ بشهور  .وقع الزواج
غتَ أنتٍ  ،ا من تلك اتٟقيقة لنتٍ لم أفتش بطاقتهاولم أكن متيقنً 

الجش يزيد ا ما أحسست أنها تكبرلٍ في العمر، كاف صوتها دائمً 
وحركتها الثقيلة تعمق النذير الذي تبرزه أعماقي  ،إحساسي بذلك

ساعات وأحس المر ألبو بات٢لوسة، فكيف تٯكن تٟدسي 
 ارات تٗالف الواقع بكل ىذه الدقة؟!التقاط إل

فقد أضيفت  ،ة من ىذا النوع تدور في عقليمعرك وإذ بدأتْ 
 ،ؿ الوقتطوا وىي أنتٍ ألك في فاتن ،إليها معركة أخرى

وأواجهها بذلك لتفو السباب، ولم أعرؼ إف كاف للأمر علاقة 
عن  اأضف إلى ذلك أنتٍ لم أكن راضيً  ،سابقةبكونها ت٦ثلة 

 .افبدأت العلاقة تتحلل سريعً  ،الزت٬ة
وكنت نهيتها  ،ندخِ خرجت ذات مرة إلى الصالة فوجدتها تُ 

 ح،بدأت أكسب من خيالي اتٞام أنا مؤلف مسرحي ؛عن ذلك
 القبوؿ تٍولا تٯكن ،وعرفت طريقي للشهرة في ات١سارح ات١تواضعة

جلست تدخن  .ستكوف مصيبة ؟ماذا لو رآىا والدي ،تٔا تفعلو
في الصالة وضربت بكلامي عرض اتٟائط، صارت مهمومة 

تأتيتٍ ببضع من بنات اتٞتَاف  ،لا يوجد أحد تشكو إليو ،ت٤زونة
تدافع  ،فيصيبتٍ اتٞنوف ،بيتييمة في حلقات ت٪ا في وت٬لسن تٚيعً 
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ا تكلمو بعدما توقفت عن ت٦ارسة نها تريد أحدً إعن نفسها قائلة 
"ومات٢ا  :فتًد ،"الضياع في كواليس ات١سارح" أقوت٢ا ،ىوايتها
بٍ ألم في كلماتها نبرة  "،!كيعلى القل عرفتتٍ ب ؟!ات١سارح
وىل ىذا ىو  ؟تسخر ىذه ات١رأة . ممَ ، فيستشيط غضبيسخرية

 لزواج؟ا
لي قالت  يو ٌـ جاء في ىذه اتٟالة التعيسة، حتى رظللت أدو 

ماذا تقولتُ يا  ،فاستغربت ،نها تريد أف نلعبإ ،رائقةفيو وىي 
 ،ندىشتاألم توحشك؟  لولى..ألاعيب الزواج ا :قالت ؟!مرأةا

حظت أنها تلبس لا .تلبس بٍ وقعت عيتٍ على ما ؟ما الذي تريده
ا لم وتتعطر عطرً  ،تريد النساء الإغواء قميص نوـ ذائع الصيت ت١ا

طعة من طيات ملابسها ق أخرجت !؟ما ت٢ذه ات١رأة ،أشمو منها قط
، بٍ طبقتها فانكمش حجمها من القماش السود وكأنها حاوٍ،

ت نَّ ىل جُ  .ننا سنلعب القطة العمياءإ قائلة عيتٍ ووضعتها على
 ،طلبها الآفقي ستل .من ألاعيب النساء ارتٔا يكوف نوعً  !فاتن؟

تٝعت حركة مريبة بٍ  ،ولم تفعل أي ليء ،اطلبً  لكنها لم تلقِ 
بعدما كنت في  من ذراعَي فأصعدتتٍ للأعلىقوة ىائلة  تٍولدت

 متتٍ ات١رأة للمصحة. وقد تٝعت صوت أبيلقد سلَّ  .السفل
 ففهمت أنهما متواطئاف. ،يهمس
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 يحيى شزيهان

وقد ازدادت حالتي  ،عدت من منزؿ جدبٌ بعد يومتُ فقط
وانغمست بهيستًيا في  ،بيت أمي ،ي الوحيد، إلى ملجئاسوءً 

مر لهراف على تعاطي الدوية بانتظاـ  .تعاطي أدوية الاكتئاب
ففكرت في زيادة اتٞرعة دوف أف أفكر في  ،رذكَ ولم ألعر بتحسن يُ 

كأنتٍ   ، الذي كتب لي أدوية أتعاطاىا بوعيزيارة الطبيب النفسي
 ،ا وحدهلعور أف "ات١ودابكس" لم يعد كافيً  يطر عليَّ س .مدمنة

ا بعدما علمت أنو دواء تافو يأخذه كل من ىب ودب، خصوصً 
كتئابية يذىب إلى الصيدلية ا  فأي إنساف ت٬د في نفسو ميولاً "

ات١ودابكس" قاؿ لي الصيدلي الذي يسكن في آخر  ويشتًي
ر من "ات١ودابكس يباع أكث :وأكمل بقولو ،اا ضاحكً نلارع

كميات  ..الناس كلها مكتئبة ولا الصفا مود بقى الفولتارين..
فوي ساعات ناس تدخل وتطلب مضادات اكتئاب ل ..خرافية

لك على أقو  .. ات١وضوع بقى علتٍ يا حاجة..من غتَ رولتة
 ات١ودابكس". ىتعاطبأنا ؟ حاجة

فكرت في إضافة دواء "ويلبوترين" بعدما لعرت أف جرعة 
لكنتٍ تراجعت، أحس  ،لضبط رأسي تكفي "ات١ودابكس" لا
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سيشعرلٍ تٔزيد  ؟!افما بالي إف أخذت دواء إضافيً  ،برأسي ثقيلاً 
ومع ىذا فقد ظللت طواؿ الوقت أفكر في إضافة  ،من التثاقل

  ،اأو الغذائي لنتٍ لا آكل تقريبً  ،"ويلبوترين" لبرنات٣ي الدوائيالػ
 .كنت فقط أحتاج دفقة من الشجاعة

فاستقبلتو أمي استقباؿ الفاتٖتُ  ،ن الإماراتعاد خالي م
وصحا وغدا وراح وغفل  فبات فيو ،عتو إلى بيتناودَ  ،والبطاؿ

ومع أف لقتو في الدور  ،كدت أظنو صاحب البيت  واستفاؽ، حتى
 ،اتيالذي يسبق دورنا في منزؿ العائلة الذي بناه جدي في السبعين

دوف  ،حياتو في بيتنافإف خالي الذي قارب الربعتُ أصر أف يعيش 
 أي مراعاة لكولٍ فتاة تٖتاج مساحة من ات٠صوصية واتٟرية.

لكن  ،اضقت بو ذرعً  ، حتىصار يتدخل في مناقشابٌ مع أمي
تبع تدخلو أبٍ  ،ل بلا مناسبةالعيار انفلت ذات مرة حتُ تدخَّ 

لو ا لم أتٗيل قو فانفجرت في وجهو وقلت كلامً  ،بتعليق سخيف
ا عمومً  !؟كالوالد  الذي ىو بات٠اؿ فما بالي ،العمرلحد يكبرلٍ في 

 ،بو في حياتومدى جرَّ  ورفع صوتو إلى أقصى ا مطولاً رد   فقد رد عليَّ 
 .ورحل ،أو ليء من ىذا القبيل ،بٍ قاؿ إنو سوؼ يؤدبتٍ

غتَ أف موقف أمي صدمتٍ، فالسيدة لم تقف تّانبي في تلك 
وتضع وجهها في كانت تنظر إليو بصمت   ،بل ساندتو ،الزمة
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خبيث فهمتو  بتواطؤتزكيو  .بينما تٯسح بكرامتي الرض ،الرض
فقالت الكلاـ ات١عتاد  ،فانفجرت فيها ،اق صبرً لم أطِ  .دوف جهد

سطوانة أسطوانتها لغلت أفي ىذه ات١واقف، بٍ ت١ا انشرخت 
رلٍ بألياء ما أنزؿ الله بها من سلطاف ولا ذكِ أخرى، وأخذت تُ 

أي ىراء يقولو الآباء في مثل  .لنتٍ لم أحضرىا ا لي،تعتٍ ليئً 
وىل يعتقدوف أف ت١ثل ىذه الحاديث عن  !؟ىذه اتٟالات

 ،أخذت تٖدثتٍ عن مشاعرىا تٟظة جئت إلى الدنيا ؟اات١اضي أثرً 
رض لتًيتٍ للآباء والمهات وكيف كانت سعيدة تلف بي ال

وات١رضعات اللوابٌ  ،والفتيات واتٞارات والسيدات واتٟوامل
أنا  !؟بٍ ما فائدة ىذا الكلاـستَضعن أولادىن حولتُ كاملتُ، 

أنا أعرؼ ما أرى، وأدرؾ ما تقع عليو عيتٍ  ،الا أعرؼ عنو ليئً 
أف قصص ات١اضي السحيق كما وما تلتقطو حواسي كأي إنساف،  

كما لا تعدؿ مثقاؿ ذرة من تراب   ،لا تعدؿ عندي جناح بعوضة
قلت ت٢ا أكثر  ،تغتَ العالم ،لقد تغتَ الزمن ؛جيلي عند كل أبناء

كلامي تأخذ من   ،لنها لا تعقلو ،من مرة وىي لا تفهم كلامي
 يعد تٟكايا اتٞدات والعصور . لما قبل أف تسمعوا لخصيً موقفً 

لف الثانية نفسها فقدت زتٜها   ،الغابرة أي قيمة في عات١نا ات١عاصر
 هو كل كسر من الثانية،العالم يغتَ وج .كوحدة من الزمن
رت قارعة أي طريق في لبكة معلومات دمَّ  ىوات١علومات ملقاة عل
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ما  ؟من كل ىذا بٍ أين أنتِ  ،أدمغة الطفاؿ وات١راىقتُ أمثالي
ا من كل ىذا سعيك و نصيبً ما أخذتِ  ؟علاقتك بهذا ات١وضوع

تستمر عشرات  اتٟثيث لشراء لاب توب وتقسيطو بفوائد مركبة
الغاية ولا توجهات عصر ات٢دؼ ولا  أف تعرفي الياـ دوف
عصر ات١علومات اتٞديد، الذي غرس رؤوسكم أيها  ات١علومات..

 ا سواه.القدامى في عالم من قصص ات١اضي لا تٕدوف مرتعً 
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 عصام محسن

ما قلتو وما فعلتو ىو ما أقولو وأفعلو وما سأقولو وسأفعلو 
ولا  ،يأخذ صاحبو فيو بدايةإف الطريق الذي لو ا ا، أقوؿ دائمً دائمً 

وتلك  ،يفلتو إلا بعد بلوغو النهاية، ما ىي النهاية؟ لا أحد يعلم
فمهما تصورت في نفسك القدرة على التحكم  ،ىي ات١عضلة

الطريق ىو الذي سوؼ  ،فإنك ستفقدىا في منتصف ات١ستَة
سوؼ تٯلي عليك لروطو ولن تٯكنك ساعتها إلا  ،يتحكم
 ،ت صاغر، ما تٯكنك اختياره فقط ىو الطريقالتنفيذ وأن ،التنفيذ

 ىلَ أما التفاصيل فإنها سوؼ تُ٘  ،البوابة التي سوؼ تدخل منها
 عليك كما لو أنها كتاب وأنت تطبق ما جاء في ات١قرر.
كما يقوؿ   ،وأنا اختًت طريقي وفقدت القدرة على التحكم

 ، الثانيةا أكثر ت٦ا تبهرلٍالدكتور ت٦تاز، القصة الولى تبهرلٍ أحيانً 
أعيد صياغة الجزاء  ،لثالثة أجدىا الفضل الىإبٍ عندما أنظر 

وكأنتٍ أفعل ما حدث  ،الناقصة وأرفل في نعيم تٖريك الحداث
حيلة أف تٖرؾ حياة الآخرين من وراء ستار تبدو  ،وت٭دث
مغوية  دليست مبهجة لكنها على وجو التحدي، لا، مبهجة

عتقده، فقد حرؾ آخروف حياتنا وكانوا ا ت١ا أـ وفقً دَ وموغلة في القِ 
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فكيف كاف يشعر من حركوا حياة  ،يستمتعوف بذلك في الواقع
من حركوا التباع وتٖكموا في عقوؿ البشر  ؟البشرية من قبل

 اتٟكاـ والنقاد ،كوا إرادة أفعاؿ غتَىملوتلاعبوا بالعقوؿ وامت
 تٖت أياديهم أقدارف الذين وضعت الظروؼ واتٟمقى وات١غفلو 

وعلى ت٨و يتوافق مع ىبوطهم  ، فتصرفوا بها بشكل خاطئالناس
ي ينطوي على ذوليس على ذلك النحو ات١طلوب ال ،قاع الغواية

 ؟الإخلاص والقدرة وامتلاؾ الإمكانية الشخصية والمانة اللازمة
لعورىم وكيف كاف  ؟ا حركوا اتٞماىتَ عبر التاريخكم لخصً 

بالانزلاؽ  ،امتلاؾ مزيد من الغبطة ا علىا وت٤رضً بالسعادة مهيجً 
نا في رواح التي تهيم حولللأ ىخر ج تٖريك الإرادات المنعر ت٨و 

 ؟الذي يتكاثر فيو ات١تكاثروف كل تٟظة وساعة ،الفضاء
ء أف الآخرين ت٭بوف ا أف تسمع من ىؤلاسيبدو مدىشً 

بٍ سيقوؿ لك أحدىم  ،يرغبوف أف يكونوا توابع موأنه ،الانسياؽ
بٍ  ،ا يوجو طموحهمف البشر يريدوف أحدً إ ،عي التنظتَوىو يدَّ 

موح فيلمع ويقوؿ "ط ،ا فوؽ وجهوستعكس الشمس ألعته
عليك أف تطبق  ؟بٍ ماذا ستفعل أنت ..رغبة تٚاعية ..بشري

الطبيب  ،ا أيها الطبيبهالمر وتقبل رغبة اتٞموع في توجيه
 ."؟ بلى للأسفألست كذلك ،النفسي
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ف توجيو إ ،تٯنة ويسرة ورأسويديو  يقوؿ لك وىو ت٭رؾبٍ س
ف الرغبة في توجيو البشر إو  ،حيوات الآخرين ىو أمتع ما تٯتع

بٍ  ،الإخلاص دأ تٔنتهىتب .الآخرين تبدأ ت٥تلفة عما تنتهي إليو
اتٞموع إلى  وتنمو رغبة جارفة في توجيوالتفكتَ  بعد ذلك ينحرؼ

 الاتٕاىات ات٠اطئة.
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 أحمد هنائي

 ،نقودي توسلت إلى الرىباف وخداـ ات١ساجدبعدما نفدت 
البضائع الذين يصعدوف اتٞبل ليستخدمتٍ أحدىم، كانوا  وبائعي

 .ىذاا مثل طلبً  فلم يطلب أحد منهم قبلاً  ،همىايقلبوف لف
ىنا وطتٍ اتٟقيقي ولا أريد  ىا ؛أتٟحت في الطلب وبكيت

ة في ىذه البقعلكن السلاـ النفسي الذي يغمر الناس  ،مغادرتو
عل الناس لا يعافروف في الدنيا من أجل ت٬ ،التي تشبو القرية

 فهل يعافروف من أجل الآخرين؟! ،أنفسهم
ا من حقل سعادبٌ الدائمة ومن تٖليقي في ىً كرَ نزلت مُ 

وبدأت أتشرب القبح منذ  ،إلى العالم السفلي القبيح ،الفراغ
 يرميتٍنة الطور لركوب نوع من ات١واصلات وقفت في موقف مدي

رلٍ وحطم دمَّ  ،تكاليفا باىظ الا كئيبً ا حزينً كاف يومً   .في القاىرة
ت على ملات٤ي فحلَّ  ،ة في وجهيم الابتسامقدربٌ على رس

ازدادت ت١ا تذكرت ما قالو صديقي الت١الٍ  ،ة عابسةتكشتَ 
 ،ا حتُ عرضت عليو مشكلتيالذي قلب لفتيو بائسً  ،ويلودر 

في  ات٢ولندية تقيم معي شكلة أف زوجتيات١ يا صديقي" :قاؿ لي
ىناؾ في  ، وكاف يقصد ذلك ات١نزؿ الذي استأجره"نفس ات١نزؿ
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 :قاؿ "؟ماؿ التي التًيتهاوماذا عن اتِٞ " :قلت لو ،حضن اتٞبل
أنا أبيع لوحة  .المر تٮلو من ات١نطق ؟كلَ وىل أبيع تٚالي لكفُ "

قاؿ بٍ  ."ا ونقودي تكفي زوجتي وتِٚاليأو اثنتتُ في أوروبا سنويً 
، قلت "سأحكي لك قصة تدلك على أف مالك سيأتيك" :لي
ىل  ،إنها تٚلة من التًاث "مالك يأتيك على ضعفك" :لو

لم يطلع على التًاث  لنو مسيحيؿ إنو لا يعرؼ افق ؟تعرفها
التأمل في اتٞباؿ، بٍ و ؿ من الرسم م ما يقو لكنو تعلَّ  ،الإسلامي

في رحلة  ا عظيمةات١رء أمورً أثناء الرحلة ت٨و الفن يكتشف " :قاؿ
ا البحث، في ات١ستَة ت٨و إنشاء لوحة من العدـ يكتشف ات١رء أمورً 

بٍ إنو بعد  ،ا من اللوحة ومن قيمة اللوحة ونقود اللوحةأىم كثتًَ 
ت٨و الفن، أما الفن نفسو،  ا إلا لرحلة السعيذلك لا يكوف وفيً 

مع  ،لكافيةا ا بالدرجةفهو ليس مهمً  ،وأقصد ىنا ات١نتج النهائي
 :بٍ أكمل سكت قليلاً  ،"يباع للآخرين ويدفعوف فيو أموالاً أنو 

ا وأدخن البايب أقف لالتقاط الصور أثناء ات١عارض وأكوف سعيدً "
بٍ إف كل ذلك  ،وأتقمص دور ت٧م اتٟفلة قو بصوت عاؿٍ وأقه

الدخاف أـ  :أيهما أىم .من الدخاف أنشأتو نار ارينقشع كمقد
الرحلة ت٨و الفن ىي  ،أف النار أىم من الدخافما أقصده  ؟النار
 ،ت٣رد دخاف يأبٌ الوقت وتٮتفي .و الدخافىات١نتج النهائي و ر النا
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وقد يتحوؿ لغبار يثتَه ات٢واء  ،قد يتحوؿ إلى غيمة يتذكرىا الناس
 ."وقد يطلق ىذا الدخاف الوعي ،قليلاً 

 دليل على أف ما للإنساف مرأتو أكبرازواجو ب إف" :قاؿ لي
ىل تعرؼ ما ىي قصتي  :تٍ، بٍ قاؿ لي وكأنو يفاجئ"ايأتيو ماليً 

 :قاؿ ؟ما ىي :قلت لو. و أنو تعلم من ات١صريتُيبد ؟زوجتيمع 
 ،كنت بعد أف استقرت نفسي في حضن اتٞبل ألعر بالوحدة

ا ا أفواجً غتَ أنتٍ ت١ا كنت أصعد اتٞبل وأرى الجانب يأتوف أفواجً 
واحدة منهن ستسقط في  الوقت أف روأفهم تٔرو  ،ألعر بالراحة

ا في كوخي فعندما كنت جالسً  ،طت ات٢ولنديةبٍ سق حجري،
ت٨وي، يستَ  وجدت ظلاً  ،رسم فيوالصغتَ الذي أقمتو ل

بٍ  ،نها تائهةإقالت إت٧يلا  ،في ات١ساء قط فلم يأتتٍ أحد ،قتعِ صُ 
بٍ باتت ليلتها  ،رأت اللوحات فأعجبتها .ىالم تٗرج من بيتي بعد

 ،وبينها ساىم اتٞو فيو وحدث ائتلاؼ عجيب بيتٍ .عندي
 ،اكرً ا وبِ ا وزاعقً ا قويً الصحراء الزاعقة واتٞباؿ تٕعل وقع اتٟب ت٥تلفً 

 .ت٬عل الإنساف يدوخ ويدور حوؿ نفسو ،ا خارؽ للعادةلكنو أيضً 
فلم تكن تعرؼ كيف  ،سألتتٍ كوب ماء في الصباحقاؿ: "

مة اتٞبل وعلمتها دتها من يدىا إلى قفقُ  ،اتٞبل في أعثر على ات١اء
 تتبعنا الطيور حتى ،تتبعها لتجد موضع ات١اء ،أف تنظر للطيور
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كم نبع ماء وجدت   بٍ قلت ت٢ا ىل تعرفتُ ،وصلنا إلى نبع ماء
ولم أعرؼ لم وقع  ،ىاقلتها ففغرت فا ،سبعة وستوف ،بهذه الطريقة

ولم  ،بٍ تزوجتها ،ىذه ات١رأة في نفسي في تلك اللحظة أنتٍ سأتزوج
وبا مرة في ر و في البداية كانت تزور أ .قط د إلى ستَتها الولىعت

وصرنا  ،انقشعت تىبٍ أخذت زياراتها تقل ح ،على القلالعاـ 
ىي تزور أىلها في ىولندا  ،أعواـ ةنذىب إلى أوروبا مرة كل تٜس

 ."لكن وطننا اتٟقيقي ىنا ،وأنا أزور أىلي في أت١انيا
ؿ السوبر ماركت وورش ابعدىا التلطع في ت٤ ولتاح
لكن أصحابها   ،ت ات١تلاطمة كالمواج على الطريق السريعاالسيار 

وعندما ذىبت لشيخ اتٞامع أعطالٍ  ،كانوا يعطونتٍ ظهورىم
وقاؿ لي لا أحد تٯكنو توظيفك في ىذا البلد  ،ظهره ىو الآخر

ف ولية توظيؤ لنك غريب، يصعب أف يتحمل أحدىم مس
سيناء كتلة نار. الغرباء ىنا  .الوضع في سيناء ت٥تلف ؛غريب

مثل ذلك الرجل الت١الٍ الذي يعيش في  ،يعيشوف بنقودىم فقط
 فهذا مستحيل.أما أف يعملوا وسطنا  ،اتٞبل مع زوجتو الجنبية

وعندما وصل الوتوبيس  بكي،كنت أغادر وطتٍ وأنا أ
 ،رة أجرة إلى بيتيحسست بارتياع حقيقي، ركبت سياأ القاىرة

لبيت سبعة أخي وكأنتٍ لم أغب عن ا ليَّ إوعندما دخلت، نظر 
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 ،!"؟نت اختفيت في أي مصيبةإ !تٮرب عقلك" :وقاؿ لي ،ألهر
الآخر ولم يدرؾ ىو  ،التعبتَ ذاتو بعدىا بساعات بٍ قاؿ لي والدي

 .بٍ لم يسألتٍ عن ليء بعدىا ،رأنتٍ غبت عن البيت سبعة أله
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 حاثم دغيش

 فهمت كل لكنتٍ ،ما فعلتما الذي جعلها تفعل لا أفهم 
طلقت فاتن وعدت إلى ات١نزؿ  .ليء بعدما طلبت الطلاؽ

لوف داخل يقوؿ ات١تقوِ  نتهاء مدبٌ في ات١صحة كما يقولوف.لا
 ،ىكذا يسمونو ،ات١صحة ذلك ساخرين عمن تٮرجوف من اتٟبس

واحد  سيسألتٍ .ومن يقوؿ الناس عنهم مرضى فات١دمنو  ،الكل
ا كيف ترى حياتك قبل ات١صحة وبعدىا، وسأضحك في منهم يومً 

ا من أولئك الطباء الذين يلبسوف ا تعيسً ا بائسً كاف طبيبً  وجهو.
والقمصاف نصف  ،القميص وفوقو "اتٞيليو" الصوؼ في الشتاء

جنب اتٟائط   ، وتٯضيكم المحايدة والبناطيل القماش في الصيفال
لا ليء  ،وأضحك ،مثل ىذا سؤالاً ويسألتٍ  ،كأنو سيلتصق بو

 ؟ما ىذا ات٢راء ؟ما الذي تقولو أصلاً  ،و التافولاليء تغتَ أي   ،تغتَ
بٍ  ؟نهم مرضىإعنهم أنتم من تقولوف أو ، اأساسً  من ىم ات١رضى

من تٝح لكم بإطلاؽ الحكاـ على  ؟من تٝح لكم بهذا
 إنهم مرضىوقوؿ  ،بل وسجنهم في أماكن لا ترضونها ،الآخرين

من  ؟قكم وأنتم تنظروف في الرض وتشعروف بالشفقةالدأء تٔل
 !؟و الطباء النفسيتُ لتسمحوا لنفسكم بذلكأي   أنتم أصلاً 
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ا ؟ ىل تعرفوف ليئً وماذا تعلمتم ؟وماذا فهمتم ؟وماذا درستم
ىل قرأبً في علوـ الاجتماع كما  ؟ا عن النفس البشريةحقيقيً 

ـ الاجتماع فكيف لكم أف وا علو إف كنتم لم تقرؤ  ؟قرأت أنا
 ؟تُيسنف بتُ قوستُ مرضى أو من تقولوف عنهم ،تعاتٞوا ات١رضى

من الساس إف كنتم  بٍ كيف لكم أف تصبحوا أطباء نفسيتُ
  ؟لات٨رافات التفكتَ لتُ بالظروؼ الاجتماعية التي تؤديجاى

ىل تعرفوف أنفسكم؟  ؟كيف تعاتٞوف النفس وأنتم لا تعرفونها
 ا بنفسو واحد منكم عارفً أف يكوف  أتٖدى

ً
بعيوبها ونقائصها  اعات١

مع اعتًافي بأف الله خلق   ،ىذا إف كانت ىناؾ ت٦يزات ،وت٦يزاتها
أو   ،كما ينزع قنقذ لوكو  تٔميزاتو بٍ نزعها ىو عن نفسو امرئكل 

 أو كما تٗلع حرباء لونها لتبدلو بآخر. ،كما تٮلع ثعباف جلده
ولولا رىطو  ،ولم أعد أرى والدي ،عدت إلى رقدبٌ الولى

ع الذين زاملوه أياـ كاف ا من عماؿ ات١صانالذي يصعد إليو أحيانً 
ت أنو مات. لم يعد الرجل يعمل في ت٤ارؽ الغزؿ والنسيج لفكر 

يرسل لي مع امرأة من الرىط الذي يبدو  ،تٯر عليَّ ولا يريتٍ وجهو
أنزؿ  ،قودمن ن امن أكل وبعضً  ابعضً  ،ا مثل عصابةلي أحيانً 
أو أذىب  ،اا أو مراىقً صغتًَ  كنت طفلاً  ا كما لوبه لت٘شى

 ا علىبعدما لم أعد قادرً  ،لجلس مع فريد في واحدة من ات١قاىي



140 

 

لانهيار صوربٌ وانهزاـ  ،إظهار وجهي في مسرح ات١ؤسسة العمالية
التي حكت للفنانتُ الصاعدين  ،وجدالٍ الشرس على يد فاتن

بٍ  ،س من ذيل ومقدمة من منتهىعتٍ حكايات ما ت٢ا رأ
 .أنها تقوؿ اتٟقيقةبأقسمت 

انكسرت نفسي،  ؛لم يعد ىناؾ مسرح ؟وماذا عن ات١سرح
إف كانت ىناؾ  ،كرة التاريخدلٍ في ذا خلِ تُ ثلاث مسرحيات س

ا على تاريخ وإف كاف المر مقتصرً  ،وانتهى المر ،ذاكرة للتاريخ
ا أنتٍ كتبت يكفيتٍ فخرً ، ات١سارح العشوائية وات٢واة فأنا راضٍ 
وأنتٍ أخرجت كل دفقة من  ،وأت٧زت ما أت٧زت بصدؽ وإخلاص

وتلاؿ الشعر التي وضعتها  ،ات١سرحية ةكيالٍ في نصوصي الثلاث
 ،ما كتبت ا فوؽ آخر حتى صرت أنسىا إلى جنب وواحدً جنبً 
 وكل فراغ في الورؽ بتأريخ ما كتبت. ،قيعلت كل نص بتو فذيَّ 

لف ما ت٬عل  ،أنا واثق من ذلك ،ىذه النصوصستعيش 
 الصدؽ ولا ليء سواه. ،وص تعيش ىو الصدؽالنص

، نتٍ فعلت بها الفاعيلإو  ،نتٍ مريض بالشكإقالت فاتن 
أنتٍ أنقذتها من العنوسة؟ بٍ من سيقبل بالزواج بها  أفلا يكفي

ا يتعلق بأقصر زت٬ة في ا قياسيً لت رقمً بعدي إف كانت سجَّ 
نتٍ كنت أسرح وراءىا في إلزملاء ات١سرح  التاريخ، قالت فاتن
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نتٍ موسوس نظافة وأنزعج إا بٍ قالت ت٢م أيضً  ،الشوارع ت١راقبتها
فتصيبتٍ  ،ابشدة من الصوات العادية التي يصدرىا البشر أحيانً 

فماذا ترالٍ أفعل إف كنت سكنت  ،ا حالات من ات٢ياجأحيانً 
لست  !قدري ونصيبي !وسط ت٣موعة من اتٟمقى وات١غفلتُ

لكنتٍ لم أت٘كن من تغيتَ واقعي وات٢روب من  ،مسلوب الإرادة
 ،والصديق قبل الطريق ،قوقعتي التي وضعتٍ فيها الب قبل الـ

 .وات١آؿ الذي لا ىروب منو
بٍ تقوؿ لو  ،هاصالة فأتٝع صوت اتٞارة تذاكر لابنلأرقد في ا

النوـ  رتاح في غرفةأؿ الله بها من سلطاف. بذيئة ما أنز  األفاظً 
 ،فأتٝع الباعة اتٞائلتُ وىم ت٭طموف طبلة أذلٍ بأصواتهم النالزة

ط كاسيت تٝعوىا ىم أنفسهم مسجلة على لرائالتي لو 
لي  وما ،لكن الآخرين يتحملوف ،لامتعضوا منها ولصابهم اتٞنوف

يكبتوف مشاعرىم  ،لا أعرؼ ؟خرين؟ كيف يتحملوفأنا بالآ
ف أبٍ  ،باعتبار أف ىذا ىو ات١وجود ،اوحيدً  لاً ح قبلوف التشظِيوي

فيقوؿ لك لو أنك  ،منهم يعتاد المر بعد ذلك ويدمنوا عددً 
بٍ ت٭كي لك  ،أستطيع العيش نزعتتٍ من ىذا ات١هرجاف فإنتٍ لا

ىؤلاء الناس مات  .مع أنو ثابت ،لإثبات المر اا وأفلامً قصصً 
 كمن تلطخ بالطتُ مرات  ،إحساسهم وماتت داخلهم الإنسانية
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إنساف  -مع كل السف-لكنتٍ  ،فاعتاد العيش في الوحوؿ
 ،ذا خلقتٍ اللهىك ،إنساف فقط ،ات٣هز على العيش إنسانً  ،ت٥تلف

يا فنانة  فاتن أستاذةأفأعتًض يا  ؟أفأعتًض على ما خلق
 ،للناس لنفسك أو قولي  لي أو قوليقولي ؟أـ ماذا أفعلالفنانتُ؟ 

أنا من  واثقٌ ، ديكلكن لا حل ل .كاف لديك حل للمعضلةإف  
 .تٕيدين الشكوى فقط أنتِ ف ،ذلك
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 يحيى شزيهان

 ؟ل ىذه العبارةئمن قا "أس يأس مع اتٟياة ولا حياة مع اليلا"
كانت لاحقة من لواحق حادثة  ؟وت١اذا قات٢ا ،كامل  مصطفى
حادثة وقعت مجلموعة من الفلاحتُ  ؟وما حادثة دنشواي .دنشواي

، لاعتًاضهم على ت٧ليزي مطلع القرف العشرينالإ عدمهم الاحتلاؿأ
ستاذ الدراسات أحوار أتذكره الآف دار مع  أحكاـ جائرة.

حتُ كنت أعبر مستَبٌ كما تعبر قائدة  ،الاجتماعية في الابتدائية
فتضع قدمها في ات١كاف  ،ا بالوسخ والنفاياتمليئً  اماىرة طريقً 

نها تكتشف في النهاية أف لك ،االنظيف تْذر كأنها تلعب باليو مائيً 
ومنو تسربت إلى قدميها  ،لذرات من الوسخ قد علقت في حذائها

  ا الزعيم مصطفى لم يتطرؽ إليهحالي التي يى تلك ،وأحشائها
كامل حتُ قاؿ مقولتو الشهتَة، لا بد أنو كاف يقصد تْكمتو من 

 فلو ،لم يتعرضوا ت١أساة ات٠وض في تْار الوسخ والقاذورات الإنسانية
 أو ،ا عما قاؿع فورً لع على الواقع الذي نعيشو الآف لتًاجطَّ أنو ا

ت٦كنة مع  اتٟياة"أو  "اليأس واتٟياة قريناف" مقولتو فجعلها لرتٔا غتََّ 
 أو لبالغ قليلاً  "،قليل من اليأس يصلح اتٟياة"أو  "قليل من اليأس

 !"اليأس للحياة مثل ات١لح للطعاـ"وقاؿ 
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في بوتقة ات٠روج من  يدداتٞ ووضعت موضعي نذرت نذوري
 ،فيو من بؤس سقطت فلا بأس إف حاولت ات٠روج ت٦ا ،الشرنقة

تلاؿ التفوؽ الذي أحرزتو في مستَبٌ ات١هنية بعدما ضاعت كل 
الإجابة النموذجية  ما جعلتٍ أجيب ،أياـ كنت طالبة في ات١درسة

وجو لكن ما يدىشتٍ على  ،كامل مثلاً   عن سؤاؿ مصطفى
 ،من الابتدائية إلى الإعدادية تَبٌ أخذت تتداعىات٠صوص أف مس

  ، ذكائيبٍ الثانوية
ُ
فعندما أتذكر طلعابٌ  ،ط أخذ ينهارفرِ ات١

 المحدقة لي ت٭اصرلٍ عتُالدراسية وإجابابٌ ات٠ارقة واللمعة في ال
لكن ما يؤت١تٍ أكثر نظرات الشفقة  ،على ات١اضي اليأس وأبكي
 ،إذ أقابل واحدة منهن بالصدفة ،عتُ زملاء الدراسةأالتي أراىا في 

، فأتلجلج في الكلاـ وأىذي ،تسألتٍ السؤاؿ الدائم أين التغلت
نبأ إت٧ازاتها ات١هنية والكم الرىيب من  فتتًكتٍ مشفقة وتتلو عليَّ 

 .الدورات التدريبية والبعثات والوظائف التي تتقدـ إليها كل ساعة
الوظائف ات٠يالية  ف التقدـ لشغلإواحدة منهن  لت ليذات مرة قا

قطعة من بأخذ ق الإنساف عل  ت لف ،امثل المم ات١تحدة مفيد جدً 
يصيبو لا بد أف ف الإنساف إبٍ قالت لي  .نهاالقدر يصيبو بشيء م

 ،لاعب بها الشاب الضائعة التي يتبالطبي ،إنها أمنية .ليء ت٦ا أراد
ا قائدً  ا للمبيعات أـيعمل مديرً  فاليوـ إف كا ؼ حتىر عالذي لا ت

مع أنو كاف ت٭لم بأف  ،في خدمة العملاء الفرقة أوركستًا أـ موظفً 
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 ،داا ت٦ا أر ليئً  ويصيبلا بد أف الإنساف  .يصتَ رائد فضاء
، تبحثتُ ومشكلتك يا صديقتي أنك تتطلعتُ للوظائف ات١تواضعة

 يصيبو في النهاية من التًاب فلا ةومفيها كمن يقلب بتُ يديو ك
ا؟ ات١رموقة أيضً ع للوظائف التطل   تدركتُ أف عليكِ لا أ .إلا التًاب
في  ؟ وت١اذا لا تظهر إذًاوأين حكمتك :أسأت٢ا. التجربةخوضي 

وإذا أحب ات١رء فإف اتٟكمة  ،أحبو :ترد قائلة ؟قصتك مع مهند
ت مَ عدِ لكن ألا تفكرين إف أُ  :أسأت٢ا. تصبح عدتٯة القيمة

لكنتٍ لا  ،لقتٍوىذا ما يق ،أفكر :ترد ؟داف عاـحكمتك في مي
ة كلما فتحت قائم  ،أتركو جدت بديلاً رتٔا إف و  ،أجد لو بديلاً 

 :ت٫ست ت٢ا ؟فكيف أىرب منو ،ب أجدهآبوؾ أو واتس فيس
ويرسل  لكنو تٮتًقو ،جربت ىذا اتٟل !لبلوؾ؟عمرؾ تٝعتي عن ا

وأنا أتٖوؿ ت١عزوفة في  ،لي برسائل تٗتًؽ فؤادي ويعزؼ من جديد
لا  :أىز رأسي وتنزلق متٍ الكلمات ؟ىل تفهمتُ ،لةىذه اتٟا
تضحك قائلة:  .جعليتٍ تٔعزؿ عن كل تلك اللياءا ،اأفهم ليئً 
زؿ عن كل تلك تٔع" في تٚلتها أفكر .تٔعزؿ أنتِ  ؛لا تٗافي
حكي عن أت١اذا لا  أتٛد. ا، لديَّ لا تعرفتُ ليئً  نتِ أ! "اللياء

ا. ألعر معو لغزً  أفكر وأجد إصراري على إخفاء قصتي ؟أتٛد
فأستسلم  ،تٟكاية عنهاا أنتٍ لا أستطيع جرح القصة باأحيانً 

 .ا ما سأحكيكتٍ يومً ل ،وأطبق فمي
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ُ
أحلم بلقائو وكلما  ،ة وأحلمت٪سر أمشي في الشوارع كات١

صورة أكبر في اليقتُ تٔعيتو ورتٝت لو  يد لديَّ ا تزاحلمت حلمً 
قع. حداث الواىذا ات١خزف الذي يشع فيما بعد بأ ،العماؽ

تلك اتٟركات ما وأعرؼ أف كل  ،عا في الشوار ا ويسارً ت٨رؼ تٯينً أ
لجده ىي إلا إرىاصات لذلك اليوـ الذي سأمشي فيو بطريق 

إذ  .بيقينو وت٥اتلتو وعات١و الذي يغمرلٍ فيو ت١ا يتكلم اواقفً  ،أمامي
لو أنو  ،ف أتٛد لا يتكلمألكن ماذا لو  ،يتكلم يبدأ كل ليء

كنت فقط   ،لم أكن لتعلق بو دوف أي لك ،صامت مثلاً 
 .سأظل واقفة على ناصيتو دوف الانزلاؽ إلى ات١نعرج

لنو  ،اسيقوؿ لي بعد ذلك ما يدىشتٍ وما لن أصدقو كليً 
نو كاف يفكر في بنفس الوقت إ :سيقوؿ لي .على الفهم ي  عص

لو لارع  أقوؿ ،وبنفس الطريقة أثناء تسكعو في ذات الماكن
الدقي فيقوؿ لي لارع الدقي واتٞيزة وطريق بتُ السرايات، سيقوؿ 

ماشٍ في  اكانت صورتك تأتيتٍ لتًسم نفسها أمامي بينما أن  :لي
، لكنتٍ لا أعرؼ تفكرين في باللحظة ذاتها الطريق، فأفهم أنكِ 
لو أنك نظرت إلى الناحية  :فأقوؿ لو ،في أين ت٘ضتُ لتفكري

فيقوؿ لي إف الإنساف إذ يفكر  ، أتسكعالخرى كنت ستجدلٍ
 لا يرى ولا يرُى. ،افي طريقو فإف حواسو تتعطل كلي   وىو ماضٍ 
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 ،التقيتو ذات مساء في ساحة تقع في لارع طلعت حرب
كنت   ،وعندىا توقف قلبي ،جلس تّواري رأيتو يقتًب متٍ بٍ

تعرفت عليها في دورة  ،دعى فوزيةتُ  أجلس برفقة صديقة لي
لاج ات١لل وقتل الفراع من الدورات التي أتلقاىا لع تدريبية

 عليَّ ت الفتاة ت١ا رأت ىزة أعماقي ت١ا سلم قَ عِ صُ والاكتئاب. 
أتٛد. تكلمنا بضع دقائق، وأعدنا تبادؿ أرقاـ ات٢واتف، وت١ا تركتو 

وكأنتٍ أتأكد أنو  ،لإتٟاح صديقتي ات١تكرر وقفت أمامو بضع ثوافٍ 
 م.موجود أمامي وأنتٍ لا أحل

للقاء سيدة لتًتيب درس كومبيوتر مجلموعة  إنو أتىقاؿ لي 
فقرر في ات١نزؿ نو لم ت٬د السيدة إو  ،من تلاميذ ات١دارس المريكية

وسط  عالمكرة ات٢بوط إلى إعادة  من  بدلاً  ،التسكع حتى تعود
وصل إلى ميداف طلعت  وعندما تسكع في ات١دى ،ات١دينة ات١زدحم

 من السيدة. فالتقالٍ بدلاً  ،حرب
وإذ عدت إلى ات١نزؿ فقد بعثت لو برسالة ت١ا وجدت ىاتفو 

تعيد سعادبٌ معو من جديد وبدأت أس ،ا. كلمتٍ ت١ا صحامغلقً 
وكل ما أحلم أف يكوف، قاؿ لي إف صدفة  ىمضما كل   وأحكي لو

 ،افي تلك البقعة تٖديدً  تبٍ سألتٍ ت١اذا جلس ،لقائنا ليست ىباء
قاؿ جلست في ات١كاف الوحيد الذي ت٬علتٍ أراؾِ  ،قلت لو للتقيك
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ا الفتاة تعرفو أبدً  قلت لو إنتٍ أصررت لسبب لن .من كل الزوايا
الليل ات٢ادي بعدما التًينا  جررتها ورائي على اتٞلوس في مقهى التي

بٍ زدت وأنا ألعر بوقع  .آيس كرلَ من ت٤ل حلويات لهتَ
 :كلمات ولا أقوت٢الا ، وكأنتٍ أتلقىالكلمات مثل طبل في أذلٍ

 ا ما سيحدث، وقد حدث ما توقعت"."كنت أعرؼ أف ليئً 
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 عصام محسن

ىناؾ خطأ  ،ألاىد ت٣موعة من الفلاـ عن ات١رض النفسي
لدى  بالعقل البشريخطأ ت٭دث في قراءة البيانات  ،في التًميز

فعند قراءة  ،اكما ت٭دث في الكومبيوتر ت٘امً  ،ات١رضى النفسيتُ
، وىذا ىو ما بطريقة خاطئة يتوقف اتٟاسوب عن العملالبيانات 

العقل  :أيهما تٯكن مقارنتو بالآخر .ت٭دث في العقل البشري
 ؟وأيهما النموذج للآخر ؟أـ اتٟاسوب يالبشر 

حلقات العلاج التي تلقيتها على مر مستَبٌ ات١هنية،  أستدعي
كل ما تٯكن تٚعو في ىذا فقد تٚعت   ،والتي مرت عبر التاريخ

ووجدت أف ات٠طأ الذي ت٭دث في قراءة البيانات غتَ  .لإطارا
يشبو ذلك الناتج خطأ عشوائي  ،ت٤دد ات٢دؼ في عقل ات١ريض

ات١رض النفسي يشبو  ،الفتَوس الذي يهاجم جهاز الكومبيوترعن 
تٔضادات  ابٍ ماذا إذا كاف اتٟاسوب ت٤صنً  ،فتَوس الكومبيوتر

قو، وىذا ما ت٭دث في لا يستطيع الفتَوس اختًا ؟الفتَوسات
ا نسانً ا. فعندما يهاجم فتَوس ات١رض النفسي إأيضً  العقل البشري

وىو ما ت٭دث مع ملايتُ  ،ا فإنو يفشل في اختًاؽ عقلوت٤صنً 
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ا وت٭دث طواؿ بل إنو حدث معي لخصيً  ،البشر حوؿ العالم
 الوقت.

ضد  ات١شكلة الوحيدة للمرضى النفسيتُ أف مناعتهم ضعيفة
رتٔا بسبب اتٞودة  ،قوؿ، أدمغتهم ضعيفة وىشةفتَوسات الع

فتَوس بأنهم ىوتٚوا ات١شكلة ليست  .ات١فرطة ت٢ا في بعض الحياف
غتَ  ،لف الفتَوس في النهاية لر عشوائي يصعد في الرأس ،قوي

طر الكبر مبتٍ على و، ات٠مرتب الكينونة ولا واضح التوج  
 خلاياه ذلك بأف تشيع في عشوائيتو التي تدمر العقل البشري

للأوامر وينشر  ات٠طأ الذي يوزع التًميز ات٠اطئ ات٠طأ في التًميز،
 وصلات الربط غتَ ات١نطقية بتُ الحداث.

في  تٕري ات١ريض لا يشعر بهذه الفوضى التي ات١شكلة أف
نبتٍ الفوضى من ىذه وت ،وامر ات٠اطئة وينفذىافيستقبل ال ،عقلو

لوؿ الذي يشيعو الفتَوس في منذ ذلك ات٠اطر ا ،ولىاللحظة ال
يصبح  اطئز ات٠يالتًم ،رو العقل وبعدىا تصعب السيطرة على الم

الزمة  ،ويتحوؿ إلى قانوف ،ا في المحرؾ الرئيسي للعقلعموميً 
والقانوف اتٞديد  ،كيفية التخلص من التًميز ات٠اطئ  تكمن في

وىو أمر ت١ا دققت  ،من الستَة السوية للعقل الذي حل بدلاً 
التخلص من ات١عتقدات ات٠اطئة  .للغاية امعقدً النظر فيو وجدتو 
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فلا بد من غسل  ،بل إنو أصعب ليء في الوجود ،صعبٌ للغاية
لكن تلك  .من ات٠اطئ بٍ إحلاؿ معتقد صحيح بدلاً  العقل أولاً 
ات١عتقد على ة أف العقل يعتاد يالرئيس الزمة ،الزمةليست 
 ىم أف العقل يدمن ات١عتقد ات٠اطئ،ف الاكتشاؼ البل إ ،ات٠اطئ

وىو  ،السر الكبر أنتٍ بعد فحص وتْث وت٘حيص وقعت علىبٍ 
 .ا تٯيل إلى ات١عتقدات ات٠اطئةأف العقل عمومً 

أصخت السمع إلى صوت عقلي وأخذت على عاتقي ات١همة 
الم مع اتٟفنة ات٠روج ات١ريع للع .صوره الاندماج في أزىى ،الكبر

 ،ا للخروج بٍ التقينا في كافيو، دعوتهم تٚيعً فحوصة من ات١رضىات١
من  ،كانت مريضة من ات٠ارج  ،تأبٌ ات١صحة لريهافلم تكن 

ف مبتهجتُ فرحتُ وأنا أجرت٫ا من خراالآ فاف الفتياوك ،منازت٢م
نهما ابتهجا وفرحا أكثر ت١ا جلسا بالقرب أبٍ  ،يديهما إلى الكافيوأ

 .لريهافمن 
عرؼ وفيها جاذبية لا يُ  ،صغتَة في السن ،الفتاة رائقةكانت 

 ،جسدىافي معروفة  تنبعث من بقعة غتَ ،رأس من قدمتُ ت٢ا
تٕذب  ،بٍ إف تعبتَاتها في غاية اتٞاذبية ،جسدىا ولا ليء سواه

انفعالاتها  ،من يتنفس ىوءاىا كأنها مغناطيس حر يدور في الفراغ
 لفتيها أف توصل ات١عتٌ،طيع بزـ تست ،مضبوطة بشكل لم أعهده
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 .سائل لا يوصلها الكلاـر وبوضعهما على جانب وجهها توصيل 
ليء  ،ىناؾ ليء داخلي فيها يتجاوز النوثة إلى مرحلة أعلى

 ؟ىل تعلم أنتٍ أفكر فيها ىكذا ،تدركو ىي ولا أعرفو ولا تعرفو
لكنها  ،ت بوجهها تؤكد أنها تعلماتعطيتٍ إلار  ،أنا واثق أنها تعلم

طريقة  ،لطريقةا بالتخاطب بهذه اب عمومً رحِ النوع الذي يُ  من
لكن إف انتقل المر إلى لغة الكلاـ تتحوؿ  ،ءاتالإلارات والإتٯا

كل ما تٯور تٖت السطح ولا تٖب   لريهافتٖب  .ئبة لرسةذ إلى
تفضل أف تظل المور  ،الا تٖب التصريح أبدً  ،اللياء الصرت٭ة

ز عقلها تٖب من يفك لفرة ترمي ،ما ت٭دث بيتٍ وبينهاىكذا ك
 .ويتعامل معها بنفس اللغة

تْثها  إلى ما لم يصل إليو كثتَوف خلاؿ رحلة لريهافوصلت 
 -ما يبدو على-وقد استعانت بقوتهما في عالم اتٞن والعفاريت، 

ف اتٞن والعفاريت وضعوا أأو  ،بشكل أكثر إثارةنوثتها أظهار لإ
 جسدىا دوف أف تدري.على  ذلك ات١قدار الذى يبدو مثل الشطة

ا فوؽ ساؽ وتظهر ىل تعرؼ ما ت٭يق بالعالم حتُ تضع ساقً 
وتتًؾ كعب قدمها  ،قدميها البضتتُ في بنطلوف جينز ضيق

ىل تفهم ما ت٭دث  ؟فراغ على حذاء بلا رقبة ولا قاعالا في سائحً 
بٍ ىل  ؟اتالإلار  بادؿ الإثارة ويبدأ وجهها في تلقيعندما نت
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 ،عندما يبدأ وجهها في ارتداء ثوب ات١رحلة التالية ثتعرؼ ما ت٭د
 نتهىحوت٢ا تٔمن تتلقى الإلارات ؟ ردود الفعاؿوىي مرحلة 

 ،السة في مكانها تهتز وتضع القدـ فوؽ القدـوىي ج ،البساطة
ا وسبب الاضطراب الذي أعرفو وحيدً  ،وتشعر ببعض الاضطراب

 وترسلها.التي تتلقاىا  الداخلية الغارقة فيها، الإلاراتىو 
أتولٍ في قالت: "اتٞن.  مليوف مرة عن وقائعها مع سألتها

متخشب لا  ت أف جسديلعر  ،ت أقرأ القرآفالنوـ بٍ أخذ
أو أنتٍ أصبت  ،فتٍكتِ ا يُ ا لو أف أحدً كم  وبدا لي ،أستطيع تٖريكو

س ا، وقد ت٘نيت أف أكوف في حلم لييعً ا فظبالشلل، كاف لعورً 
 ،قالت "فمن يكونوا؟" ،"؟أنهم اتٞن "ومن أدراؾِ  :ا. قلت ت٢"إلا

ف زحاـ ألكن يبدو  ،لا أعرؼ من يكونوا قلت في سري
ا في العقوؿ لتكوين موقف وحالة لم الإلارات يتصاعد أحيانً 

 تٖدث من الساس قبل إلصاؽ التهمة باتٞن.
رف اتٞرس،  ،"أتالٍ أحدىم :خرىأبٍ قالت في مناسبة 

ا أبيض ولم أر بقية ا يلبس قيمصً يم جدً لاب وس .فتحت فوجدتو
ظهر أمامي فتًة من الزمن  ،اا مبتسمً كاف ضاحكً   ،تفاصيل وجهو

جلس قبالتي تٟظات على السرير، لكنو جاءلٍ ف بعد أ بٍ اختفى
، ىل تكوف الرغبة ىزلٍ من أعماقي" ،في نومي أكثر من مرة
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بلغت  ؟ ىل تصاعدت حتىاتٞنسية ىي السبب في ىذا اتٟلم
أـ أف الإلارات اتٞنسية التي تتلقاىا وترسلها  ،ىذه الذروة

ا في التفريغ الكهربي كما ت٭دث فيزيائيً   ،اتٟالة كمت لتصنع ىذها تر 
 .إنو الكبت على ما يبدو ؟مثلاً 

في اتٞلسة النفسية  اأرجلهمف ا ت٭ركاف وت٫اف فرحابدا الفتي
أخرجت أتٛد  ،إليها دوف أف يعرؼ أحد في ات١صحة االتي قدتهم

وليتي الشخصية واستدعيت ؤ ىنائي وحابً دغيش على مس
فقد كاف لديها ليء  ،اكاف ت٥تلفً   لريهافلكن لعور  ،لريهاف

تكلم الرجلاف بشكل من القلق لوجود حابً وأتٛد. بعد فتًة 
بينما   ،واضح عن ات١صحة وحفرة ات١رض النفسي التي سقطا فيها

ا بعد فتًة لكنهم تٚيعً فمها وحاولت الإخفاء،  لريهاف كبحت
بغض النظر عن أف  ،انطلقوا في الكلاـ وبدوا كزملاء في اتٞامعة

 ا بالعظمة على نفسو.ا غريبً حابً يسبغ لعورً 
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 أحمد هنائي

كمن يتًؾ   ،في ات١نزؿ عدت إلى حيابٌ السابقة ت١ا مكثتُ 
الشقة  .لو ملامح غائمة ،اكاف خانق جدً ات١ .ا بٍ يعود إليوجحيمً 

كونها الاحتياطي   لىإفي البيت إلارة ىكذا يسمونها -الخرى 
التوسعة على الطفاؿ الذين "التي قررنا فيها  -ستًاتيجيالإ

 ،للشقة نافذتاف وبلكونة واحدة .للجتَافتقوؿ أمي " خلفناىم
ا ولا مناظر لا تسر عدو   ستنفتح عينيك على اوإذا فتحت أيه

وارع وعربات كارو ، سيارات قدتٯة نسيها البعض في الشاحبيبً 
ي تٯكن أف يدعولٍ إلى ما الذ ،ترمح وراء بعضها كأنها في سباؽ

 ؟التفاؤؿ إذًا
لكنتٍ ألعر بالتعاسة  ،كتب قصتي كل يوـ في أوراؽ بيضاءأ

فحتُ يسدؿ  .وأتوقف عن الكتابة عندما ت٭ل ات١ساء ،ات١فرطة
النفس، وتبتُ الكوارث التي  حتى ثقيلاً  ليئًاأستاره يصبح ات١ساء 

فيشم الروائح ات٠بيثة أخبث  ،ايعيشها ات١رء أكثر حتُ يكوف وحيدً 
 .ثقيلطأة كل و ا وت٭س بويرى السود أكثر سوادً 

تنازعتٍ الىواء التي كانت تنازعتٍ إذ صعدت إلى رحلة 
وعرفتتٍ على  ،نفسيمن  تٍتلك الرحلة الروحانية التي قربت ،اتٞبل
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ا آخر منذ ذلك أو لكأنتٍ صرت إنسانً  ، أكننفسي كأنتٍ لم
جعلتٍ أتعمق فوؽ جبل الطور اتٟتُ. القرب من الطاقة الروحانية 

في  أنغمسذا أواصل مستَبٌ ىنا، بدأت ا أنا وى ،في الدين
وتأتيتٍ   تسيطر على تفكتَي ،وأخلطها بالواقع الدينيةالقضايا 

 ؟يل اتٞارؼوىل تٯكنك مقاومة الس ،كخواطر لا تٯكن مقاومتها
لكن  ،لم تكن مهمتي التقشف والصوفية. لم آخذ ىذا الاتٕاه

اتٕاه لا أعلم  .ه آخرالعلامات والإلارات بدأت تأخذلٍ إلى اتٕا
الحداث كل .ات١اضيقائمٌ على نو إتٯكنتٍ القوؿ  لكن ،منبعو

وقع في  ما ،وقعت في الزمنة الغابرة وبقصص دينية كافا  تٔأربطها 
معتقدابٌ التي إنها  ،اتٟاضر ويدؿ على ات١ستقبليفسر  ات١اضي

ف إويل وإذ قلت مرة لرود .صوفيال ات١وضع ،اتٞبلتكونت في 
بعدما  قعد لدرجة أنو  ،اتٞبل في أصلو موضع صوفي فقد اندىش

 ت١ا فهم ات١سمىبٍ  ،الصوفية أخذ ت٬ادلتٍ لفهم معتٌ ،اكاف واقفً 
ا  إنتٍ فتحت لو بابً  اتكرارً ا و ارً قاؿ لي مر و. انبهر بو وأتْر في عوات١

الفنية بهذه ا في مستَتو بٍ قاؿ إنتٍ ساعدتو كثتًَ  ،كطاقة القدر
سألتو فضحك  "؟ىل رتٝت لوحات صوفية" .اللفتة البسيطة

 كأف تكوف  ،لي بصتَة فنية أضاءلعت عليو طَّ الا لكن ما  :قاؿو 
نور الصالة بٍ ينفتح لك نور جانبي فتجلس تٖتو كطفل  امطفئً 
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اتٞبل  فعلاً " :قائلاً  اعتًؼ لي بالفضل .و وكشفومن ضوئلتنهل 
في اللوحات الفنية من حتى إبرازه يتعتُ  ..صوفي موضعفي جوىره 

ولم  ،الوحيد الذي لم يعاملتٍ كمجنوف كاف رودويل ،"ىذا اتٞانب
ف يبدو أنو ت٣نو  ا؟أيعود ذلك لكونو أجنبيً  .أفهم السبب في ذلك

بٍ  ،رهقع حتى حتو بهذه اتٟقيقة فاىتزت مرة صار ذا .ىو الآخر
تركت بلدؾ وقبعت في  :قلت ؟ت١اذا تقوؿ إنتٍ ت٣نوف :اؿ ليق

ا ا فنية في أوروبا بعيدً جبل وأخذت ترسم اللوحات وتقيم عروضً 
ألا ترى في ذلك  ،عن اتٞبل الذي تٞأت إليو بآلاؼ الكيلومتًات

ألا  :قلت !؟أين اتٞنوف يا صديقي :قاؿ بدىشة ؟امطلقً  اجنونً 
بٍ ! ؟أين الغرابة :قيقيقاؿ بذىوؿ ح ؟ترى أف قصتك غريبة

رج اتٞنوف إف خنتم فقط تتهموف بعضكم بأ" :أكمل وىو حزين
 حتىف ،ا أو أراد أف يكوفؽ أو كاف ت٥تلفً ايواحد منكم عن الس

بسياج غاية في اليومية في بلداف الشرؽ ت٤ددة  اؿسياقات الفع
وإف لم  ،اتٞنوف طواؿ الوقتب ابعضً بعضكم وف إنكم تنعت .القوة

 ،ات٠بيثة التي تٕيدونهاا لوجو من باب السخرية هً وجالوصف يكن 
بعد أف  ،بعض بهذا الاتهاـ دوف غتَه مفإنكم تتقولوف على بعضك
 ."يغادر الواحد منكم الآخر
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لا ت٣انتُ  :لتو فأجابتٍسأ ؟ومن ىو العاقل ؟من ىو امجلنوف
، فماذا يضتَلٍ أنا إف كاف غتَ عادؿو ، التقسيم نفسولا عقلاء

سألتو  ؟تريد من اتٟياة إذًاماذا فالعالم كلو عقلاء أو ت٣انتُ؟ 
البقاء  أريد .ا في بلاد الله"ىكذا كالطتَ ت٤لقً "أف أظل  فأجاب:
لكن الآخرين يريدوف مصادرة  ،ا في بلاد اللها كالطتَ ت٤لقً أنا أيضً 
عي في طموحهم بوضوكأنهم ت٭ققوف  ،وإيداعي ات١صحةحريتي 

 اتٟبس ليتأكدوا أنهم عقلاء.
ا رحلتي في ت٦لكة اتٞبل. أبدً  أعوـ في تْار الذكريات ولا أنسى

ا أعمل على استعادتهالدينية التي  اليقوناتبالقدتٯة  يقصصأربط 
 ،بعضها ىكل المور تسيح عل .اونهارً  من كتب التًاث ليلاً 

وألباح باتت  تأصوا ،ىوأتوقف عن التفكتَ لعود مرة أخر 
تقالي يقف طائر بر  ،ا لا أحد غتَي يراىاطيورً  ، أرىلي تًاءىت

 أتلقى ولا أعرؼ لمَ  ،وأدرؾ أنو مبعوث لي ،ناصية بيتي على
 الإلارة بهذا الشكل.
 ؟وإلا فما ىي دلالة ما أرى وأتٝع ،عودت فكرة أنتٍ ت٥تارٌ 

لفرة الرسالة من ات١اضي يطاردلٍ ولا أعرؼ كيف أفك  صوتٌ 
الكل أتٚعوا على أف الصوت ليس  ،يصات٢ا ليالعجيبة التي يريد إ

ولا أستطيع  ،لكتٍ لا أصدؽ ،ا وأف ما ت٭دث ت٤ض ىلوسةحقيقً 
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قاؿ   ،وقعو لا أنساه ولا أنسى ،الصوت يطاردلٍ ،نبذ الفكرة
؟ ومن ىي عائشة ؟ماجد ، من ىو"ماجد وعائشة" :كلمتاف

بٍ من  ،ليء لىإ اسم ماجد بٍ لا أصلأفكر ساعات في دلالة 
لم أعرؼ طواؿ  تٍلكن .كنت أحبها  اتٞامعةزميلة في ؟ ىي عائشة

ركزت في الدلالة التي تٯكن أف ت٭ملها  .ا اتٝو ماجدحيابٌ لخصً 
تْثت في ت٥طوطات عن  ،اتٟستٌ تٝاء اللهأىو اسم من  ،سمالا
 ،مع اسم عائشةفي سياؽ مفهوـ تضعو  لالة التي تٯكن أفالد

ما الذي كاف يريد الصوت  ،عشرات الدلالات علىفانفتح الباب 
 .لا أعرؼ ؟قولو لي
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 حاثم دغيش

ا في أرجاء الشقة متظارفً  ذات ليلة. مضى رىجاءلٍ طا
 ؛انتشر خبريفأدركت أف  ،ع أنو لا يعرؼ ما حدث ليوتصنَّ 
جلس أماـ  .اوأنا أعرؼ ذلك جيدً  ،ع الإخفاء دليل ذيوعتصن  

بالصالة وأخرج من طيات ملابسو زجاجة ا منضدة موضوعة عبثً 
ؿ اتٜر وجلس يصب لنفسو منقوع البراطيش الذي يشتًيو من ت٤

ع من الكروـ والعنب نِ عبواتو أنو صُ  ات١كتوب على ،لبلدوسط ا
 
ُ
كأف صناع   ،اؿ بنسبها ات١ئويةرة وتوضيح غتَ فعَّ سكِ وكل الثمار ات١

أف ما يشربونو ات٠مور يريدوف أف يضحكوا على الزبائن العارفتُ ب
يقوؿ الواحد منهم لك منقوع براطيش وىو  .منقوع براطيش
أو كأنو يسخر من  ،ا غتَه سيشربكأف نفرً   ،ضاحك مغتبط

كي   ،أو من اتٟياة التي أجبرتو على اللجوء لسوائل حارقة ،نفسو
 .وينشط عقلو الباطن كما تٮرؼ طاىر يكمل مستَتو

زادت  ،قل سببصرت أىتاج لفقد  ،ت٘كن الغيظ متٍ لفعلو
ا لا يروقتٍ ن إف تٝعت صوتً فأصبحت أتغضَّ  ،حساسيتي ت١ا أكره

ا أو تهيب إف رأيت طائرً أو  ،وأتقلب إف رأيت حصاة في ات١نزؿ
من لدة  ويهتز عرؽ في كتفي ،ا فوؽ حائط من اتٟوائطزاحفً 
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تلك الصراصتَ التي تطتَ في الليل صارت تنفخ مقلتي  .الغضب
ا وأنا أصارع بقية ت٥اوفي جاريً  ،ليل نهار من قلة النوـ وأصارعها

 .أرجو رتٛة ربي ،اا وت٤اذرً ا ونائمً وقائمً 
 أصر كما ىي عادتو فاختنقت؛ .بات٠مر الذي جلبو عزـ عليَّ 

 بيتي ولا بد تذكرت أنو في .زعقت في وجهو فات٩طف لونو وت٫د
وت١ا  ،قمت فصنعت لو كوب لاي ؛أفضل من معاملتو بطريقة

قاؿ لي تأتيتٍ بشاي وأنا  .وضعتو أمامو غرؽ في ضحك عظيم
ونهتز كأننا في  ،أضحك تّواره ! فالتفت إلى التفاتو وأخذتأسكر

 .مسرحية كوميدية
وقلت لو إنتٍ وصلت مرحلة من  سفاريوضعت أمامو أ

 :افقاؿ مندىشً  ،ا جلسة خلوة في ات١ساءالكشف تستدعي أحيانً 
 ،"ىشتً لا تُ  ءاىي ألي" :قلت لو ؟وما جلسة ات٠لوة تلك

اء يَ لْ أَ " :فقلت لو ،بٍ استعرت آية من القرآف ،فضحك لاستعاربٌ
 فلم يضحك. "،مؤكُ سُ م تَ كُ لَ  دَ بْ تػُ  فْ إِ 

فغرؽ في  ،في الصالة :قلت لو ؟ف ات٠لوةو وأين تك :قاؿ لي
 :ةطفقلت لو ببسا ،ولكننا الآف في الصالة :صمت عميق وقاؿ

فقاؿ  ،الغرفة الداخلية حيث سريرؾ بعد دقائق ستنتقل إلى
واف قل ولا تؤخر عندما ت٭تُ ال :ا بشكل استفزلٍحكً اض
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بٍ قاـ بعدما سكر فدخل الغرفة وناـ فيها كما أمرتو،  ،خلوتك
ا في ا في الصالة ت٤دقً وعندما صحا من نومو وجدلٍ جالسً 

 ،ات٠لوة :سألتٍ فقلت لو .من ات١اء أمامي إناءأضع  ،السقف
 .فأخذت أزعق ،ة بٍ أفلتهافكتم ضحك

 ،وما يضحكتٍ يبكيك :قاؿ ،يضحكك يبكيتٍما  :قلت
يغفر لو  لو ظرؼ ىذا الفتى .معادلة رياضية لا تٯكن إنكارىا

 وأكلو ،بغض النظر عن ظهره المحتٍ طوؿ الوقت للأماـ ،سخافاتو
ع للخمر نونو ات١طلق وحبو ات١روِ وج ،ه بطريقة ينفر منها البشررِ الشَ 

 ا بدلاً من الناس النقود للبقاء سكرانً  يستلفلدرجة تٕعلو  ،الرديء
 ، حتىفلا يأكل ولا يشرب ات١اء مقابل جرعة تٜر ،امن البقاء حيً 

 ا وىو بعد في ات٠امسة والثلاثتُ.ا نالفً جسده فأصبح عودً  جفَّ 
سن ات٠امسة  ا ىيىل تعلم م :قاؿ لي بعد أف سكر

 وجدتفلا  ،تَ الإنساف إليوالوتد الذي يص ،الوتد اإنه ؟والثلاثتُ
عن تٛاقات الطفولة  ةالبعيد ةن الوحيدالس ا، إنهسن أكثر اكتمالاً 

 .وغيامات الكهولة والشيخوخة التي تفطر القلب وتٖطم الروح
ل تعرؼ أنهم ى :اقلت لو بعدما لاحظت أف الكلاـ بات ت٩بويً 

 ،. فضحك حتى استلقىاتٟكومة :قلت ؟من :قاؿ ؟طبعوا كتابي
بٍ  ،فقلت لو حكومة البلد الذي نعيش فيو !؟أي حكومة :قاؿ
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حكومة وطالبتها ذىبت للىل قاؿ لي  ،أخذت ألتم كات١عتاد
فانتبو إلى  ،قصدي ىيئة الكتاب :اقلت مقاطعً  ؟طبع الديوافب

وأين ىو  :ع اتٞدية وقاؿ ليفتصنَّ  ،يأنتٍ سأخرج عن طور 
طارؽ  فأخذ ،بٍ أخرجتو من درج ،ىو ىا :فقلت لو ؟الكتاب

وكأنتٍ  ،و من قبليينظر إليو وىو مندىش دىشة لم أتٟظها في عين
 أسقطت بتُ يديو ماسة.

ى إنتٍ أنوي كتابة كل ما يلوح لي في جلسات قلت لو ت١ا ت٘طَّ 
لذي ا ما :فضحك وقاؿ ،نغمس فيها في الصالةأالكشف التي 

اكتماؿ  :وقد زاد ضحكوقاؿ  .نتظر الاكتماؿأ :قلت لو ؟تٯنعك
 .اا عابرً الكشف ليس حدثً  ..اكتماؿ الكشف :قلت ؟ءأي لي

وقد يبدأ من نقطة صغتَة بٍ يقف  ،الكشف يتطور ويكتمل
بٍ  ،فيضحي نقطة صغتَة كما بدأ لا قيمة لو في النهاية ،عندىا
ا وانبهرت فانتبو وبدا موافقً  ؟ىل تعرؼ أف الشعر كشف :سألتو

الآف  :قلت لو ،ا الشعر كشفطبعً  :قاؿ وقد تٖمسبٍ  ،ملات٤و
لف ما قلتو ت١س نقطة في  ..لا :قاؿ ،تٖمست لنك لاعر

فسألتو كأنتٍ  ،بٍ أخذ يردد كلمتي .الشعر كشف ..فؤادي
قاؿ لنتٍ ألعر أف القصيدة  ؟االشعر كشفً  : كيف ترىأختبره

أنا أكلمك عن  ..الإت٢اـ ، فأجبتو: ما تٖكي عنو يسمىى عليَّ لَ تُ٘ 
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 ،ف الصغتَة التي تعلق بكل إت٢اـتلك النت والكشف ى ،الكشف
ا فات٫ً  لم يبدُ  ىل تفهم ما أقوؿ؟ ،بكل قصيدة إف كانت قصيدة

كانت الساعة بلغت   ،لكنو انتبو ووقفت أذناه دلالة الانتباه
بٍ مر رجل يبيع اللياء  ،جالساف نتكلم ا وأنا وىوالتاسعة صباحً 

 فظن طاىر ،دعوتو لكوب لاي .فناديتو ،ات١ستعملة في الشارع
اـ فحمل البوتاجاز من لكن الرجل بعد تٟظات ق ،أنو صاحبي

فبهت صديقي وقاؿ وىو يكاد يغمى عليو من  ،ات١طبخ ومضى
 نعم بعت البوتاجاز.. :قلت لو !نت بعت البوتاجاز؟أ :الضحك

؟ فسكت، وعدؿ ملابسو بٍ مضى ىل لديك ماؿ ،لا ماؿ لديَّ 
 .وراء بائع الروبابيكيا ت٬ري
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 ن يحيىزيهاش

 ،ات١خملية لتٛد بيوـ واحد اتصلت بو منهارة بعد عودبٌ
في  قلت لو إف ىناؾ خلافات مع أمي بسبب خالي الذي يرمح

بٍ  ،لدرجة استدعت خروجي من ات١نزؿ بلا وجهة ،كقطارالبيت  
قلت لو في النهاية إنتٍ فكرت في إقفاؿ ىاتفي والتحلل بلا عودة 

فانزعج بشدة كما ىو لأف الرجاؿ عندما يسمعوف  ،في الشوارع
تٗللها اتٟناف بٍ بدأ صولة من الوعظ والإرلاد  ،ىذه الخبار

وىو  ا،ونذرت في نفسي خاطرً  ،فاستجبت كأنتٍ قطة ،والتحناف
 .أنتٍ فقط كنت أحتاج إلى التحدث معو

ي لم ر ولا أد "،حبيبتي"يكلمتٍ كلمة  ا وىويقوؿ لي أحيانً 
ولا ألبسو  ،وآخذ المر بشكل من ألكاؿ التهريج اأدفعو دفعً 

؟ ذات ا من الدب الزائد مثلاً د ذلك نوعً عَ ىل يػُ  ،اثوب اتٞد أبدً 
ك برص وعشرة خرس" فلم يرد، بَّ "حَ  :القوؿ الشائع مرة قلت لو

 ،ا لنفسيما يبهرلٍ في ىذا الإنساف عادة من أكثر العادات قربً 
وىو  ،إلى ما يعجبو كالسهم وينفذ ،وىي أنو يتجاىل ما لا يعجبو

الإنساف الوحيد الذي قابلتو في اتٟياة الواقعية يتمتع بهذا التمتع 
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 ،وإذ قارنتو بات١مثلتُ الجانب كما تفعل كل الفتيات ،وبهذه ات١يزة
 .فقد وجدتو يتصرؼ بنفس طريقتهم في ىذا اتٞانب

فهو  ،، فاستغرب بشدةنتٍ أريد لراء كلبإقلت لو ذات مرة 
عداوة غتَ  ىنو علأبٍ  ،نوع الذي تزعجو مثل ىذه الفكارمن ال

 :اويقوؿ دائمً  ،لا يعتقد أنها أليفة ،مفهومة مع اتٟيوانات الليفة
 ؟وىل أنا أبلو ؟ما الذي يدعولٍ إلى تربية كلب أو قطة في البيت

وىل تظن أنتٍ أريد تربية   :قلت .القطط والكلاب ت٘لأ الشوارع
 :قلت لو ؟فلماذا باتٟيوانات؟ سألتٍ: إذًاباب الرتٛة كلب من 

ت١ا تصل المور إلى تلك ات١رحلة في النقاش ت٭اوؿ  .ليحميتٍ
ا بيديو إلى حً فيمشي ملوِ  ،من رفضها توغل في أفكاري بدلاً ال

أجبت: أي نوع من الكلاب تريدين؟  :يقوؿو  ،جواري في الشارع
فرالة وـ كاللنو ت٭ :قلت تْماس ؟وت١اذا اختًتِ  :سأؿ .اتٞتَمتُ

ي يذاء والتعدِ أداة الإ ،ف اليدويلسع كالنحلة ويفتًس من ك
ا الاندىاش "كلاـ معقوؿ" مدعيً  أجاب. الإنساف الولى لدى

فكرة لالشديد  ة النقاش أصر على رفضو الشخصيغتَ أنو في نهاي
 .تربية أي حيوانات في أي منزؿ

ت٦كن  :" فقاؿ؟ت٦كن "عاوزة ألرب حشيش.. :قلت لو
بٍ قلت لو وأنا جالسة معو في كافيو إنك تٕربي.  يعاد ..اطبعً 
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. أنا لربت سجائر أتسلل إليو ت١ا أحس ات١لل: ،قريب من بيتي
ت١اذا؟ اختًعت   :بٍ قاؿ ،أسقط في يده كأنتٍ أنبأتو تٓبر وفاة والدتو

في البيت والتًت علبة  ، فقلت إف صديقة مرت عليَّ كذبة عجيبة
بسيجارة. حزف من أعماؽ قلبو بٍ قاؿ  عليَّ  ، بٍ عزمتسجائر

 !اعتبرىا ىوة لمَ  ولم أدرِ  ،إنتٍ لا يفتًض بي الانزلاؽ إلى تلك ات٢وة
والبنت  ؟ الشاب يشرب سجائر عاديت١اذا تعتبرىا ىوة :فقلت لو

بك  معطياتك لا تؤدي :فقاؿ !في التدختُ ؟! التفرقة حتىلا
لكنتٍ  ،قتنعتاف. كا ليس منبنفسك ليئً  ، فلا تدخليللتدختُ

ا عن إحساسي بالذنب صرت ألهده على نفسي كلما تعويضً 
أخبرتو بالطريقة التي  . في اليوـتُتسيجار  أدخن .نت سيجارةدخَّ 

حة و وألغل ات١ر  روألعل البخو  أقفل باب غرفتي عليَّ  ،ابتدعتها
 :، "أربع التًاطاتمناخ يسمح بالتدختُ ، فيتوفر ليوأفتح النافذة

وفتح  ،وتشغيل ات١روحة ،وإلعاؿ البخور ،أف يكوف أىل البيت نياـ
؟! كل ىذا من أجل سيجارة! ت٢ا من التًاطات كثتَة يا ..النافذة
ت١ا يدخل الدخاف فمي  .."ألعر أنها تهدئتٍ :" قاؿ فأجبتوكثتَ!

 .أدوخ فأستطيع النوـ بسهولة"
 فأنا لا ،أخبرتو أنتٍ آخذ أدوية اكتئاب دوف أف أفكر

ا. ألعر وكأنو ا ومريعً ستطيع إخفاء ليء عنو مهما بدا مؤسيً أ
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. تعامل مع المر بهدوء وكأنتٍ قلت نافذبٌ الوحيدة على العالم
قلت لو إنتٍ أتطلع لزيادة اتٞرعة  .عادتو ولن يشتًيها ،اا عاديً ليئً 

سألتٍ  .فلم ينزعج ونصحتٍ بتعاطي "ويلبوترين" مع "مودابكس"
ا فقلت لو إنتٍ توقفت ت٘امً  ،فعلت ابعد ىذا اتٟوار بأسبوعتُ عم

 .عن تعاطي أدوية الاكتئاب
، فأخذلٍ من قلت لو ذات جلسة إنتٍ مللت القعاد في ات١نزؿ

كانت الساعة   ،يدي إلى صديق لو يعمل في التسويق العقاري
وعلى الرغم من ذلك كاف صديقو ت٤مد ىذا كأنو  ،العالرة مساء

ا ما لركتو ناقصة التأسيس ت٢ا طابع قدلَ نوعً  ،امن النوـ تو   احٍ ص
  .ويبدو على ت٤مد نفسو البؤس ،وتٗلو من كل ما ىو حديث

 :بعدما خرجنا قاؿي! ا على بؤسليزيدلٍ بؤسً  ؟كيف سأعمل معو
 :فشعر بالضيق وقاؿ ،لتغل معوأا : استحالة طبعً قلت ؟ما رأيك

 .ا يناسبتٍريد ليئً أ :اتك؟ قلتفي بداية حي نتِ أماذا تريدين و 
كنت سعيدة   .كسي وركب تّواري في ات١قعد ات٠لفيوضعتٍ في تا 
أخذ ت٭اسبتٍ على  .أبي فعطل صفوياتصل  برفقتو، حتى

 ؿ حتىت١عتاد وقالت إنتٍ غائبة عن ات١نز اتصلت بو أمي كا .تأختَي
باع الذي سيعيد اتٟق لسِ فاتصل وكأنو سبع ا ،دية عشرةاتٟا

أجبتو إجابات مقتضبة وتعاملت مع مكات١تو كأنها  .لصحابو
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أمي تعكر صفو حيابٌ  وىي في اتٟقيقة كذلك. ،ليء ىامشي
تتصل بأبي فيتصل  ،ا لا يعجبهاا بهذه اتٟركة كلما فعلت ليئً دائمً 

فأظل مثل كرة البلياردو اتٟائرة أرد على ىذا اتهامات قالتها  ،بي
وأعيد بناء قصص  ،وألرح موضوعات لطرؼ غائب ،ىذه

أي ىراء  .توه لو لتنتقم متٍ وتستنهض ت٫ِ حكتها أمي بشكل مشوَّ 
قلت لمي مرة  ؟!الغرؽ في ىرائهما ! وأيهما يريد لي؟يعيشاف فيو

فقالت  !لا تتزوجيو من جديد فلمَ  تتصلتُ بو للشكوى إف كنتِ 
إف " :بٍ استمرت في تعرية الواقع قائلة ،إنها تفكر في المر

وكأف رجوع ات١طلقتُ تٟظتَة  ،لة أدبك فسأعود لبيك"استمرت ق
 ؟الزواج عقوبة لخصية لي، فهل أنا التي زوجتهما

 ،ضغط على أتٛد ت٠لق وظيفة لي من تٖت الرضأبدأت 
 ،خفت أف ينفلت العيار فانفلت .فضاؽ خلقو من كثرة الإتٟاح

 ،فحتُ كنت أكلمو ذات مرة في ىذا ات١وضوع انهرت وانفجرت
فكيف لا  ،إنو نصحتٍ بالعمل باعتباره اتٟل الوحيد فقلت لو

 ؟العاملة : وىل أنا القوىفزعق قائلاً  ،يوفي بوعده ويوفر لي وظيفة
 !أنا ت٣رد لاب في الثلاثتُ أحاوؿ لق طريقي في ظروؼ بائسة

انتقلت منها وأنا لا  فوقفت تٓانة الشجار حتى ،تفزلٍ ردهسا
 خانة الفراؽ. لىإأحس 
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 عصام محسن

ات١صحة عن نظرية التًميز  بدأت أكلم الدكتور ت٦تاز مدير
قاؿ  ،فلم يفهمتٍ ،الثلاثة ات٠اطئ التي أعمل عليها مع ات١رضى

ونفخ  ؟وكيف ستعمل تلك الطريقة :ا بيديو على اتساعهماملوحً 
 عو على نظرية التطور لداروين.طلِ وكأنتٍ أُ  ،في ات٢واء بغيظ

يا " :قاؿ بنفاد صبر ، حتىا من رد فعلو ات١قبلفً تٗو   سكت  
نت لغاؿ في مصحة في منطقة مقطوعة لجل إابتٍ يا حبيبي 

نطبق الطرؽ  .كل عيشا بالا عاوزين ن كلنا يا  .أكل العيش
 .سينهاار كلنا عارفتُ الطرؽ القدتٯة على القل ود  .القدتٯة أحسن

نت لكلك إو  ،على القل نعرؼ نتعامل لو حصلت مصيبة
اكتب ؟ لك على حاجةأقو  إف لاء الله.. مالي في مصيبة كبتَة

 ."تقرير
لبعض  "مشكلة أتٛد ىي تذكره :ا قلت فيوكتبت تقريرً 

باتٟوادث اتٟاضرة والقصص  الذكريات وربطها بشكل خاطئ
لا يغادره ولا تٮرج من تلك  ،يعمل عقلو على ىذا ات١ثلث .الدينية
ات٠اطئة وأعدنا ذا فككنا الروابط ما يرىقو ىو التفكتَ. إ .ات٠انة
 .بدأ يعمل من جديد كأنو طفلسيعقلو  ،إلى نقطة الصفر عقلو
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حل التًميز  ،حابً المر نفسو ينطبق على ،ليء سنصل إلى
بٍ متابعتها  ،يكمن في إيقاؼ الفكار ات٠اطئة بالدوية ات٠اطئ

هما من يالوىم الراسخ في عقل ،بإحلاؿ أفكار سليمة ت٤لها
ورتٔا يتطلب  ،اا جهيدً المر جهدً  سيستلزـ .ات١مكن إزالتو

لعمل على فك يلزمتٍ ل جهما بات١وسيقى وات١وجات الصوتية.علا
ولا تٯكن حل الشفرة في  ،في العقل سنوات لفرة التًميز ات٠اطئ

لكن كل ما سنسعى إليو ىو التفكيك عن طريق  ،الوقت اتٟالي
ات١ريض مع تعبتَ  ةمع جلسات الكهرباء ات١تزامن ،اتٟوار مع ات١ريض

ففي إطار تعبيد  .جربت الطريقة وت٧حت .عن أفكاره ات٠اطئة
الطريق أماـ ات١ريض ليتخلص من ذاكرتو تٯكن الاستعانة تّلسات 

لكن ذلك ت٬ب أف يكوف أثناء جلسة  ،الكهرباء في ىذا الغرض
لتي اكتسبها، بسبب ت٭كي فيها ات١ريض تصورات العقل ات٠اطئة ا

جلسات الكهرباء  .ا لولو يعمل وفقً الذي صار عق التًميز ات٠اطئ
يرفضونها لنهم  ات١رضى ،والدوية ات١فردة لن تفضي إلى أي نتيجة

ؼ لن يعتًفوا بذلك المر و ا على مرضهم. وسحيً  يعتبرونها دليلاً 
 ."وإف انطبقت السماء على الرض

 بعد الوصوؿ لشفرة التًميز ات٠اطئلا أعرؼ إف كاف تٯكن "
ل ات١شكلة من تٟالتي يوجدىا فتَوس ات١رض النفسي في العقل 
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الشفرة  .ا فقطأـ أف ما سنتوصل إليو سيكوف نظريً  ،جذورىا
بدراسة العقل من  ات٘ضي بتتابعات معينة تٯكن التعرؼ عليه

دافع فصاـ يصلوف إلى نفس الوىاـ. والدليل أف مرضى ال ،جديد
عند كل ات١رضى يكوف  ليسي الوَّ فالاستسلاـ لفتَوس ات١رض الن

وجودة  ،ات٠وؼ، ات٠وؼ الناتج عن ضعف البنية الداخلية النفسية
 ، كما يشتًيالشديدة التي تتطلب رعاية خاصة ات١كوف البشري

ىؤلاء  .ات١رء تٖفة غالية ويضعها تٔعزؿ عن التربة وأيدي البشر
النفسيتُ ىم التحف البشرية  ات١رضى مثلهم مثل التحف، ات١رضى

 ." أىلكها الواقعالتي
ا عن لا أعرؼ ليئً " :اا أيضً جاءلٍ رد الدكتور ت٦تاز مكتوبً 
ا لي لكنتٍ لست مستعدً  ،النظرية التي تٖكي فيها منذ لهور

ات١رء فيو ت٭تاج الذي  ،العمر من اتيأنا رجل في ات٠مسين .ىراء
ضي

ُ
ظتٍ أنك ت١ا  يغلب على .في طريقو بأقل مقدار من الطاقة ات١

 ،ا مثلهمصرت متوت٫ً  ةحالات ىؤلاء ات١رضى الثلاث انغمست في
عليك بالعودة إلى القواعد  .أو أنك على لفا حفرة من اتٞنوف

أما ىنا  ،أو العيش بقواعدؾ في ت٣رتك ات٠اصة أو في بيتك الولى،
ىو  العمل في جوىره .نعيش من أجل ىذا .فإننا نطبق القواعد

جديدة فهذا  ةأما إف كنت تٖب العمل وفق قاعد ،تطبيق للقواعد
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وأفضل   ،لنتٍ لا أحب التجديد من الساس ،لا يعمل في ت٦لكتي
كل ما ىو قدلَ. العودة إلى القواعد ىي اتٟل الوحيد. ت٨ن لا 

والعنف إف لزـ المر لإقرار  ،ت٪لك إلا جلسات الكهرباء واتٟقن
 ."القواعد
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 اخحفاء غامض

وت٦تاز بتُ عصاـ ت٤سن  ةرسائل ات١تبادلأياـ من ال 3بعد 
 سليم نشرت صحيفة الىراـ ات٠بر التالي:

 ."نفسيتُ برفقة طبيبهم ات١عالج اختفاء غامض لثلاثة مرضى"
النفسيتُ كانوا يتلقوف العلاج في  اختفى ثلاثة من ات١رضى

في ظروؼ  ،برفقة الطبيب ات١عالج ت٢م ،مصحة تٔدينة العبور
وزارة الداخلية حالة استنفار للبحث عن فيما أعلنت  ،غامضة

 .بعدما أبلغ أىاليهم عن فقداف كل أثر ت٢م ،ات١ختفتُ الربعة
للمفقودين كاف في ظهور وألارت التحريات إلى أف آخر 

 ،بالتقسيم الوؿ في مدينة العبور 6في لارع ات١وجودة ات١صحة 
جلسة علاج  كاف الطبيب ات١دعو عصاـ ت٤سن ت٬ريحيث  

 اتٞميع فجأة. ل أف تٮتفيتٚاعية قب
ف الاختفاء الغامض إ (،عامل بات١صحة) الله وقاؿ سيد عبد

غرفة جلس فيها تّوار كوف ات١فقودين جلسوا في غرفة   ،غتَ معقوؿ
ا أنو كاف يسمع أصواتهم وت٭س مؤكدً  ،برفقة عدد من زملائو

 .غتَ أنو فقد أي أثر ت٢م على ت٨و غامض ،حركتهم
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يب ات١عالج أخرجهم من التحريات أف يكوف الطب حترجَّ و 
 ، ولم تعُرَؼ حتىلارع خلفي ضيق باب طوارئ خلفي يطل على

إقداـ الطبيب عصاـ ت٤سن على تهريب  دوافع تدعم فرضيةالآف 
 ا برفقة ات١رضى.لخصيً  حيث يناقضها أنو اختفى ات١رضى،

 ،اعامً  37 طبيب نفسي، ،عصاـ ت٤سن :وات١فقودوف ىم
وحابً  ،لا يعمل ،سنة 27أتٛد ىنائي خريج كلية الآداب، و 

 ،لا يعمل منذ سنوات ،سنة 29دغيش مدرس لغة عربية 
 سنة، لا تعمل. 23خرت٬ة إدارة أعماؿ،  ت٭تِ لريهافو 

لا " :عصاـ ت٤سن وقالت "أ.ي" زوجة الطبيب ات١ختفي
 ،و من إيذاء النفسـ على الانتحار أو ما لابقدِ أف يُ  تٯكن لعصاـ

 فهو معروؼ باستقامتو الشديدة وحبو للحياة".
لم ت٭دث أي  ،اا جدً ا عاديً "يوـ اختفائو كاف يومً  :وأضافت

. باستثناء أنو لم يكلمتٍ مطلقً  ،ليء غريب فيو ا طواؿ اليوـ
أنو  أنا موقنة ،ى عنهماف ولا تٯكن أف يتخلَّ عصاـ لديو طفلا

حياتو  ،سيظهر في القريب العاجل، فلا يوجد ليء يهرب منو
 .اتٞنوف" حتىابنيو وت٭ب  ،مستقرة
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مات توحي بأي ليء وعما إذا كاف ظهرت عليو أي علا
ا نكب  كاف مُ " :قالت زوجة الطبيب ات١ختفي ،ثغريب قبل اتٟاد

كنت كلما   ،أتْاث طبية في ت٣اؿ علاج ات١رض النفسي على
 ،ويقرأ ت٥طوطاتهم عليو أجده يستمع لتسجيلات ات١رضى دخلت

 ."عن أنو تٮتًع طريقة جديدة للعلاجلي  وقد أفصح
ا أنا متأكدة "زوجي لا يهرب أبدً  :ختتمت حديثها باكيةوا

وزوجتو ات١سكينة التي لا تعرؼ كيف ابنيو أنو سيعود من أجل 
 تتصرؼ دوف وجوده تّوارىا".

"عصاـ واحد من  :سليموقاؿ مدير ات١صحة الدكتور ت٦تاز 
تْث غامض أغرقو في  على لكنو انكبَّ  ،أكفأ الطباء لدينا

وقد حذرتو  ،بطريقة جديدة ىكاف ت٭اوؿ علاج ات١رض  ،الانطواء
فسقط في  ،ويبدو أف ما خشيتو قد وقع ،ا عليومن ذلك خوفً 

أعتقد أنو كاف  .دوامة التْاث اتٞديدة ولم يعرؼ كيف يقاومها
 ،للمجد بسطر اتٝو تْروؼ من نور في سجلات العلم يسعى

ىناؾ عدد كبتَ من  .في سجلات الضياع من ذلك فسقط بدلاً 
وسعيهم ات١ارؽ  فأىلكتهم علومهم ،العلماء وقعوا في نفس الفخ

 ".ت٨و الابتكار
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 ضحايا الاخحفاء الغامض ت لديد  ج  مخطىطات و  

 عصام محسن

رولٍ لنهم في اتٟقيقة ذكَّ  ى،ا مع ىؤلاء ات١رضكنت متعاطفً 
ب دموعي كسمواضع ت١ا أذكرىا تن .ت٥تلفةبنفسي في مواضع 

؟ ويهيض قلبي. ومن منا لم تٯر تٔا مر بو ىؤلاء ات١لائكة الصغار
وأنا في السابعة والثلاثتُ ومررت  ،أكبرىم في التاسعة والعشرين

كما   ،فأنقذتتٍ سبقت رتٛة الله إليَّ  .وتٕاوزتو وبكل ما مروا ب
امتلكت  أنا فقط .لكنهم لا يفصحوف ي،سبقت إلى كثتَين غتَ 
 الشجاعة كي أفصح.

ا امتلكوا قدرات ف ىؤلاء تٚيعً إا لكن ما تٯكنتٍ قولو أيضً 
إبداعية واضحة، تٯكن اصطيادىا ببساطة من العبارات التي  

، فلديهم قدرة جبارة على العيش في عوالم أخرى ،كتبوىا
فقد مسهم  ،استنتاجات لا بد من الالتفات إليها والوصوؿ إلى

 أنتٍ لاحظت منذ تفرقي عن عملي حتى مس وأصابهم صائب،
 ،ووجهت طاقتي إليهم أف قدربٌ على الكتابة والتعبتَ زاد قدرىا

ولا أحد  ،لكن امجلتمع يريد أف ت٬تٍ عليهم .ت٦ا رأيتو وعاينتو منهم
فمن يعاتٞونهم تٯرضونهم ومن يأخذوف  ،يريد مد يد العوف إليهم



178 

 

في النهاية لا يريدوف البشر  .يديهم إلى الشقاءأبأيديهم يأخذوف ب
البشر يريدوف  .أف يتعبوا أنفسهم بالتعامل مع الكائنات الضعيفة

 ،ويستنشقوف ىواءىم ،ت٭بونهم ويتمرغوف في ترابهم ،القوياء
ت٭بوف القوالب الثابتة التقليدية  ،وينشدوف منهم النظرة والالتفاتة

ولا يرغبوف في التعامل مع مريد أو كالف أو راغب في ات١عرفة 
إخوبٌ  ،وإنتٍ إذا رأيت رغبة جات٤ة في تعذيب ىؤلاء ،ات١ختلفة

حتى  ،وأحبتي، فقد حاولت ات١قاومة لكنتٍ لم أستطع الصمود
فسي فقررت التوقف عن ات١قاومة، وإنقاذ ن ،أتتتٍ تٟظة استفاقة

 وإنقاذىم.
يبدو أف بروزىم دفعة  ؟ات١اذا ات٨زت ت٢ؤلاء الثلاثة تٖديدً 

وىي أننا  ،واحدة جعل اتٟقيقة التي كنت أىرب منها أكثر كثافة
م ما أردنا لإرادتنا أف تصل إليو في الساس، طِ وت٨ُ  ،ت٩وف ما نفعلو

 ،مسَ يوـ أقسمت القَ  نتٍ في كل يوـ وتٟظة أتذكر ما جرىبٍ إ
ا ت١ا سيحدث في ات١ستقبل، أف تلك اللحظة كانت إرىاصً وأتٗيل 
م لكل مصتَى في سَ ت ملابسي ات١ستعارة يوـ حلف القَ فقد رتَٝ 

ستكوف مهنة مستعارة لبعض  ا بأف مهنة الطبات١هنة، كانت نذيرً 
الوقت، حتى جاء ذلك اليوـ الذي أطلقت فيو مرضاي وانطلقت 

 معهم من عقالي.
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 أحمد هنائي

 كحاب الجبل

ا فقد ا وغدوً ا وجيئة ومرواحً ب ذىابً ذ كنت أعيث في اتٞإ
تلكم الرض اتٞبلية  .انطلقت أناـ وأصحو وأناـ على أرض الله

ا وحرً  ،ا لا مراء فيو في الصيفالتي أعطتتٍ السكينة ومنحتتٍ تٕمدً 
 تكوف ىكذا طواؿ الوقت؟أ ،ءمن تٖتي في الشتا

نتٍ لا أناـ إلا إوإذ أناـ ف صارت العادة عادبٌ والإلف إلفي،
ا بً استغرب استغر أبٍ إنتٍ بعد فتًة بسيطة من الزمن بدأت  ،اأرضً 

النوـ لا يكوف  ،نعاـ ومراتب ا ت٦ن يناموف فوؽ أسرة وريشلديدً 
ونصلي أرض الله التي بسطها لنا كي نناـ عليها  ،إلا على الرض

أت٫لناىا  التي تخدامات الرضاس إنها ،فوقها لتحل علينا السكينة
عدتنا كل البعد عن اتٟضارة التي أب .اتٟضارةو  ت١ا حاصرنا التمدين

 .التي خلقها الله لتحملنا فوقها السكينة الولى
السكينة لا تكوف إلا إذا افتًش الإنساف الرض ورأى فوقو 

الرض تٖتك  ،السماء والرض سر السكينة الوحد .السماء
ذه اتٟالة فقط تٖل في ى تراىا وتنظر إلى ت٧ومها. ،والسماء فوقك
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د تشعر أف الرض التي ترقُ  .االسكينة عليك مهما كنت مهمومً 
تشعر أنك قريب من حجر  ،تٖتك أنبتتك كما تنبت النباتات

من مستقرؾ ومستودعك وت٥دعك  ،من قطبك الروحالٍ ،زاويتك
 الختَ.

كل يوـ أرقد ىنا في العراء فوؽ اتٞبل ألم رائحة العالم 
ولا أعرؼ  ،التي أشمها لا تٯكن تعويض مثل تلك الرائحة ،البدائي

اللحظة ما إذا كانت الرائحة اللزجة العطرة التي ألم ىي  حتى
 .نتيجة للسكينة أـ أنها سبب ت٢ا

 ،ت٘ر في رأسيلحظات البشرية منذ بدايتها ا بأحس أحيانً 
وأدرؾ  ،ت٘ر اللحظات في رأسي كأنها قطار .ألعر بسعادة مفرطةف

اتٞبل أف تلك اللحظات ت٘ر في  فوؽ ونائماقف وقاعد وأنا و 
يتطلب المر  .أدمغة كل البشر. لكنهم لا يشعروف تٔرورىا

 سكينة والعودة إلى العالم الوؿ.ال
ومنها  ،كل تٟظة مرت بالبشرية ت٘ر في رؤوس كل البشر

يستخرجوف   .يستدعي الشعراء والدباء وات١ختًعوف اكتشافاتهم
أكثر من  م منكشفوف على ذلك ات١عتُ البشريكنوزىم مجلرد أنه

فلا تٯكن  ،لف أرواحهم لفافة ،يصلوف إلى ما وصلوا إليو .غتَىم
 .ر من اتٟقيقةيظة الانكشاؼ على أي قدلروح غل
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وما  فقد فهمت كينونتهاوإذ استسلمت لتلك اللحظات 
موجودة في  كتلة   ،كتلة  ؿ إلىوأدركت أنها تٚيعها تتحوَّ  ،تصتَ إليو

تٖيلنا إلى التذكر واتٟنتُ والرغبة كل اللحظات التي   ،العقوؿكل 
والالتهاء والتوسط والانتهاء واتٟب والبغض والكراىية والوقوؼ 

ىي في جوىرىا تتألف  ،والاستدلاؿ والعمق واتٟيوانية والإنسانية
مثل  ،من تاريخ تٟظات البشرية التي وضعت في أدمغة البشر

ر منها معجزاتهم واستدلالاتهم ليستقي البش ،"ش ميموريفلا"
 واستنباطاتهم وخيباتهم ورغباتهم وذىوت٢م واندىالهم من العالم.

برتو ربطي واستلهمت من فؤادي عِ  توت١ا أقمت ت٦لكتي وربط
 ،وأقوؿ ما لم أكن أقوؿ ،صرت أتكلم كما لم أتكلم ،وموعظتو

ىا طائر إذ خفيف كريشة طتََّ  ،وأمضي كما لم أكن أمضي
ولا ألعر  ،لا أعرؼ إلا ما ألعر ،إرادتو مع إرادة ات٢واءت٘است 

ولا أعيش  ،ولا تتخطفتٍ الظنوف ولا تنهبتٍ الحواؿ ،إلا ما أريد
 عيش البشرية الناكرة تٞميل الروح.

 ليأتيتٍ الضيا من كوكب وخفت روحي فلم أتصور
  أكن بو متحسبما لم وأجوس في العات١تُ فأرتدي
 كأنو إلى الزماف تٖزب فٍ وأحسب صوت العات١تُ ثوا



182 

 

أكتب ىذه البيات وأمر في كل ات١سالك التي سلكها العات١تُ 
العات١تُ  أرى .ات٠وؼ وأعبر إلى الرجاء ، وأنسىقبلي في اتٞبل

الرىباف وخداـ  ،يتكلموف بصوت ليس بصوت ويبتسموف ويبشوف
نتقابل كما يتقابل النمل في  ،جبل الطور مرة فوؽاات١ساجد الع

فلا أحد  ،يعرؼ أف الآخر إلى وجهتو راجل كلٌ   .لنملت٦لكة ا
معو بوصلتو  كلٌ   .وقيا عن ليء ولا يوقفو ليستبتُ طر يسأؿ أحدً 

فهي الوجو والوجهة والصراط والضياء  ،يوجهها كيف توجهت
 .ا في تلك ات١ملكةولا صوت يعلو أبدً  ،واتٟزف والفرح

 
 كحاب الذئب

فتخطفتٍ  ،أمضي في النهارات اأمضي في ات١ساءات كم
التي ىي بلا  ،تلك الرحلاتا أمامي في ت٘امً  تٮلوالطريق  .التجربة

غتَ أنتٍ في ذلك اليوـ أتٝع  .اكتشاؼ الكشف طائل سوى
فيظهر  ،فأثبت مكالٍ ،وؿيقع ات٠وؼ متٍ موقعو ال ،صوت عواء
وإف   ،ظر احتواؤها لا تٯكن للنحيواف عريض عرضً  .لي الذئب
كنت أتٗيلو كما صورتو في   .نو ىكذاذلك لا أظ كنت قبل
علب أو أكبر حيواف عادي كالكلب أو الث .بشريةالذىنية ال
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، ا بقليل لكن أف يكوف لو كل ىذا العرض فهذا ما أخافتٍحجمً 
 فقد سد عليَّ الطريق، فلم يعد إلاه أمامي وخلفي ومن حولي

 .وعن تٯيتٍ وعن الشماؿ
اذا تذكرت قصة سيدنا يوسف، ت١ اقتًب الذئب متٍ فلم أدرِ 

قطار البشرية والذئب ات١تخيل الذي صنعو إخوتو من خيالاتهم، 
تتكاثف تلك اللحظات في  .ستعيدة الآفأالذي تٯر في رأسي 

لا يفتح  ،قي الآفساف ساعة تٖيق بو ت٥اطر مثلما ألارأس الإن
وإذ يتحرؾ  ،ظلو فقط ىو الذي يتحرؾ .ه ولا يتحرؾالذئب فو 

يقتًب متٍ وإذا يغرز أظافره في  .فإنو يغمر من كل زاوية واتٕاه
وأرى سحابة  ،ات٠طر أتٗطىات١نعرج و تٟمي أوقن فجأة أنتٍ سأعبر 
أمر بها  تٖملتٍ ىذه السحابة حتى .عجيبة في السماء تٗرؽ الليل

 .من فوؽ الذئب فأختفي وأظهر
اوؼ وات٢واجس بعد تٕربة الظهور والاختفاء تٗتفي كل ات١خ

فلم أعد أخاؼ من إنساف  ،فأعيث في اتٞبل التطواؼ ،من قلبي
لا ولا تٚاد ولا حيواف ولا طائر ولا حشرة ولا عقرب ولا فيل و 

تذكر قوؿ الله تعالي أابن آوى ولا ضبع ولا حتى أسد الغابات. 
 مٌ مَ  أُ لاَّ إَ  وِ يْ احَ نَ تَِّ  رُ يػْ طِ يَ  رٍ ائِ  طَ لَا وَ  ضِ رْ  الَْ في  ةٍ ابَّ دَ  نْ ا مِ مَ وَ "
عليها أمر الله وتستَ  ، أي أنها مأمورة يسري"، أمم أمثالنامالكُ ثَ مْ أَ 
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فلا تفتك بإنساف ولا حيواف إلا بإرادة الواحد  ،ا ت١شيئتووفقً 
 تؤذي المم أمثالنا لا أتؤذي؟ ؟فماذا إف أمرىا ألا تؤذي .القهار

 .إلا تٔشيئة ات١نتقم اتٞبار
 

 كحاب الكهف

وإذ أناـ في كهف للمرة الولى  .والكهوؼأغزو السهوؿ 
ما أحسو  روعةوأدرؾ مدى  ،ألعر أنتٍ جنتُ في بطن أمو

قبل أف ينتقل  ،منو وتغذى الإنساف في اتٞب الوؿ الذي رقد فيو
من الظلمات إلى النور. وأحس راحة وانتهاء ضمتَ وبلوغ غاية لم 

 .لٍ إليولٍ إلى ما صتَ أكن لبلغها إلا بإرادة الله الذي صتََّ 
وتقف فوقي العقارب فلا  ،ت٘ر من فوقي السيوؿ فلا أرتعش

إلا مرة واحدة لدغتتٍ فيها  ،اولا ينالتٍ من تٝها ليئً  ،تقرصتٍ
 ولا مرة، ا لم أر منو في حيابٌاتٛرارً  جسدي رَّ تٛاحشرة صغتَة ف

أرلدلٍ الله إلى تناوؿ بضع تٛامات  .حتى يوـ أصابتتٍ اتُٟمى
وضعتها  .ت١ا تعلمت أف آكل من رزؽ الطبيعةا ت٢ا فخً  نصبتُ 

 ا بٍ انتظرت حتىنارً  تألعل .تٚيعها في إناء ضخماتٟمامات 
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 ،فبرئتبٍ لربت ات٠ليط  ،ا في ماء وضعتوذابت اتٟمامات ت٘امً 
ولم أعرؼ كيف توصلت إلى ىذه الطريقة التي يبدو أنتٍ أت٢مت 

 .ابها إت٢امً 
ء وفي الشتا ،في الصيف يتحوؿ الكهف إلى مكاف بارد

أسأؿ الشيوخ الذين  ،يفولا أعلم ك ،يتحوؿ إلى مكاف ساخن
عا علي ضِ ت٢ا مقطفاف وُ  ،اتٯروف فوؽ جبل الطور وىم يركبوف تٛتًَ 

من ت٬يبوف على تلك السئلة عادة ىم  .فلا ت٬يبوف ،جانبيها
لكنهم فقط تٯشوف على أرجلهم  ،اتٟمتَ يركبوفالرىباف الذين لا 

ف الكهوؼ إقاؿ لي واحد من الرىباف  .سافةمهما بلغ طوؿ ات١
 ،ات١وجودة في جبل الطور ىي وحدىا التي تتسم بهذه ات٠اصية

في الشتاء برد  ،الكهوؼ فهي عكس ذلك ما باقيأ ،لنها مباركة
 .فاستغربت ت٦ا يقوؿ ،وفي الصيف حر

 
 كحاب الأرض

تنبت الرض إذ تنبت ت٣موعات عجيبة من النباتات التي لا 
يصل إليها عقل إنساف. جربت أكل اتٟرالف والريشيات النباتية 
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تًة فبٍ إنتٍ بعد  ،وعا من اتٞووجدت فيها منقذً  ،االتي تظهر أحيانً 
فصار ت٢ا  ،بٍ إنتٍ بعدىا بدأت ألتذ بلذتها ،اعمً وجدت ت٢ا ط

 .طعم يشبو الفاكهة
د اا أعدىناؾ أيضً  ،االتي تظهر أعدادىا كبتَة جدً  العشاب

 ءمن النباتات والريشيات لا تنبت إلا في جبل الطور أو في سينا
 ،لفاء الإنساف من أي مرض ا علىت٢ا مقدرة عجيبة جدً  ،اعمومً 

ذلك  ،كما أنها تسد اتٞوع كأف الإنساف قد أكل بها سد اتٟنك
 .كرالعجتُ ات١صنوع من الدقيق والسمن والس

، عزادت قوبٌ بشكل مروِ  أكلت من كل اتٟشائش حتى
يبدو  .فوؽ اتٟجر فيلتُ فصرت أمضي بلا أوجاع وأضرب بيدي

أف الرىباف تٯشوف كل ىذه ات١سافات تٔساعدة تلك النباتات التي 
اذا لم ت١ ؟لكن ت١اذا لم يقولوا لي السر ،لا تظهر إلا في العراء

ا فالرىباف طبيعتهم عمومً  ؟فيهم يفصحوا عن سبب حلوؿ بركتها
ا يعتبروف تلك تٔر  لنهم ،وأنا لا يصيبتٍ اتٟزف بسببهم ،الكتماف

يريدوف أف ت٭ظوا وحيدين  مأو أنه ،ا تٮصهما بشريً النباتات كشفً 
لراىب أقابل ا .أو رتٔا يكوف ىناؾ سبب آخر وراء ذلك ،بالبركة

سر ت فأقوؿ لو وأنا متفاخر بأنتٍ اكتشف ،عتٍ السر الذي أخفى
الابتسامة التي تٗفي  تلكفيبتسم  ،القوة ات٠فية في نباتات اتٞبل
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لكنو منذ تلك اللحظة التي  ،ا في النهايةوتظهر ولا تقوؿ ليئً 
 ،بدأ يهيب جانبي ،فيها أنتٍ أدركت طريق النباتات ات١قدسة عرؼ

فصار يبتسم في وجهي   ،اويتعامل معي كأنتٍ راىب مثلو ت٘امً 
 .ا بعض الصدقات التي أصابتوأحيانً  ي عليَّ ويلق كلما مر عليَّ 
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 حاثم دغيش

 والنجىمالسحز 

وقد رسخ  ،ننت أنتٍ مسحور اندفعت في الاتٕاه أركضظت١ا 
تبعت وإذ فكرت في ذلك فقد ت ،في قلبي أنتٍ ت٦سوس من اتٞاف

 ،ل الزوايا التي تٯكنها مساعدبٌوزرت ك ،ات١وضوع من كل الوجو
الرأس عندي يدلاف على  ةفوجدت أف ىناؾ عرقتُ في مؤخر 

رسخ عندي و  ،فهما إذ ينتفخاف وينبضاف تسوء حالتي ،ات١رض
ولم تكن  ،قريتٍ ت٭دثتٍ بألياء ما أنزؿ الله بها من سلطافبأف ظن 

 .تقع في نفسي من قبل
ا أتقلب من أزىقتٍ بهذا البلاء العظيم بعدما كنت ىانئً ! رباه
 يعملي وأضحك وأتضاحك وأمض أنزؿ إلى ؟!والفرشة في السرَّ 

أتتبعهن في ت٤طات  ،وراء الفتيات في السواؽ ت١ا تقرصتٍ الغريزة
التقاط  ىية الذي يساعدلٍ علات١تًو التي تعدؿ عندي حجر الزاو 

في تلك ات١قاعد  ،أجسادىن بكامتَا عيتٍ وأنا جالس في مكالٍ
الرخامية التي طات١ا رأيت منها فتيات لا أعرؼ كيف ينتشرف في 

ف السؤاؿ الذي تٖتَلٍ أبٍ  ،أرجاء ات١نطقة ات١وبؤة التي أسكنها
 أين تٮتفتُ بعد ذلك؟ :إجابتو ىو
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 ،بٍ أحاوؿ أف أتٗطاه ،أتْث في ىذا المر ولا أصل لشيء
ع فأذىب للعطارين وأنفذ كل تلك التًىات التي أجدىا على مواق

. ىناؾ موقع تٮرج منو رأس رجل نتًنت الصديقة وغتَ الصديقةالإ
وكأنو تٮبرىم تٔا  ،تٮبر الناس تٔا ت٬ب أف يفعلوه في ىذا السياؽ

أتتبع ىذا ات١لتاث ولا أصل  .يأكلوف وما يدخروف في بيوتهم
نتٍ قبل أف أت عليو سورة البقرة بٍ و تلستحم بات١اء الذي أ ،لشيء

ب ىذا ات١اء الذي أدخل اتٟماـ أستغرب كيف تٯكنتٍ أف أصُ 
وإذ تساعدلٍ  ،فأتراجع ،تو آيات القرآف في بيت الشيطافرَ طهَّ 

اتٞنوف ات١طبق  ،وحدبٌ فإنتٍ أستحم بات١اء ات١قدس في الصالة
وإذ  ذأقوؿ لنفسي وأقفل كل النواف .سيتهمتٍ بو من رآلٍ صدفة

 ،النوافذ والشرفات قطع قماش ىيهمتٍ الوسواس فإنتٍ أضع عل
ىي في الساس ملاءات وضعت فوؽ السرة الثلاثة التي تركتها 

 .لي أمي من متاعها
 ،ماء الإناء سيأصاحب الرغبات الصادقة وأنا ألقي فوؽ رأ

رتعش أو  ،وأتذكر أمي وىي تٖممتٍ في الطفولة بالطريقة ذاتها
وت٬وؿ في رأسي خاطر يقوؿ إف الارتعالة في حد  ،تهاالارتعالة ذا
أف  ويصل رأسي إلى ،رعشة اتٞنس وأفكر في ،ذاتها دىشة

إذا غابت غابت  الارتعالةي أف أ ،ةأداة اللذ ىيتعالة ر الا
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 ،المر لزيادة اللذة اتٞنسية بٍ فكرت أنو تٯكن استغلاؿ .اللذة
وليس عن طريق تلك التًىات  ،الارتعالة طريق زيادة ىزاتعن 

س من إطالة العضو وأدوية الفياجرا النا في آذافالبالية التي يلقونها 
ت فوؽ رأس البشرية من واللعنات الخرى التي انصبَّ  ،والسيالس

دىاف عجيب التًاه صديق ومنها حجر جهنم و  ،عند العطارين
 .ت١ا تزوج ليزيد انتصاب كرباجو اللاىث خلف ات١تعة

فقد ظلت طاقتي  ،ليء أثناء تْثي اتٟثيثلم أصل إلى  لكنتٍ
وإلٍ إذ أقف  ،ا يكاد يذىب من أي ليءمعدومة ونفسي مقطوعً 

ولا يبتُ تٟرفي  ،د ت٢اثي يعلو وصوبٌ ينقطعفإنتٍ أج يصلِ لُ  حتى
وإذا تعثرت ىذه العثرة  مدخل من ت٥رج ولا ظاىر من باطن.

الفخ فقد كاف ت٢اثي نزلقت إلى ذلك اوسقطت في تلك اتٟفرة و 
طواؿ سنوات تٜس من أجل انكشاؼ تلك الغمة وعبور تلك 

وبدا لي أف استعادة صحتي واستًجاع ذابٌ القدتٯة أمر بالغ  ،الفتًة
 ا لا يكاد يبتُ لي أنتٍ سأبلغو.لقد أصبح حلمً  حتى ،العسر

لكنو  ،ة واحدةذابٌ القدتٯة مر  أف تعود لي ا أت٘تٌَّ صرت أحيانً 
أف  حر والنجوـ لم تصل بي لشيء، أت٘تٌكتب السات١رض. كل  

القدرة الفائقة  ،الرغبة اتٟية ،اللمعاف ،أعود مرة أخرى إلى البريق
 في ات١اضي والتي أفهم الآف أنها كانت تْوزبٌ ،التي تٯلكها الإنساف
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كل تٟظة أىدرتها دوف   يَّ وتصعب عل ،أستغلها كما ينبغيوأنتٍ لم 
 ا.ىكذا في ات٢واء ىباء منثورً  ىلقَ لا تُ فاللحظات  ،الاستفادة منها

 
 وعقد في اللغة حل   ..النص والنقد

 ،تُد أتٚع النقاد على أف ىناؾ نظريتفق ،لنص بنيتوا إذ بلغ
وت٫ا نظريتاف جديرتاف بكل ما ىو جدير في  ،وية والتفكيكينالب

ل حالة فضِ أُ  ،ا إلى التفكيكلكنتٍ كنت أميل دومً  ،العالم الدبي
الدب  .تٟالة الدب الكثر استدعاءحالة البناء أراىا  ؛التفكك

ات٠لاقة إف  ىالفوض .ا من كينونتو من الفوضىا كبتًَ يستمد جزءً 
وىو ت٤ور  ،الكنتٍ إذا أنقد فلا بد أف أقوؿ جديدً  .جاز التعبتَ

ا فهو مستسلم جدً  ،بيتٍ وبتُ عبد اتٟميد فتحي ات٠لاؼ الزلي
مع أنتٍ أرى وقلت لو إف  ،وكأنها قرآف ،وانتُ القدتٯة في النقدقلل

بل إف الإت٧از  ،ا بات١ائةا السياؽ لا يتجاوز واحدً في ىذأت٧َُز ما 
ا لم يتجاوز الواحد في ات١ائة ت٦ا في ت٣اؿ العلم عمومً  يالبشر 

 ىذا معتقدي. ..يالبشر اتٞنس سيصل إليو 
وما ىي نظريتك يا  ؟تقدتٯو ىفماذا عن اتٞديد الذي أبغ

على طاقتو تلك  ،اتٞديدة تقوـ على وقع اتٟرؼ يتينظر  ؟حابً
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 وكأنهم احتكروىا فلم ت٭اوؿ ،التي لم ينلها بالعلم إلا الصوفيوف
 .اللغة التفلسف في ىذا المر لبلوغ مداه اءمن علم عالمأي  قط

ا ا أقرأ نصً أحيانً  .طاقة اتٟروؼ تلك التي تعطي للنص الدبي معناه
ما  ،كمأكثر بكثتَ من نص ت٤ُ  فائدةي و يعطللغاية لكن مهلهلاً 

 .ىو السبب؟ السبب ىو ترتيب اتٟروؼ
 :يقوؿ بدر لاكر السياب

 وتلتف حولي دروب ات١دينة
 النار ت٬لدف عري اتٟقوؿ اتٟزينة من حبالاً 

 في قاع روحي وت٭رقن جيكور
 ويزرعن فيها رماد الضغينة

 ىأسبغ عل .حرؼ الراء لعب دور البطولة في ىذا النص مثلاً 
تٯكن  اوىكذا إذً  ،نص الراء لذا تٯكننا تسميتو مثلاً  ،النص معناه

ا كاف علمً . العروض  صياغة علم جديد على غرار علم العروض
ن وعرؼ الدنيا كيف تٯك ،تابعات معينةم اللغة لا لنو قسَّ خلاقً 

لا بد من عمل  ،صوت لغوي معتُ ىأف تكوف التفعيلة دالة عل
كلمات، تضع طاقة اتٟروؼ في تفعيلة أخرى للحروؼ وليس لل

ا معينة كما أف ىناؾ حروفً   ،فهناؾ حروؼ ت٢ا طاقة زائدة ،اعتبارىا
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نتكلم عن العمق فإف  فإذا كنا مثلاً  ،أفضل من غتَىا تؤدي معالٍ
 ،ر دلالي آخرهحرؼ العتُ لو مظ ،أفضل حرؼ للتعبتَ ىو العتُ

 سألو مقدمة ور  ،معفي الس ع حتىلو قا  ،وىو أنو حرؼ عميق
وؿ عن جودة ؤ ما ىو مس ،يشبو الإبريق إف أردنا التشبيو ،وقاع

وليست  ،النص الدبي سواء السرد أو الشعر ىو تراتبية اتٟروؼ
 تراتبية اتٟركات والسكنات كما في التفعيلة.

القاؼ و اتٟروؼ التي ىي مثل الراء والعتُ والداؿ والغتُ 
اء والباء والتاء والكاؼ والستُ والشتُ والصاد والضاد والطاء والظ

 ،واتٞيم واتٟاء وات٠اء واللاـ وات١يم والنوف أكثر دلالة من غتَىا
وىناؾ حرؼ بكل  ،أو للدلالة الإيقاعية ت٢ا، بسبب التكرار

لدلالتهما  ،العتُ والراء ت٫ا أىم حرفتُ بالنسبة لي ،اتٟروؼ
 إنهما اللذاف تٮلقاف الإيقاع في قصائدي. .الإيقاعية اتٞبارة

 
 ادلالاتهو  السن

فقد خلق الله الناس كلهم  ،دلالة مفرطة اأظن أف السن ت٢
لكن   ،وذلك أمر في حد ذاتو غريب ،ليمروا بنفس ات١راحل الزمنية
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تٯكن  ا،كتاب في حد ذاته  يفه ا،فهم خاص به اكل سن ت٢
ا وإذ كنت معنيً  ،اإف فهم ات١رء معناى االتعلم أكثر أثناء ات١رور به

فلا بد لي من ذكر ما  ،التصنيف ىو العلمبالتصنيف لنتٍ أرى 
 ،ت عليهار ومر  لسنوات التي مرت عليَّ لي لدى ملاحظة ا عنَّ 

 ومعتٌ ومدلوؿ السنوات.
 ،والثالثة الكلاـ ،والثانية ات١شي ،ىي سنة الرضاع السنة الولى

 ،والسابعة الفهم ،القفزوالسادسة  اتٞري،وات٠امسة  ،والرابعة النظر
عشرة  واتٟادية ،والعالرة الاستواء ،والتاسعة الكتابة ،والثامنة القراءة

 والرابعة عشر ،اتٟنتُ والثالثة عشر ،انية عشرة اللهفةوالث ،الرغبة
الرجولة للرجل  والسادسة عشر ،الوجد وات٠امسة عشر ،البلوغ

 ،اللهاث والثامنة عشر ،الركوض والسابعة عشر ،والنوثة للمرأة
ف و واتٟادية والعشر  ،ف النزؽو عشر وال ،التهافت تاسعة عشروال

والرابعة  ،ف البريقو والثالثة والعشر  ،ف اللمعافو والثانية والعشر  ،الرلد
ف و والسادسة والعشر  ،ف ات١غزىو وات٠امسة والعشر  ،ف ات١فرؽو العشر 
ف و والثامنة والعشر  ،ف البوة أو المومةو والسابعة والعشر  ،الرفيق
 ف النضوج.و والثلاث ،ف التفكرو والتاسعة والعشر  ،الإفاقة
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 الجماد والطين.. الحي والميد

حاؿ   يفما ى ،كلمتٍ حتى قاؿ قولو كلو ؟ىل كلمتٍ اتٞماد
 وليس ىو معتٌ ،و إلارةا بقدر ما ىلاـ اتٞماد؟ ليس كلامً ك

لكن ىل كل . لفتةبقدر ما ىو  وليس دليلاً  ى،بقدر ما ىو مغز 
وىل  ،تأكيدلا بكل ؟ اتٞماد الذي في الفضاء يكلم الإنساف

ا لكنو يكلم الإنساف أحيانً  .لا بكل تأكيد ؟يكلم اتٞماد بعضو
 ،رتٔا مرة واحدة في العمر ؟تٖتُ الفرصة ومتى .إذ تٖتُ الفرصة

 ا.ورتٔا لا ت٭دث ذلك أبدً 
نعم بكل تأكيد  ؟بٍ ىل يتحوؿ اتٞماد من حالة إلى حالة

يتحوؿ الصلصاؿ  وإذ ،فإذ يتحوؿ الطتُ إلى صلصاؿ تنتابو حياة
ابع طاتٞمادات التي من الطتُ ت٢ا  .ىإلى إناء فإنو تنتابو حياة أخر 

في  يإناء فخار  ءفإف وضع ما ،تؤثر على حيوية الجواء ،ت٥تلف
لف الطتُ تٮتزف  ،مكاف فإف ذلك ينشر حياة ت٥تلفة في الرجاء

قطعة  ى مرت عليو. الصانع الذي صنع أعطاتٟيوية التي الطاقات
والتاجر ات١اىر مسح على الطتُ فأعطاه  ،اتو وىو يصنعمن حي

كل ىذا يتحوؿ إلى طاقة إت٬ابية مريعة ينشرىا   .من عمره ثوالٍ
 فيو.ات١وجود الطتُ في ات١كاف 



196 

 

بو العمارات والبيوت ويكوف  بتٌَ عن اتٟديد الذي تُ  افماذا إذً 
ىل تٮتزف  .ا على حيوات البشر والطوب والزلط وغتَىالاىدً 
لا تنتقل إليو  ؟ىل تنتقل إليو حيوات البشر ؟من أي ليءا جزءً 

وليست  ،اتٟديد والطوب تٚادات جامدة لف ،حيواتأي 
 .تٚادات حية كما الطمي والطتُ

 
 كحاب الخشبيه

 ،لعري كلو تشبيو ومسرحيابٌ كلها تشبيو، ولغتي كلها تشبيو
 ،االكثر ظهورً فلما لاحظت ما أكتبو وجدت حرؼ الكاؼ ىو 

 .كما يقوؿ الصدقاء النقاد وات١تشاعروف  يعيبتٍ ذلك ليئًايس ول
ويقولوف  ،ساعات ينصحونتٍ بإزالة حرؼ الكاؼ من قصائدي

 ،فاعمل لنفسك لغة خاصة بك الي إف كانت كل حروفك تشبيهً 
وإذ  ،غ قصيدة عن التشبيو أو في حب التشبيو إف أمكنأو صِ 

فقدربٌ  ،صدري ا وساـ علىلنقدي فإنو أيضً  أجد في ذلك سبيلاً 
 .على استخداـ التشبيو ىي مهارة من مهارابٌ
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ا على أنتٍ أعشق التشبيو عطفً  ،لا أجد في ذلك أي عيب
. أميل إلى تشبيو كل ليء وأجد أف الشيء لا بشكل واعٍ 
لم يقل الشاعر أ ،هناه بشيء آخرزتٜو إلا إذا لبَّ يكتسب 

وبالتشبيو "ؿ نتٍ إذ أقوؿ فإنتٍ أقو إو  "؟وبضدىا تتمايز اللياء"
تصتَ أكثر "أو  "ؼ اللياءعرَ بشبيهها تُ "أو  "تتمايز اللياء

ت١ا  كبتٌَ   تشبيوٌ  كبتَ،  تشبيوٌ  اللغةُ  ،اللغة نفسها تشبيو ."اتٖققً 
يعتمل في النفس، فالإنساف يستخدـ اللغة لتشبيو ما يعتمل في 

فالبسطاء ت٢م  ،داخلو تٔا يفهمو الناس، وكل على حسب فهمو
 ،وات١تبحروف في العالم ت٢م تشبيهات ت٩بوية ،تشبيهات بسيطة

التشبيهات  ،وأنصاؼ ات١تعلمتُ لا يفهموف إلا التشبيهات النصفية
 التي تشبههم.

دىا تفتح ت٣الات أخرى لفهم إذ أستخدـ التشبيهات أج
ا لا إضافيً  معتٌ .اجديدً  ات١عتٌ، بل إنها ت٘نح ات١عتٌ نفسو معتٌ

ىو  .أكبر للغة بو إلا الكتابات الدبية. يفتح التشبيو ت٣الاً تٕل
ومعينها الذي ينبض، التشبيو بالنسبة لي  ،بلا لك القدر ت٢اطاقة 

 .وطاقة البلاغة التي دلت على ات١عالٍ كلها .ىو امجلاز الكبر
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 يحيى شزيهان

 ،نتًنتإذ حاولت الاتصاؿ بالعوالم الخرى فقد بدأت بالإ
أفتح  .ذلك امجلاؿ الواسع الذي ت٭ارب الناس للبقاء فيو ليل نهار
نتًنت  ىاتفي المحموؿ ت١ا أصحو من النوـ وأستقبل إلارات الإ

 فينتَ عقلي وينبهر. ،كأنتٍ أستقبلها في جسدي
 ،أف يفتحها ، وكيف تٯكن لامرئتٝعت عن العتُ الثالثة

ة مثل خطو  ـ علىقدِ  ت٘لكتٍ ت١ا علمت أف من يُ لكن خوفي
كما   ،الانزلاؽ إلى العوالم الخرى فإنو لا يصبح من حقو العودة

 .اا أيضً لا يصبح آمنً 
بواب صارت تنفتح لي في ا من اللكن ما لاحظتو أف عددً 
 ، حتىقدرة اتٟدس ت لديَّ مَ فنَ  ،ىذا الاتٕاه كلما فكرت فيو

صرت أحس الشيء قبل حدوثو، كما تنبت في رأسي لجرة من 
نتٍ بدأت أستدعي أما يقع لي من حوادث، بٍ ات٠ياؿ تسبق 

لم أصل بعد إلى  .عدالتخاطب عن بُ  ،اللخاص بنفس الطريقة
والتي تكلم عنها  ،مرحلة الرسائل ات١تبادلة التي تشبو رسائل ات٢اتف

ينشتتُ وفرويد كانا يتبادلانها كما يتبادؿ آات١تكلموف فقالوا إف 
أجذب اللخاص الناس ات٠طابات، لكنتٍ على القل صرت 



199 

 

 لىع ب طاقة تفكتَيفعندما أصُ  ،فيها واتٟوادث بتفكتَي
لخص فإف تلك الطاقة التي استهلكت في التفكتَ لا تتبخر ولا 

لكنو لا يفهمها بسبب زتٛة  ،يشعر بها الآخر ،اتصبح عدمً 
لكن ما لاحظتو أف  ،الحداث التي تٯر بها في حياتو اليومية

 ا وت٬علها مثل القانوف أو القاعدة.الإتٯاف بهذه القدرة ينميها جدً 
ق يطر أف الاستدعاء عن  ، للدىشة حقيقةغتَ أف ما ىو مثتَ

لا أثق تٔا أقوؿ بنسبة  .ارسم الصور في ات٠ياؿ طريقة لا تفشل أبدً 
لكن ىذا ما أحس بو، فعندما استدعيت أتٛد في  ،مائة في ات١ائة

ا من لهراف تقريبً  ،ا بعد أياـخيالي تكثف ات٠ياؿ فصار واقعً 
 .نتجا مقابلتو بالصدفة في ميداف طلعت حربأاستدعائو 

في ذلك اليوـ الذي قابلتو فيو قالت لي صديقتي التي جررتها 
نا يستدعي مييس كرلَ الذي ساح على جوانب فف الآإورائي 
قطة التي انساؽ ت على اتٞلوس بنفس النلكننتٍ أصري ،التمشية

تٟظة سعيدة  كانت  .كأنو في حفلة تنولَ مغناطيسي  ،إليها أتٛد
على أي  لا يتكئ واليقتُ الذي ، فقد سبقها مزيد من السعياجدً 

ومن ىنا تكتسب  ،لكن ما ت٨سو ت٭دث في النهاية .مبرر عقلي
فلو لم تكن الإمكانية موجودة ت١ا أصبح  ،اتٟياة جوىرىا وأت٫يتها

 .سالٍ لوف ولا طعم ولا رائحةللوجود الإن
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تلك النوعية من العلوـ الغامضة التي أدمنها تأبٌ  الإلارة إلى
كرسائل خفية ت٢ا   ،ا في وسائل الإعلاـ ات١رئية وات١سموعةأحيانً 

التي  ،ا في الغالٍ الجنبية ات١صورةلفرات. ت٭دث ذلك كثتًَ 
 ، وبعض اتٞلساتينطوي بعضها على رسائل للمتتبعتُ أمثالي

 تٔناطق نائية في العالم. السرية التي تٕري
مثل ىذه العلوـ  ا علىما لاحظتو في النهاية أف ىناؾ تعتيمً 

التي تعتٍ بأفكار الانتقاؿ عبر الزمن والسيمائيات والاختفاء 
جعل تلك  ىناؾ إتٚاع أحسو على .والظهور في أماكن أخرى

فئة ت٤دودة من  وإتٯاف بضرورة بقائها قاصرة على ،العلوـ سرية
 .البشر
العلم بالشيء ولا من باب  حتىستغرب بشدة ت٦ن لم يبحثوا أ

 .تعلق بالكائنات الفضائية والطباؽ الطائرةفيما ي ،اتٞهل بو
لا رغبة لديهم  .تغمرىم الطمأنينة الرضية .ىؤلاء الناس غافلوف

في الطتَاف ولا سعي لديهم للاختلاؼ ولا ات٧ذاب منهم لفكرة 
ظهور والاختفاء والانتقاؿ الآلٍ  يفكروف في ال ،والاختفاء الظهور

لا ينقطع  ىوى يفي نفس أجدمع أنتٍ  ،كأنها خرافات لائعة
إمكانية  مثلاً  ، وأرى أف الإنساف لو أعُطَىتٕاه ىذه ات١سائل

لن يفكر  .ا من اتٟياةالاختفاء والظهور فإنو لن ت٭تاج بعدىا ليئً 
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سوؼ لن  ،كل والشرب واللبسال ،وف اليوميات التافهةؤ في ل
وىي كيف يستفيد من  ،فكرة واحدة رأسو سوىيصبح في 

وىي  ،ا ويتجوؿ بتُ العوالموكيف ينتقل آنيً  ،الظهور والاختفاء
فإف كانت ىناؾ عوالم فإنو تٯكن  ،ىا مستحيلةاالفكرة التي لا أر 

وإف   كاف ىناؾ فضاء فيمكن الإتْار فيو،وإف   ،الانتقاؿ بينها
ىذا ما ىوت نفسي  ،اؾ ت٣رات فيمكن الطتَاف إليهاكانت ىن

 إليو وما فكرت فيو وآمنت بفرصة حدوثو.
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