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Elazi§ Yoresinde Bir Buzagida Dogal Cinko Yetersizligi Olgusu
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Ozet: Bu gdzlemde, bir buzagidaki dogal cinko yetersizligine iliskin klinik, histopatolojik, biyokimyasal ve hematolojik bulgular
sunuldu.

Sagaltim amaciyla; ilk 8 gin 100 mg/gln, sonraki 7 giin 40 mg/gln ve son olarak da 4 hafta slreyle 40 mg/hafta dozlarinda cinko
oksit peros yolla verildi. Sekizinci giniin sonunda tekrarlanan biyokimyasal muayenelerde plazma bakir diizeyinin azalmasina karsin,
plazma cinko ve alkalin fosfataz duizeyleri ile kil ¢inko dizeylerinin yUkseldigi, kil bakir duzeyi ile hematolojik parametrelerin énemli
bir degisim géstermedidi saptandi. llk muayenede gozlenen Klinik belirtilerin ve lezyonlarin siddetinin giderek azaldigi ve yaklasik 6
haftalik tedavinin sonunda tam bir iyilesmenin sekillendigi ortaya kondu.

Anahtar Soézcikler: Cinko yetersizlidi, buzagi, parakeratozis.

A Case Report of Naturally Occurring Zinc Deficiency in a Calf, in Elazig, Turkey

Abstract: It was reportked a case of naturally occurring zinc deficiency in a calf with it's clinical, histopathological, haematological
and biochemical findings in province of Elazig, Turkey.

Zinc oxide was administered per orally, in the dose of 100 mg/day for 8 days, and then 40 mg/day for 7 days, and 40 mg/week for
4 weeks. At the end of 8th day of treatment, plasma and hair zinc levels along with plasma alkaline phosphatase level were found
to be increased. Though, plasma copper level decreased. Beginning with the treatment, the severity of clinical signs and lesions
relieved and completely ceased at the end of treatment.

Key Words: Zinc deficiency, calf, parakeratosis.

Giris biyokimyasal muayeneler de yapildi ve bu muayeneler belli

Bu goézlemde bir buzagida saptanan dogal c¢inko zaman araliklarinda tekrarlandi.

yetersizligine iliskin Klinik, hematolqjik, biyokimyasal ve
histopatolojik bulgular sunulmustur. Incelenebildigi
kadariyla kaynak calismalarinda Ulkemizde ruminantlarda
dogal c¢inko yetersizligine iliskin bir bildirime
rastlanmadigindan, supheli olgularin teshisine katki
saglayabilecedi kanisiyla bu olgunun yayinlanmasi uygun
gorulmustar.

Olgunun Tanitimi: Inceleme materyalini, 08.05.1996
tarininde Elazi ili, Bahcekapi kdyiinden Firat Universitesi,
Veteriner Fakiltesi, I¢ Hastaliklar1 Klinigi'ne muayene ve
tedavi icin getirilen, 1,5 aylik, melez, bir disi buzagi
olusturdu. Anamnezde, sahibi buzaginin sadece sutle
beslendigini, istahinin normal oldugunu ve yaklasik 15
gun oncesinde deride sekillenmeye baslayan ve giderek
yayginlasan lezyonlardan yakindigini ifade etti. Rutin
klinik muayenenin yanisira, hematolgjik, histopatolgjik ve

Klinik Muayene: Birinci muayenede konjuktiva ve dis
etlerinde yaygin hiperemi, asir1 salivasyon ve dis
gicirdatma ile preskapular lenf digimlerinde siskinlik
dikkati cekti. Goz ve burun cevresinde, ¢ene altinda,
servikal ve pektoral bolgelerde, 6n ve arka bacaklarin
hemen tim ylzlerinde; deride kalinlasma, kabarti,
kabuklanma, kepeklenme ve catlamalar ile karakterize
parakeratozis benzeri lezyonlar saptandi (Sekil 1).
Kulaklarin arkasinda, metakarpus bolgesinde ve
metatarsusun dis ylzindeki deri bolgelerinde kalinlasma
ve Kizariklk ile karakterize dermatitise ilgili lezyonlar
gozlendi.

Parazitolojik Muayene:
kazintisinin  rutin  muayenelerinde
parazitolojik etkene rastlanmadi.

Digki  6rne@i ve deri
herhangi bir
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Sekil 2.

Deride parakeratozis, (H.E., 132).

Hematologjik ve Biyokimyasal Muayeneler: Litium-
heparinli tiplere vena jugularisten usuliine uygun olarak
alinan kan ¢érneklerinde hematolqgjik parametrelerin (total
I6kosit, eritrosit sayisi, hematokrit deder ve hemoglobin
miktaril) yanisira, bazi biyokimyasal parametreler de
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Hastanin tedaviden onceki
genel goranimda.

Sekil 1.

(plazma bakir ve ¢inko duzeyi ile plazma alkalin fosfataz
aktivitesi) saptandi. Kan ¢rnekleri otuz dakika santrifij
edilerek plazmanin ayrilmasindan sonra (1), ayni gin
plazma ¢inko ve bakir dlzeyleri Atomik Absorbsiyon
Spektrofotometresi (Perkin Elmer 370 Model) ile
belirlendi (2). Plazma alkalin fosfataz aktivitesi ise
Otoanalyzer (Technicon RA-XT) yardimiyla 6l¢tldi. Gogus
kafesinden alinan kil  ¢rneklerinin  (3), 1/51lik
nitroperklorik asit karisiminda yakilmasindan sonra, kil
cinko ve bakir analizleri Atomik Absorbsiyon
Spektrofotometresi ile yapildi (4).

Buzagilarda normal kan plazmasi ¢inko dizeyinin 60-
120 pg/dl (5-7), normal kil ¢inko dizeyinin ise 90-140
ppm (7) oldugu ve bu dizeylerin altindaki degerlerin
cinko yetersizligine isaret ettigi bildirilmistir (7, 8). Tablo
1'in incelenmesiyle de gorllecedi Uzere buzaginin ilk
muayenesinde plazma (7.6 pg/dl) ve kil cinko (77.50
ppm) dlzeylerinin fizyolgjik degerlere goére 6nemli
derecede dustigu saptandi.

Histopatolojik muayene: Colli ventralis bolgesinden,
4x3x1.5 cm boyutlarinda usulline uygun olarak deri
biyopsi 6rnedi ekstirpe edildi. Tamponlu %710’luk
formaldehit icerisinde tespit edildikten sonra, rutin
metotlarla hazirlanan doku Kkesitleri, hematoxylin-eosin
(H.E) yontemiyle boyandi. Histopatolojik olarak stratum
korneumda, Kkeratinositlerde nukleuslarin mevcudiyeti,
Keratinin bazi bolgelerde asiri derecede artigi ve dalgali
gorinima ile, anilan bdlgelerde stratum granulozum
tabakasinin yer yer incelmesi veya tamamen kaybolmasi
ile Kkarakterize tipik parakeratozise iliskin bulgular
saptandi (Sekil 2). Ayrica epidermisin Uzerinde yangisel
nekrotik hiicre artiklari ve yer yer eritrositlerden olusan
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Parametreler .Muayene Il.Muayene Ill.Muayene [V.Muayene Tablo 1. %%j%ia sas;aan glllynola%e/;ns;
muayene bulgulari.
T(C) 40.2 39.1 39.1 39.2
P(/dak.) 142 120 116 110
R(/dak.) 48 28 31 30
Eritrosit (/mm3) 6.800.000 7.070.000
Total Lokosit (/mm3) 6.400 6.800
Hemglobin (% gr) 10.1 9.6
Hematokrit (%) 40 41
Plazma Cinko Dizeyi (ug/dl) 7.6 168.8
Plazma Bakir Duzeyi (pg/dl) 208 148.6
Plazma Alkalin Fosfataz Duizeyi (IU/L) 20 330
Kil Cinko Diizeyi (ppm) 77.50 90.05
Kil Bakir Duzeyi (ppm) 7.21 7.32
Sekil 3. Hastanin tedaviden sonraki

hiicresel bir kabuk formasyonuna rastlandi. Dermis’te ise
papillardan bazilarinda konjesyon mevcuttu.

Sagaltim: Klinik, biyokimyasal ve histopatolojik
bulgular olgunun cinko yetersizligi oldugu konusunda tam
bir uyum gosterdiginin anlasiimasindan sonra tedaviye
baslandi. Once 8 giin streyle 100 mg/giin, daha sonra 7
gin sureyle 40 mg/gun ve son olarak da 4 hafta sireyle
40 mg/hafta dozlarinda ¢inko oksit peros yolla verildi.

Tedavi sonrasi 8. giinde tekrarlanan muayenede (II.
muayene) konjuktivalarin hafif hiperemik ve preskapular
lenf digUmlerinin hafif siskin oldugu belirlenmis olmakla
birlikte, dis gicirtisi, salivasyon ve dis etlerindeki
hipereminin kayboldugu, kulaklarin arkasi, metakarpus
bblgesi ve metatarsusun dis yuzindeki dermatitis
tablosunun tamamen iyilestigi saptandi. Vicudun buyik

genel goranimda.

bir kisminda I. muayenede gdzlenen deri lezyonlarinin
buylk bir oranda dizeldigi, killarin dokildiga, kizarik
deri dokusunun acida ciktigi, Ozellikle 6n ve arka
bacaklarda, kulaklarin arkasinda, ¢ene altinda ve gézlerin
etrafinda yeni Kkillarin ¢ikmaya basladigi gézlendi. Tablo
1'in incelenmesiyle de gorilecegi Uzere, plazma c¢inko
duzeyi (168.8 pg/dl), kil ¢inko dizeyi (90.05 ppm) ve
alkalin fosfataz aktivitesinin (330 IU/L) yukseldigi, buna
karsin ilk muayenede 208 pg/dl olarak saptanan plazma
bakir duzeyinin 6nemli derecede azaldidi (148.6 pg/dl),
ortaya kondu. Plazma bakir duzeyinindeki bu azalma
cinko ile bakir arasindaki Karsilikli antagonizma (9) ile
aciklanabilir. Bunun aksine, plazma ¢inko duzeyi ile alkalin
fosfotaz aktivitesi arasinda pozitif bir korelasyonun varligi
da agik olarak gorulmektedir.

Tedavinin  baslangicindan  sonraki 15. ginde
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tekrarlanan Uglnci muayenede ise, burun ve gdzlerin
etrafindaki lezyonlarin tamamen iyilestigi ve ikinci
muayenede goézlenen deri kizarikliklarinin da hemen
tamamen kayboldugu, yeni killarin ¢itkmaya devam ettigi
saptandi. Preskapular lenf digumleri hafif siskin olmakla
birlikte, konjuktivalar normal goérinimdeydi. Tedavi
sonunda yapilan dérdlinci muayenede ise hastanin
tamamen iyilestigi goruldu (Sekil 3).

Gerek c¢inko yetersizligine 4-6 haftalik buzagilarin
daha duyarl oldugu (3, 5, 10) konusundaki bildirimler,
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